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Psihologia sociala si dinamica personalitatii.
Acumulari, sinteze, perspective,

Editura Polirom, Iasi, 2019.

Alin Gavreliuc

Septimiu Chelcea'

Lectura sagace a cartii domnului Alin Gavreliuc, profesor la Universitatea
de Vest din Timisoara, dezvaluie rosturile psihologiei sociale, care in viziunea
autorului sunt acelea de a ne ajuta ,,Sa raminem si sa sporim calitatea noastrd de
oameni: discernamintul, ancorat intr-o serie de atitudini si valori netranzactionale,
precum renuntarea la sine pentru celdlalt, cultivarea libertatii, respectul fata de
adevar si traditiile sdnatoase, respectul diferentei, cinstea, integritatea, solidaritatea
si, peste toate si integrindu-le pe toate, iubirea aproapelui” (p. 16). Si, mai mult,
psihologia sociala ne ajuta sa intelegem ,,cum omul este actorul propriei sale viefi,
pe o scend 1n care scenariile desemnate nu sunt intotdeauna in acord cu propriile
inclinatii, dorinte sau convingeri si in care tensiunea dintre prezervarea eului
esential si cersirea aplauzelor audientei produce uneori remodelari dramatice ale
personalitatii” (p. 16).

Umanismul psihologiei sociale este pus in evidentd cu o remarcabild forta
educativa in capitolul ,,Lumea sociald ca scena”, la finalul caruia citim: ,,Prin
urmare, exigentele morale sunt functionale pentru cei mai multi dintre oameni, atita
vreme cit putem percepe umanul in «celalalty. Iar cind semenul din fata noastra
este transformat intr-o ficfiune ontologica — tendintd deseori cultivatd de catre
delirurile ideologice, care imagineaza un portret-stereotip denaturat al «celuilalty,
metamorfozat intr-un adevarat bestiar hranit cu ura —, atunci nu mai ramine, cel
mai adesea, decit ultimul pas la indemina: strivirea sa. Care este insa cit se poate
de reald. Si In care logica circulard a scenariului sartrian «celalalt e infernul» e
singura capabila sa mai dea socoteald de «ceea ce se intimpla cu noi»” (p. 348).

Cu o sensibilitate intelectuala ce depaseste simtul comun si cu multa stiinta de
carte —a se vedea in acest sens i lista bibliograficd, ce numara peste 1.700 de titluri
de volume, multe dintre ele devenite clasice, si articole din reviste de specialitate
—, autorul selecteaza din cAmpul de cunoastere mereu fertil al psihologiei sociale
acele teme, ipoteze, cercetari concrete si experimente despre care considera ca
dau configuratia actuald a domeniului. Psihologia socialda — asa cum se confesa
Serge Moscovici, primul presedinte al Asociatiei Europene de Psihologie Sociala
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Experimentald — este un domeniu de cunoastere inca necristalizat pe deplin. De
aici si libertatea specialistilor de a se centra pe anumite teme si de a trece sub
tacere altele.

Absenta sau abordarea tangentiald a unor teme desprinse din realitatea vietii de
zi cu zi in tara noastra (spre exemplu, psihosociologia relatiilor dintre generatii,
discriminarea varstnicilor, increderea interpersonala si lipsa de incredere in clasa
politica, reorganizarea memoriei sociale) este compensata din plin de prezenta altor
teme, mai putin abordate in manualele universitare autohtone, precum incadrarea
si remodelarea deciziilor, salienta mortii, teoria managementului terorii, traumele
psihice, negativitatea identitara, cultura civic-participativd s.a. Profesorul Alin
Gavreliuc sintetizeaza exemplar rezultatele cercetérilor semnificative pe plan
international si prezinta clar multitudinea teoriilor care guverneaza azi psihologia
sociald. La ,,Index de termeni” (pp. 513-519) sunt trecute nu mai putin de 75 de
teorii psihosociale. Oare nu sunt prea multe adunate intr-o singura carte? Nu,
pentru ca Alin Gavreliuc, spre deosebire de alti autori de la noi, nu prezinta
teoriile intr-un capitol de sine statator, ci le integreaza judicios in explicarea
fenomenelor psihosociologice: facilitarea sociald, gandirea dogmatica, lenea
sociala, perceptia sociala, prejudecdtile, obedienta etc. Personal, as revendica
pentru psihosociologie teoria améandrii si teoria sanctiunilor premiale, formulate de
Mihai Ralea, si as rezerva intr-un manual de tip postuniversitar — cum este in fapt
Psihologia sociala si dinamica personalitatii — un loc central unui fenomen parca
inexistent in tranzitia postcomunista: fericirea. Consider ca ,,introducerea fericirii
ca tema centrald de studiu in psihosociologie va schimba structura campului de
cunoastere din domeniul interactiunilor comportamentelor In context social si va
imbogati potentialul aplicativ al acestei discipline stiintifice” (Chelcea, 2015, 379).
Abordarea psihosociologica a fericirii ar trebui sa porneasca de la axioma ,,Pentru
a fi fericiti, oamenii au nevoie de alti oameni”.

Lucrarea profesorului Alin Gavreliuc se distinge de celelalte manuale
universitare si postuniversitare de la noi si prin faptul cd analizeaza unitar
problematica psihosociologica si structura personalitétii. Acest lucru este marcat
chiar in titlul lucrarii si analizat in cuprinsul mai multor capitole (vezi in special
»leoriile constructiviste ale personalitatii”, ,, Teoriile implicite ale personalitatii
si formarea impresiilor”, ,,Conceptul de self”). Reunirea celor doud problematici
nu este deloc intamplatoare, dacd ludm in considerare cum defineste autorul
psihologia sociala: ,studiul stiintific al interactiunii reale sau imaginare dintre
actorii sociali (indivizi, grupuri) in cadrul unui context social, cultural si istoric
determinat” (p. 19). Asa cum precizeaza autorul, aceasta definitie este gandita intr-o
acceptiune de maxima generalitate, in consonanta cu perspectiva teoreticienilor
care considerd ca psihologia sociala este ,,stiinta omului in societate”. Sigur, este
una dintre definitiile posibile. Intr-o acceptiune mai restransa, psihologia sociald
(sau psihosociologia) poate fi inteleasa ca ,,studiul interactiunii comportamentelor
prezente sau trecute, reale sau imaginare in context social; ea studiaza totodata
rezultatele acestei interactiuni: starile si procesele psihice colective, situatiile de
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grup si personalitatea ca produs al interactiunilor sociale” (Chelcea, 1982, 7). Cele
doud definitii nu sunt contradictorii, ci complementare, in cadrul cuprinzator al
psihologiei sociale sociologice.

Apreciez ca Psihologia sociala si dinamica personalitatii se inscrie in paradigma
psihologiei sociale sociologice, care se distinge de paradigma psihologiei sociale
psihologice prin aceea ca discursul psihosociologic se centreazd pe individ si
pe societate, nu doar pe individ, cum este cazul psihologiei sociale psihologice
(Franzoi, 2000, p. 8). Asa se explica de ce profesorul Alin Gavreliuc include in
manualul sdu teme ce se regdsesc intr-o analiza proprie, diferitd si In manualele
de sociologie: discriminarea, dilemele sociale, dramaturgia sociala, opinia publica
sau propaganda. In legituri cu aceste teme, sunt aduse in prim-plan cercetiri
experimentale bine controlate, anchete psihosociologice relevante pe plan
international, ca si observatii personale. latd, spre exemplu, discursul autorului
despre fetele propagandei: ,,dezinformarea este practicatd de toate marile puteri
si reflectd o realitate a politicii internationale [...], sfarsitul Razbiului Rece si
caderea Cortinei de Fier nu au eliminat propaganda, ci doar au schimbat mijloacele,
mizele si strategiile acesteia” (p. 373). Dincolo de mecanismele dezinformarii,
ilustrate prin cazuri ,,memorabile” din presa mondiala — de ce oare nu sunt aduse
in atentia cititorilor si cazurile mai mult sau mai putin memorabile din presa din
Romaénia?! —, autorul atrage atentia celor doud modele ale comunicarii trunchiate
din arsenalul propagandei: modelul sursei deviate si modelul sursei legitimate.
Totodata, este introdusd in ecuatia strategiilor de influentare ,,subpropaganda”,
definita dupa Leonard W. Doob (1948) ca avand sarcina ,,de a raspandi o doctrina
nefamiliard, pentru care este necesard o perioada considerabild de timp, precum
si construirea unui cadru de gandire permisiv in audientd, In vederea acceptarii
doctrinei” (p. 374).

Consider ca o astfel de ,,comunicare facilitanta”, menita sd mentina ,,ferestrele
deschise” ale atentiei publicului, este prezenta in Romania postcomunista. Se repeta
continuu in unele publicatii, la diferite emisiuni radio, in buletinele de stiri ale unor
canale TV, in discursurile multor oameni politici ca nivelul coruptiei in Roméania a
atins cota de avarie a democratiei. Axiomatic, coruptia vulnerabilizeaza democratia.
Céand constiinta este de vanzare, democratia este azvarlitd peste zidurile cetatii. Dar
coruptie existd doar In Romania? Este Romania cea mai corupta tara din lume? Sau
din Uniunea Europeana? Conform raportului Transparency International pentru
anul 2018, indicele coruptiei percepute (Corruption Perceptions Index), plaseaza
Roménia pe locul 61din 180 de tari, iar in clasamentul térilor UE, Ungaria, Grecia
si Bulgaria stau si mai rau decét noi in ce priveste coruptia evaluata pe baza acestui
indice. Nu este de mandrie cd nu suntem ultima tara in clasamentul coruptiei, dar
mi se pare legitim sd ne intrebam quid prodest stigmatizarea Romaniei ca tard
coruptd. Cred ca este vorba de subpropaganda si ca scopul final al influentéarii
este acela de a slabi atasamentul romanilor fatd de UE. S& nu uitam ca stirile false
vehiculate pe platformele digitale sunt diseminate la mai multe persoane decét
stirile adevarate si ca ,,stirile false din domeniul politic sunt de departe cele mai
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populare, ajungénd [...] la indivizi de trei ori mai repede decat reusesc stirile false
din alte domenii” (Bargaoanu, 2018, 146). Profesoara Alina Bargéoanu apreciaza
ca fake news, stirile perfect false sau aproape false/aproape adevarate, scoase din
context, simplificatoare, irelevante, deformate prin omisiuni sau amplificari, au
efecte reale.

Nu putem sa nu fim de acord cu profesorul Alin Gavreliuc cind isi exprima
crezul umanist in schimbarea in bine a Romaniei, inclusiv prin continuarea luptei
impotriva coruptiei. Pentru aceasta, ,,se cuvine sa incepem cu Insandtosirea
valorica si atitudinald a fiecdruia dintre noi”, incorporand ,,valorile durabile, proprii
naturii umane, precum cinstea, consecventa, responsabilitatea, daruirea de sine,
ajutorarea celuilalt, respectul alteritatii” (p. 388). Psihologia sociala si dinamica
personalitatii, In ansamblul ei, este ganditd nu numai ca o sursa de informatii
stiintifice, ci si ca o propedeutica a civismului.
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