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,Frumusetea este singura discriminare sociala

impotriva cdreia nu se revoltd nimeni.”
(Septimiu Chelcea)

In aceastd cercetare am incercat si aflam dacd studentii romdni au acelasi
stereotip in evaluarea atractivitdtii fetelor feminine ca §i studentii din Franta,
Italia si Olanda. De asemenea, am urmdrit raportul dintre stereotipul atractivitdtii
fetei si cel legat de profesii. Rezultatele obtinute pe cele trei loturi investigate (40 de
italieni, 102 olandezi si 369 de romdni) pun in evidentd existenta unei uniformitdti
in evaluarea atractivitdtii fetei feminine : preferinta pentru forma ovald a fetei.
Am explicat acest invariant prin ipoteza influentei socioculturale asupra
atractivitdtii fizice. Pe de altd parte, cercetarea noastrd a pus in evidentd existenta
»efectului halo” al atractivitdtii fizice a fetei feminine frumoase, in sensul cd,
pentru studentii italieni, olandezi si romdni, functioneazd stereotipul , ce este
Jfrumos este §i bun”, ceea ce reprezintd un stereotip fdrd ,sadmbure de adevdr”.

Introducere

Pe plan mondial, se inregistreaza in prezent
o resuscitare a interesului psihosociologilor
pentru studiul atractivitatii fizice. O sta-
tisticd la nivelul anului 2002 aratd cd in
revistele de specialitate de limba engleza erau
prezentate peste 2 500 de cercetari in care
se regdseau sintagmele physical attractive-
ness si physical appearance (Rubenstein,
Langlois si Roggman, 2002, 1). Unele cer-
cetari au condus la concluzia ca fata consti-
tuie, comparativ cu atractivitatea corpului,
un predictor mai puternic al atractivitatii

fizice a persoanelor in general (Mueser et
al., 1984), in timp ce in alte cercetari e
influentata de cea a corpului mai mult decat
atractivitatea fetei in ansamblu (Jones,
1982). Chiar daca problema factorului
determinant al atractivitdtii raméne des-
chisa, se acceptd unanim ca fata contribuie
la impresia de ansamblu asupra frumusetii
fizice a persoanei. Tema raméane de actua-
litate, mai ales ca sunt relativ putine
cercetdrile care au comparat ,,componen-
tele statice ale fetei” (configuratia, craniul)
cu ,componentele schimbitoare” (machia-
jul, culoarea parului, coafura, expresiile
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faciale etc. — ¢f. Brown et al., 1986). O
cercetare recenta privind folosirea machia-
jului a pus in evidentd efectul pozitiv al
acestuia in  formarea  impresiilor.
Fotografiilor care infdtisau fete de femei
machiate sau nemachiate le-au fost aldturate
cuvinte placute si mai putin placute (de
exemplu, soare vs. otravd), trasaturi de
personalitate pozitive si negative (de
exemplu, sociabil vs. tampit) si profesii cu
un statut mai inalt si mai scazut (de
exemplu, judecdtor vs. stilist). S-a observat
cd persoanele machiate au fost asociate mai
degrabd cu profesii cu statut inalt si cu
trasaturi de personalitate pozitive decat cu
profesii cu statut scdzut si trasdturi de
personalitate negative (cf. Richetin et al.,
2004, 154).

In plus, pani de curind, se accepta
cvasiunanim ca ,,standardele de frumusete
sunt idiosincratice si arbitrare, produse ale
culturii si ale mass-media” (Rhodes si
Zebrowitz, 2002, ix). Contrar acestui
punct de vedere, cercetidrile psihosociolo-
gice din ultimele doud decenii (Cunningham,
1986 ; Cunningham, Barbee si Pike, 1990)
au relevat ca ,,oamenii au preferinte clare
si similare referitoare la dimensiunile
specifice ale configuratiei faciale care fac
o fatd sa fie atractiva” (Feldman, 1987/
1993, 658).

Psihosociologii din Romania nu au
abordat tema ,atractivitatii fizice” decat
teoretic. O mentiune speciald in acest sens
o constituie discutia despre aparenta perso-
nald ca unul dintre factorii atractivitatii
interpersonale (Ilut, 2000, 134-136). Nu
stim nsa sa se fi realizat la noi pana acum
cercetdri empirice in acest domeniu si cu atat
mai putin cercetari comparative intercultu-
rale.

Consideram ca tema abordata de noi are
relevantd conceptuald si semnificatie sociala,
pentru cd, asa cum aprecia Anthony
Synnott (1989, 608), in cultura occidentala
existd o ,,mistica a frumusetii” (ceea ce este

frumos e bun si ceea ce e bun este frumos),
amintim ci stagiritul spunea : ,,Frumusetea
este mai puternicd decat orice scrisoare de
recomandare” (cf. Eysenck si Eysenck,
1981/1998, 29). In Metafizica, Aristotel
considera ca frumusetea constd in ordine,
simetrie si proportie. Intelegind in acest
fel frumusetea, Aristotel se despartea de
conceptia lui Platon, al carui discipol in
Academie a fost. Pentru Aristotel frumuse-
tea oglindeste in exterior ceea ce este in
interior ; pentru Platon frumusetea e binele
insusi: frumosul este binele si binele este
frumosul. In dialogul Simpozion este dezvol-
tatd teoria platoniciana a frumosului, care
culmineazd in frumusetea absolutd, ce
transgreseaza sexul, sexualitatea si simpla
frumusete fizica (¢f. Synnott, 1989, 611).

Atractivitatea fetei umane

Obiectivele si ipotezele cercetdrii

Cercetarea noastra a fost inspirata de studiul
realizat in 1980 de Marc-Alain Descamps
in colaborare cu E. Mével si E. Jeanberné.
Rezultatele acestui studiu au fost comentate
de Marc-Alain Descamps (1989/1993,
50-53). Cercetitorii francezi au urmarit sa
verifice dacd in mod spontan oamenii fac
inferente si atribuiri psihologice in functie
de forma fetei atat a femeilor, cat si a barba-
tilor. in acest scop, au folosit cinci forme
schematizate ale fetelor: rotundi, ovala,
patratd, dreptunghiulard si triunghiulara.
Au mai utilizat doua figuri: una cu recep-
torii senzoriali largi si dilatati, cealalta cu
receptorii senzoriali mici si contractati.
Desenele respective au fost prezentate
unui numdr de 48 de persoane (24 de
barbati si 24 de femei, jumatate din fiecare
grup fiind persoane extroverte si jumadtate
introverte). Li s-a cerut subiectilor sa clasi-
fice desenele in ordinea preferintelor lor,
sa asocieze fiecarei figuri schematizate



unul sau mai multe adjective selectate
dintr-o listd si sd asocieze cate o profesie
(meserie).

Preferinta pentru un anumit tip de
figurd umanad a fost calculatd pe baza unui
indice, obtinandu-se urmatoarea ierarhizare
a fetelor: ovald (+65), rotunda (+11),
triunghiulara (-4), dreptunghiulara (-8),
patrata (-25). Asadar, francezii (cel putin
subiectii participanti la experimentul din
Franta) si-au manifestat preferinta pentru
fata ovald, considerand-o cea mai armoni-
oasid. Fata ovald a femeilor a fost asociata
cu adjectivele pldcutd, calmd, chibzuitd,
stabild (posée), serioasd. Acestui tip de
fatd i-a fost atribuitd profesia de infirmiera.
Mai mult de jumatate dintre cei chestionati
(59%) au considerat ca persoanele de sex
feminin care au fata ovald sunt plicute.
Fata rotunda a fost apreciata ca fiind caracte-
risticd persoanelor cu o fire deschisa,
vesele, amabile, energice, intelegatoare,
sensibile, tolerante, placute. S-au asociat fetei
rotunde si atributele apaticd, limfaticd,
influentabild, supusd, indecisd, rezervatd,
scepticd. Fata rotunda ar fi specificd femei-
lor angajate in comert{ sau casnicelor.
Aproximativ 62% dintre respondenti au
asociat acestui tip de fatd feminina firea
deschisa. Fata patratd a atras adjectivele :
incdpdtanatd, decisd, voluntard, autoritard,
durd, hotdrdtd, severd, tenace, exigentd.
Femeile cu fata patrata sunt — conform per-
soanelor anchetate - cadre de conducere
sau cadre militare. Opt din zece persoane
intervievate considera ca o femeie cu fata
patrata este incdpdtanatd (tétue). Fata drept-
unghiulard, asociatd profesiei de sefd de
intreprindere sau atleta, genereaza impresia
de fire energicd (68% dintre cei anchetati
au facut o astfel de atribuire), voluntard,
autoritard, durd, severd, tenace, exigentd.
In fine, fata triunghiulari — asociati artis-
telor sau profesoarelor - a atras adjecti-
vele : inchisd in sine (recunoscuti ca atare
de catre 60 dintre cei intervievati),
serioasd, pldcutd, tristd, timidd.
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In ceea ce priveste celelalte doud fete
schematizate, fetei cu receptorii senzoriali
largi si dilatati i s-au atribuit urmatoarele
caracteristici psihomorale : fire deschisd
(96 % dintre subiecti), senzuald, expansivd,
plind de viatd, seducdtoare, fetei cu recepto-
rii senzoriali mici §i contractati atributele :
fire inchisd, centratd pe sine, timidd, putin
inteligentd, greu de descifrat (difficile a
cerner), misterioasd, fatarnicd. Aproximativ
96 % dintre subiectii au considerat cd prima
categorie ar fi a cameristelor (hotesse), iar
cea de-a doua a muncitoarelor slab calificate.

Un prim obiectiv al cercetdrii noastre a
fost acela de a afla daca roménii au acelasi
stereotip in evaluarea atractivitatii fetelor
feminine. Mai concret, daca ierarhizeaza
in acelasi fel figurile schematizate ca si
subiectii din Franta.

Am incercat sa vedem daca stereotipul
asupra profesiilor este mai puternic decat
stereotipul asupra figurilor umane. in acest
sens, am formulat ipoteza: daca oamenii
cunosc profesia persoanelor, atunci ei atri-
buie fetelor acestora caracteristici psihomo-
rale diferite de cele atribuite cand nu se
precizeaza profesia. Acesta a fost cel de-al
doilea obiectiv al investigatiei noastre.

Cel de-al treilea obiectiv, compararea
stereotipurilor italienilor, olandezilor si
romanilor, s-a conturat pe parcurs, cand
s-a ivit oportunitatea unor stagii de
documentare in Italia si, respectiv, in
Olanda. Alina-Catilina Duduciuc a aplicat
chestionarul ,,Fetele feminine” in Italia si
Loredana Ivan in Olanda. Aplicarea chestio-
narului in Romania a fost coordonata de
Septimiu Chelcea.

Metoda

Participantii si design-ul cercetdrii

In loturile investigate au fost inclusi 40 de
studenti din Italia (de la Facultatea de Stiinte
ale Educatiei din cadrul Universitatii din
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Trieste), 102 studenti de la Facultatea de
Stiinte Sociale a Universitatii din Groningen
(Olanda) si 369 de studenti de la facultatile
de Comunicare si Relatii Publice si Academia
de Studii Economice din Bucuresti, de la
Facultatea de Administratie Publici a
Universitatii ,,Ovidius” din Constanta si de
la Facultatea de Teologie si Asistenta
Sociald a Universitatii din Pitesti. Au fost
investigate in total 511 persoane, majori-
tatea de sex feminin (395 de studente,
reprezentand 77 % din populatia cercetata).
Marea majoritate a persoanelor din ancheta
noastra aveau varsta de pana la 30 de ani
(488 de persoane, adicd 95% din totalul
persoanelor). Repartitia pe tari, pe clase
de varstd si pe sexe este prezentatd in
Anexa A (tabelul 1). Tinem sa precizam ca
loturile de subiecti nu sunt statistic repre-
zentative la nivel national si, prin structura
lor, nu sunt decat cu greu comparabile.
Totusi, din perspectiva abordarii calitative,
rezultatele permit o generalizare teoretica,
sugereaza o anumitd regularitate in produ-
cerea fenomenelor (vezi Chelcea, 2001/
2004, 91). Ancheta de teren s-a desfasurat
in toate centrele universitare in perioada
noiembrie-decembrie 2003.

Instrumentul de investigare

Datele au fost culese cu ajutorul unui
chestionar denumit ,Perceptia figurii
umane”, prezentat in doud variante. In
ambele variante, chestionarul continea sase
intrebdri de opinie si trei intrebari de clasi-
ficare referitoare la varsta, sex si ocupatia
actuald (facultatea pe care o frecventeazd).
De asemenea, ambele variante ale chestio-
narului prezinti o listd de 41 de caracteristici
psihomorale care urmau sia fie atribuite
figurilor feminine cu forma dreptunghiu-
lard, ovala, patrata, rotunda si triunghiulara.
Pentru comparativitate, am preluat figurile

schematizate utilizate in cercetare de
Marc-Alain Descamps si de colaboratorii
sdi, pe care le-am ordonat aleatoriu. De
asemenea, pentru a putea face comparatii
si cu studentii din Franta, in afara trasaturi-
lor psihomorale propuse de noi, am inclus
in lista de caracteristici psihomorale atribu-
tele raportate in Le langage du corps et la
communication corporelle de Marc-Alain
Descamps (1989/1993, 52). Deosebirea
dintre cele doud variante ale chestionarului
»,Perceptia figurii umane” consta in faptul
cd in varianta B se mentiona profesia
persoanelor de sex feminin ale ciror fete
erau desenate: fata dreptunghiulard -
vanzitoare ; fata ovalad - croitoreasi ; fata
patratd - studentd ; fata rotunda - farma-
cistd; fata triunghiulard - chelneritdi. Am
asociat respectivele profesii figurilor
feminine in asa fel incat sd contrasteze cu
stereotipurile identificate in Franta de catre
Marc-Alain Descamps. Chestionarele au
fost traduse din limba roménd in limba
italiana de catre Alina-Citédlina Duduciuc
(participanta la un curs de master la Uni-
versitatea din Trieste) si in limba engleza
de cidtre asist. univ. Loredana Ivan (in
Olanda, cursurile de master de la Universi-
tatea din Groningen se tineau in limba
englezd). Inaintea aplicarii in Italia si
Olanda, chestionarele au fost verificate de
profesorii indrumatori ai cursurilor de
master, ciarora le multumim si pe aceasta
cale. Chestionarele au fost aplicate atat in
Italia si Olanda, cat si in Romania.

Procedura

Chestionarele au fost impartite in salile de
seminar. Nu s-au inregistrat refuzuri de a
participa la cercetare si nici cazuri de
contaminare a raspunsurilor. Completarea
chestionarelor a durat aproximativ 20 de
minute.



Rezultatele

Prelucrarea datelor

Pentru prelucrarea electronica a datelor s-a
utilizat SPSS-ul. In afara stabilirii frec-
ventei raspunsurilor si a exprimarii lor in
procente, s-au construit tabele cu dubla
intrare, s-au calculat coeficientii de core-
latie (x* si coeficientul Spearman) si s-au
aplicat teste de semnificatie statistica a dife-
rentelor dintre mediile aritmetice sau, dupa
caz, a procentelor de distributie a rdspunsu-
rilor. S-a procedat la analiza separatd pe
cele trei loturi de persoane investigate (ita-
lieni, olandezi si romani). in final, s-au com-
parat rezultatele obtinute in Italia, Olanda
si Romania. Prelucrarea statisticd a datelor
a fost realizatd de drd. Andreea Moldoveanu,
sub indrumarea domnului asist. univ. drd.
Adrian Dusa, caruia 1i aducem multumirile
cuvenite. De asemenea, ii multumim domnu-
lui drd. Octavian Rujoiu pentru bundvointa
de a ne semnala cateva surse bibliografice
utile pentru problema studiata.
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Prezentarea datelor

Lotul studentilor italieni cuprinsi in investi-
gatia noastra este putin numeros (40 de
studenti), astfel ca rezultatele trebuie
interpretate cu prudentd, au doar valoare
indicativa, in nici un caz relevanta statistica.
De altfel, lucrandu-se cu loturi ad libitum,
nu s-a urmadrit reprezentativitatea statistica,
ci punerea in evidentd a stereotipurilor in
perceptia fetelor feminine.

O prima constatare in cercetarea noastra
este ca atat italienii, olandezii si roméanii
(loturile investigate), cat si francezii
(cf. Descamps, 1989/1993, 52) apreciaza
in cea mai mare proportie ca fata ovala este
cea mai atractiva (tabelul 1). Aproximativ
o treime dintre studentii italieni investigati
si 70% dintre studentii olandezi si roméni
apreciaza fata ovald ca fiind cea mai
frumoasa. Studentii francezi fac o astfel de
apreciere in proportie de 60%. Fetele
considerate cel mai putin atractive sunt cele
de forma patrata (la italieni si cele de forma
rotunda).

Tabelul 1. Distributia rdspunsurilor la intrebarea ,,Care dintre figurile schematizate - A, B, C,
D, E - vi se pare cea mai atractivd (frumoasa) ?”

Tipul fetei Italieni % Olandezi % Romani %
A. (dreptunghiulard) 12 30,0 12 11,7 31 8,4
B. (ovald) 13 32,5 69 67,6 259 70,1
C. (patratd)
D. (rotundi) 10 10,2 47 12,7
E. (triunghiulara) 6 15,0 7 6,8 17 4,6
Nonrdspuns 2,5 4 4,0 8 2,1
Total 40 100 102 100 369 100

O a doua constatare se referd la atri-
buirea de trasaturi psihomorale diferitelor
tipuri de fete. Fetele considerate cele mai
atractive (frumoase) de catre studentii din
cele trei loturi (italieni, olandezi si romani)
se asociazd cu caracteristici de persona-
litate in general pozitive, iar fetele
apreciate cel mai putin atractive (frumoase)

cu caracteristici de personalitate mai putin
pozitive sau chiar negative. Astfel, persoa-
nele de sex feminin cu fata ovala sunt
considerate de citre studentii italieni ca
fiind hotarate (17,5% dintre respondenti),
exigente (17,5%), curajoase (12,5%), inteli-
gente (12,5%) si cooperante (10,0%) ; de
catre studentii olandezi ca fiind ambitioase



54 Septimiu Chelcea, Alina Duduciuc, Loredana Ivan si Andreea Moldoveanu

(16,7%), indecise (10,7%), calme (8,8%),
arogante (7,8 %) si placute (6,9%) ; de citre
studentii romani ca fiind indecise (14,6 %),
ambitioase (13,3%), hotiarite (13,0%),
placute (13,0%) si energice (12,5%). La
cele trei loturi de studenti se regédsesc intre
primele cinci trasdturi psihomorale asociate
fetelor atractive noud caracteristici pozi-
tive, conform evaluidrii noastre (persoane
ambitioase, calme, cooperante, curajoase,
energice, exigente, hotdrate, inteligente,
placute) si doud caracteristici negative
(persoane arogante si indecise). Fetelor cel
mai putin atractive li s-au asociat de citre
studentii italieni urmatoarele caracteristici
psihomorale : exigenta (17,5%), autoritard
(15,0%), melancolica (12,5%), incapa-
tanatd (10,0%) si arogantd (10,4%); de
catre studentii olandezi, ca fiind tenace
(10,8 %), invidioasa (9,8 %), calmai (8,8 %),
tacutd (8,8%) si serioasa (7,8%) ; de citre
studentii romani, ca fiind invidioasa
(14,9%), influentabila (13,3%), incidpa-
tanatd (12,5%), inchisa in sine (12,2%) si
emotivd (11,1%). Pe ansamblu, au fost
facute sase atribuiri considerate de noi
negative (aroganta, emotiva, influentabila,
invidioasa, incapatanata, inchisa in sine) si
sase atribuiri pozitive (calmi, exigentd,
melancolica, serioasi, ticutd, tenace).

Cand celor cinci fete schematizate li s-au
atasat etichete privind profesiile: A (fata
dreptunghiulard) - eticheta de ,vanza-
toare” ; B (fata ovald) — ,croitoreasd” ; C
(fata patratd) - ,studentd”; D (fata
rotunda) — ,,farmacista” ; E (fata triunghiu-
lard) - ,,chelnerita”, atribuirea caracteristi-
cilor psihomorale s-a schimbat (Anexa,
tabelul 2).

Pentru a ilustra acest lucru, ne vom
referi numai la datele obtinute pe lotul de
studenti din Romaénia, fiind mai numeros
(Anexa, tabelul 3). O femeie cu fata ovala,
consideratad cea mai atractiva, cand se stie
ca este de profesie croitoreasa, devine din
indecisd, ambitioasd, hotdrata si placutd o

persoand harnicd, imaginativa, calma si
cooperantd. La fel, o femeie cu fata patrata -
consideratd a fi cel mai putin atractivd —
dintr-o persoana influentabild, incapatanata,
inchisd in sine, emotiva devine - pentru
ceilalti — o persoand ambitioasd, indecisa,
hotdrata, serioasa, invidioasa, cand se stie
cd este vorba despre o studenta.

Investigatia noastrd a incercat si puna
in evidentd si stereotipurile referitoare la
informatiile pe care le transmit diferite
componente ale fetei umane : barbia, culoa-
rea tenului, forma fetei, fruntea, gura, ochii,
ridurile, sprancenele, urechile, precum si
armonia acestor componente. A rezultat, la
toate cele trei loturi, ca studentii investigati
cred cd ochii ofera cele mai multe indicii
despre caracteristicile psihice ale persoa-
nei: italienii - 30%, olandezii - 45,1%,
romanii — 53,1% (Anexi, tabelul 4). Se
pare ca studentele apreciaza intr-o proportie
mai mare decat studentii (55,0% dintre
studente, comparativ cu 43,3 % dintre stu-
denti) ca ochii ofera cele mai multe informa-
tii despre caracteristicile psihice ale
oamenilor. in schimb, studentii declara
intr-o proportie mai mare decét studentele
(35,0% comparativ cu 26,5%) cd armonia
componentelor fetei ofera cele mai multe
informatii cu valoare psihologica. Cel putin,
asa stau lucrurile pentru lotul de studenti
din Romania. De asemenea, a fost pusa in
evidentd credinta studentilor din cele trei
loturi ca cele mai putine informatii despre
caracteristicile psihice ale persoanei le
oferd urechile : italieni — 22,5%, olandezi —
48,0%, roméani - 42,3% (Anexi, tabe-
lul 5). Referitor la lotul studentilor romani,
se poate spune cd variabila sex nu induce
diferentieri in ceea ce priveste faptul ca
urechile si culoarea tenului dau cele mai
putine informatii despre structura psihica a
personalitatii.

in fine, am vrut sa aflam daca studentii
cred cd pot fi cunoscute caracteristicile psi-
hice ale oamenilor dupa figura (fata) lor si



in ce masurd manifesta o astfel de credinta.
In acest scop, am pus intrebarea ,,Credeti
cd pot fi cunoscute caracteristicile psihice
ale oamenilor dupa figura (fata) lor?”.
Aproximativ o treime dintre studentii italieni,
jumitate dintre studentii olandezi si 14%
dintre studentii romani raspund pozitiv la
aceasti intrebare. Intre 2 si 3% dintre
studentii olandezi si romani considerda ca
acest lucru este imposibil. Dintre studentii
italieni, fiecare al zecelea declara ca in mod
sigur caracteristicile psihologice nu pot fi
cunoscute dupi fata oamenilor. In ansamblu,
raspunsurile sunt ambivalente, mai mult de
jumatate dintre respondenti apreciazd ca
trasaturile psihice ale persoanelor ,,pot si
nu pot fi citite pe fetele oamenilor”.

De asemenea, am vrut sa aflam in ce
masurad studentii roméani sunt interesati de
cunoasterea caracteristicilor psihice ale
celorlalti. Astfel, la intrebarea ,,Pe dv., per-
sonal, va intereseaza sa cunoasteti caracteris-
ticile psihice ale celorlalti ? ”, cvasitotalitatea
studentilor roméani raspund pozitiv (Anexa,
tabelul 6). Dintre cei care au raspuns ca
sunt interesati de cunoasterea psihologica
a celorlalti intr-o mare si foarte mare
masurd (N = 244, adici 66,1 %), aproxima-
tiv o cincime (16,8 %) sunt siguri cd acest
lucru poate fi realizat analizandu-le fata si
5% sunt siguri cd nu, fata oamenilor nu
este relevantda pentru cunoasterea psiholo-
gicd a lor. Studentii romani investigati care
au declarat cd sunt interesati intr-o mare si
foarte mare masurd de cunoasterea psiholo-
gicd a celorlalti si care cred ca trasaturile
psihice ale oamenilor pot fi cunoscute dupa
figura (fata) lor sunt de trei-patru ori mai
numerosi decat cei ce si-au exprimat con-
vingerea cd acest lucru nu poate fi realizat.
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Discutie

Stereotipul atractivitdtii fetei

Cercetarea noastrda a pus in evidentd
existenta aceluiasi stereotip in perceptia
fetei persoanelor de sex feminin atat la
loturile de studenti, cat si la cele de studente
din Italia, Olanda si Roméania. Fetele de
forma ovald sunt apreciate ca fiind cele
mai atractive. Aceasta este o constatare
care poate fi interpretata si ca un indiciu al
apartenentei self~ului romanesc la self-ul
vestic. In ceea ce priveste evaluarea atracti-
vitatii fetelor feminine, nu ne diferentiem
in raport de italieni, olandezi sau francezi
(daca luam 1in considerare si rezultatele
investigatiei lui Marc-Alain Descamps,
1989/1993).

Dar ce face ca fata persoanelor de sex
feminin sau masculin sd fie atractiva?
Existd un standard universal al atractivitatii
fetelor umane sau frumusetea sti doar in
ochii celui care priveste? Adam J.
Rubenstein, Judith H. Langlois si Lori A.
Roggman (2002) resping teza cd ,,frumu-
setea se afla in ochii celui care priveste”.
Ne-am obisnuit sd spunem : ,,Nu-i frumos
ce-i frumos, ci este frumos ce-mi place
mie”, dar acest lucru nu corespunde realita-
tii. Exista standarde universale ale atracti-
vitatii fizice (care include si frumusetea).
Gillian Rhodes si Leslie A. Zebrowitz
(2002, ix) formuleaza concluzia cd ,,multe
standarde de frumusete par a fi inalt
consistente dincolo de indivizi, culturi si
chiar specii”.

Explicatia biologico-ereditard
a atractivitdtii fetei neotenice

Americanii — remarca Tony Malim (1997/
2003, 83) - considera atractive fetele femi-
nine asemanatoare cu cele ale copiilor (ochii
mari, nasul scurt, barbia micd, buze groa-
se etc.). Dar nu numai americanii considera
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ca astfel de fete sunt ,,dragdlase”. Probabil,
peste tot in lume ceea ce este tandr e si fru-
mos. Atractivitatea , figurilor dragalase”,
a ,,fetelor neotenice” este programata eredi-
tar, nu e legatd de ,,potentialul individului
de a aduce pe lume copii” - cum apreciaza
Tony Malim (1997/2003). Etologii au
demonstrat ci fetele neotenice — termenul
neotenie desemneaza in biologie persistenta
la diferite specii de animale a caracterelor
larvare in starea de adult - declanseaza
asa-numitul ,,comportament de ocrotire”.
Acest lucru este valabil in toate culturile,
precum si la nivel infrauman.

Persoanele adulte care au ,fatd de
copil” (babyface), ochii mari, coborati spre
jumatatea fetei, nasul mic sunt percepute
ca avand si atributele copildriei: sinceri-
tate, submisivitate, naivitate, neagresivitate.
Acest lucru a fost pus in evidentd de nume-
roase cercetari (Berry si McArthur, 1988 ;
Keating, 1985 ; McArthur si Apatow, 1983).

Un experiment realizat de Leslie Z.
McArthur si Diane S. Berry (1987) pe
subiecti coreeni sustine ideea universalitatii
atractivitdtii figurilor umane care exprima
imaturitatea si a stereotipului de atribuire a
calitdtilor psihomorale ale copiilor per-
soanelor cu ,fatd de copil”. Allan Pease si
Barbara Pease (2002/2003, 226) nu lasa
loc nici unei indoieli cand afirma ca, ,,pentru
ca fata unei femei sa fie unanim considerata
«dragutd», trebuie, cu sigurantd, sa fie ca
de copil”.

De remarcat ca in astfel de cercetari
s-au folosit desene (fete schematice) sau
fotografii ale persoanelor. De aici si critica
artificialitdtii experimentelor realizate in
domeniu. Nici cercetarea noastra nu este
scutitd de o asemenea criticd. Diane S. Berry
si Leslie Z. McArthur (1988, 24) semnalau
si o altd limitd a cercetarilor experimentale
referitoare la impactul fetelor de copil
asupra impresiei despre persoana-tinta : in
situatiile experimentale, figura umana era
singura sursd de informatii in crearea

impresiei. in viata de zi cu zi, in mod real,
ne facem o pdrere despre persoanele pe
care le intdlnim pentru prima oard sau
despre persoanele cu care interactiondm
constant percepand fata lor, prezenta fizica
in ansamblu, comportamentul lor verbal si
nonverbal.

Acceptand ipoteza determindrii eredi-
tare a atractivitatii, sustinuta de evolu-
tionisti (Jones, 1995; Penton-Voak si
Perrett, 2000 ; Schmidt si Cohn, 2001), ne
punem intrebarea : forma ovald a fetii este
un fenomen de ,,neotenie” ? Cand vorbesc
despre ,fata de copil”, cercetdtorii nu se
referd si la configuratia fetei, ci numai la
elementele componente ale ,fetei neote-
nice” : ochi mari, distantd interpupilara
mare, nas mic, barbie neproeminentd, buze
groase etc. Observatii nesistematice ne
indeamna si apreciem cd forma ovali a fetii
nu este 0 componenta a ,,fetei de copil” si,
ca atare, atractivitatea fetei ovale nu poate
fi explicatd convingitor prin ,ipoteza
neoteniei”.

Explicatia psihocognitivistd
a atractivitdatii fetei

Asa cum precizau Adam J. Rubenstein,
Judith H. Langlois si Lori A. Roggman
(2002, 25), preferinta pentru ,prototi-
puri” - definite ca ,,exemplare centrale sau
«medii» ale categoriilor” - a fost pusd in
evidentd de numeroase cercetdri pe copii si
pe adulti, ludndu-se in considerare diferiti
stimuli: culori (Martindale si Moore,
1988), obiecte (Whitfield si Slatter, 1979),
sunete muzicale (Smith si Melara, 1990), fete
umane (Light, Hollander si Kayra-Stuart,
1981). Unul dintre autorii citati, Adam J.
Rubenstein (1999) a demonstrat experimen-
tal cd la varsta de 6 luni copiii sunt capabili
sd construiascd prototipuri pe baza mediei
aritmetice a componentelor fetelor prezen-
tate si sd utilizeze aceste prototipuri in
evaluarea atractivitatii fetelor. S-a folosit



metoda visual preference design, constand
in prezentarea simultand a doud fete, una
consideratd de catre adulti atractiva si alta
neatractivd. S-a misurat timpul cat copiii
privesc o fatd sau alta, durata fiind asadar
indicatorul atractivitatii. Studiile lui Judith
H. Langlois si ale colaboratorilor sdi (1990,
1991) au condus la concluzia cid durata
privirii constituie o masurare validd a
preferintei copiilor. Petru Ilut (2000, 135)
considerd ,spectaculoasd” abordarea per-
ceperii atractivitdtii in maniera practicata
de Judith H. Langlois si Lori A. Roggman
(1990). Cum au procedat cei doi cerce-
tatori americani ? Au combinat cu ajutorul
computerului componentele faciale ale
unui numir mare de fotografii, rezultand
fete de femei si de barbati cu valori medii
ale acestor fete. intr-o precizare referitoare
la ,,Ce este media si ce nu este media fetei
atractive ?” — am preluat chiar titlul artico-
lului publicat de Judith H. Langlois, Lori
A. Roggman si Lisa Musselman (1994) in
revista Psychological Science - se arata:
»Crearea fetelor medii implicd scanarea
fetelor individuale si transformarea fiecarei
fete intr-un set de valori numerice. Din
aceste seturi de valori numerice se va forma
un singur set de valori medii care vor
alcatui imaginea faciald [...] Media a fost
calculatd din setul total de configuratii
faciale. Deoarece pozitiile trasaturilor
faciale individuale variaza, metoda noastra
creeaza fete care reprezinta media confi-
guratiilor, si nu neaparat dimensiunile
exacte ale trasaturilor. Un nas al unei fete
poate fi plasat un pic mai sus decat nasul
altei fete, iar media configuratiei faciale
nu trebuie sd aibd un nas de dimensiune
medie. Datele noastre aratd cd o configu-
ratie faciald medie este perceputd ca fiind
atractiva, dar nu demonstreaza nimic
despre trasaturile particulare sau despre
dimensiunile lor” (Langlois, Roggman si
Musselman, 1994, 215).
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Fotografiile rezultate ca medii aritme-
tice le-au fost ardtate copiilor de varste
cuprinse intre cateva luni si 2 ani. S-a
constatat, dupd metoda visual preference
design, ca fetele construite ca valori medii
sunt mai atractive decat fetele individuale.
Interesant e si faptul ci, pe cat numarul
fotografiilor din care s-au calculat mediile
aritmetice este mai mare, pe atat atracti-
vitatea fetelor e mai accentuata. Rezultatele
experimentelor lui Judith H. Langlois si
Lori A. Roggman au fost reproduse si in alte
studii (de exemplu, Rhodes si Tremewan,
1996). Judith H. Langlois si colaboratorii
sdi precizeazd insa: ,,in cele din urma,
accentudm din nou ca nu pretindem ca media
aritmetica este singurul factor care influen-
teaza atractivitatea. Evident, alte caracteris-
tici, precum varsta si expresia placutd a
fetei, variaza intrapersonal si interpersonal,
influentand perceptia atractivitagii [...].
Raméanem convingi ca o fatd e perceputd ca
atractivd nu pentru ca este extrem de tine-
reasca sau neobisnuit de simetrici. Mai
degrabd, o fatd este perceputa ca atractiva
cand configuratia fetei e apropiatd de medie
sau este media fetelor unei populatii”
(Langlois, Roggman si Musselman, 1994,
219).

Asadar, ,,media aritmetica este o caracte-
risticd necesard fundamentald a perceperii
atractivitatii fetei umane” (Rubenstein,
Langlois si Roggman, 2002, 28). Ipoteza
mediei aritmetice in definirea frumusetii
fetelor umane ni se pare aplicabild si in
explicarea preferintei pentru fetele ovale,
asa cum a rezultat din raspunsurile studenti-
lor investigati. Ar putea fi initiate cercetari
psihosociologice pentru testarea acestei
ipoteze in explicarea mecanismelor cogni-
tive si evolutive ale atractivitatii fetelor.

Au fost dezvoltate si alte modalititi de
masurare a atractivititii fizice in ansamblul
ei. Una dintre acestea, the visual process
method (Hassebrauck, 1998) reprezinta un
program realizat pe calculator care incepe
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prin afisarea unui contur de fatd aldturi de
conturul unui corp uman. Subiectii sunt
rugati sd apese tastele ce corespund anumi-
tor parti ale fetei si ale corpului in ordinea
doritd de ei pentru a putea fi vazute. De
asemenea, sunt sfatuiti sa evalueze atractivi-
tatea persoanei folosindu-se de cat mai
putine elemente faciale si corporale. O data
cu dezvaluirea fiecdrei parti, participantii
sunt rugati sa indice pe o scald de la 1
(putin atractiv) la 9 (foarte atractiv) cat de
atragatoare este persoana din imagine.
Acest procedeu se poate repeta pana la
afisarea completa a fetei si a corpului sau
pana in momentul in care subiectul consi-
derd cd are destule informatii pentru a
aprecia cat mai corect atractivitatea persoa-
nei. In acest ultim caz, toate partile raimase
acoperite sunt prezentate si subiectul face
o evaluare finald a persoanei. Programul
inregistreaza ordinea in care diferitele parti
ale fetei si ale corpului au fost solicitate
pentru a fi vizionate, evaludrile despre
atractivitatea persoanei in functie de fiecare
trasaturd solicitatd si timpul necesar ludrii
fiecdrei decizii. Astfel, putem afla cat de
importante sunt diferitele trasituri faciale
si corporale in evaluarea atractivitatii,
rapiditatea cu care acestea sunt procesate
si strategiile utilizate in cdutarea informa-
tiilor relevante pentru realizarea unei eva-
ludri (cf. Hassebrauck, 1998, 114). Prin
aplicarea acestei metode, s-a observat, de
exemplu, ca femeile, comparativ cu barbatii,
s-au uitat la mai putine parti ale fetei si ale
corpului, indiferent de sexul persoa-
nei-tintd, pe cand barbatii au privit mai
multe parti in cazul unei persoane de gen
feminin. Asa cum era de asteptat, barbatii
au procesat mai rapid informatia despre
atractivitatea persoanelor de gen feminin
fatd de rapiditatea cu care a fost procesata
de catre femei informatia despre atractivi-
tatea barbatilor. Cele mai des vizionate
parti ale femeilor de catre barbati au fost :
ochii, gura, talia si soldurile. Rezultatele

sunt in conformitate cu perspectiva evolu-
tionistd asupra atractivitdtii, elementele
enumerate fiind acelea care conferd cele
mai multe informatii despre starea de sana-
tate si despre capacitatea de reproducere a
persoanei observate. Ordinea in care au
fost alese diferitele componente faciale si
corporale in vederea stabilirii atractivitatii
fizice aratd clar cd atractivitatea faciala
joacd un rol mult mai important decat atrac-
tivitatea corpului (Hassebrauck, 1988, 122).

Explicatia socioculturald
a atractivitdatii fetei

Standardele de frumusete, inclusiv a fetelor
umane, variaza intr-o anumita masura de
la o culturd la alta. Se face distinctie intre
,cultura individualista” si ,,cultura colecti-
vista” pe baza locului acordat individului,
respectiv colectivitatii, ca orientari de
valori fundamentale (cf. Chen, Shaffer si
Wu, 1997, 118). Sub acest raport — indivi-
dualism/colectivism -, Franta, Italia,
Olanda si Romania apartin culturii indivi-
dualiste, ceea ce ar putea explica — cel
putin partial - stereotipul atractivitatii fetei
feminine.

In cultura european, din care face parte
populatia investigata de noi, fata ovala este
consideratd ideal al frumusetii. Daniel
McNeill (1998, 328) observa ca ,,fata ovala
este modelul perfectiunii in sculptura greaca
si romand si a dominat mare parte din
pictura italiana in Renastere”. Sa privim
mozaicul de pe peretele din stanga al absidei
bisericii San Vitale din Ravenna, sfintita in
547. Mozaicul o infitiseaza pe imparateasa
Bizantului, Teodora, inconjurata de curtea
sa. Fata acestei splendide imparatese, ,,fosta
dansatoare, care se producea prin locuri
rau famate din port” (Debicki et al., 1995/
2000, 64), are contur oval. Alaturi, o femeie
din suita imparatesei are fata triunghiulara.
Contrastul este izbitor : frumusetea sta in
fata ovala!



Trebuie adaugat si faptul ca pictura reli-
gioasd crestind, sub influenta artei bizantine,
a consacrat fata ovald a Maicii Domnului.
Pictorul florentin Cimabue (1240?-13027?),
ca si Giotto (1266?-13377), al carui
invatator a fost, impun fata ovala ca simbol
al puritatii si frumusetii. Nici influenta
mass-media nu trebuie ignoratd. La tele-
viziune, in general, ne sunt prezentate cu
precadere fete frumoase, adicd ovale.
Aceste fapte conduc spre ipoteza invatarii
socioculturale a standardelor de atrac-
tivitate a fetei feminine si explicd - cel
putin partial — de ce studentii italieni,
olandezi si romani inclusi in investigatia
noastrd, ca si studentii francezi din cerce-
tarea lui Marc-Alain Descamps (1989/
1993), au considerat fata ovali ca fiind cea
mai atractiva (frumoasa).

Perceptia atractivitatii faciale

Nu stim cu sigurantd dacid zona implicata
in procesarea fetelor este specializatd
numai pentru acest lucru sau daca se ocupa
si de procesarea altor stimuli. ,,Rezultatele
a numeroase studii de neuroimagistica
folosind o varietate de tehnici, precum tomo-
grafia cu emisie de pozitroni (PET), rezo-
nanta magnetica de tip functional (RMNf¥),
magnetoencefalografia (MEG) si potentia-
lele evocate relationate cu stimulul (ERPs),
au ardtat cd anumite arii corticale occipi-
totemporale, in mod particular girusul
fusiform, sunt activate doar de catre fete sau
sunt activate mai mult de catre fete compara-
tiv cu alte obiecte.” (c¢f. Cirneci, 2004, 37)

De asemenea, nu stim foarte multe despre
felul in care creierul uman ,,citeste” frumu-
setea unei fete sau cum discrimineaza intre
diferitele expresii faciale. Cu ajutorul unor
procedee de neuroimagisticd, o cercetare
recentd a scos la lumind faptul cd zona
orbitofrontald mediald este activatd auto-
mat de frumusetea unei fete. Interesant este
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faptul ca aceastd zona este implicatd si in
reprezentarea stimulilor cu valoare de recom-
pensa (hrana, mirosuri placute, muzica
placutd, castiguri banesti). Astfel, privitul
unei fete atractive poate fi considerat o
recompensd. Mai mult decat atat, gradul
de activare a cortexului orbitofrontal
medial este influentat de expresia faciala
perceputd. Fetele atractive care afisau o
expresie fericitd determinau un raspuns mai
puternic in aceastd zond, comparativ cu
fetele atractive care afisau o expresie
neutrd. Se pare ca valoarea de recompensa
a unei fete este sporitd in cazul unei fete
zambitoare (cf. O’Doherty et al., 2003,
153).

Acelasi efect este obtinut si in cazul
privirii. Stiut fiind faptul ca privirea repre-
zintd 0 componenta esentiala a atractivitatii
faciale, se pune intrebarea daca directia
privirii influenteaza atractivitatea perceputa.
Se pare ci raspunsul este afirmativ. Intr-un
experiment realizat de cdtre K.K. Kampe,
C.D. Frith, R.J. Dolan si U. Frith (2001),
subiectii au vizionat fete mai mult sau mai
putin atractive a caror privire era indrep-
tatd fie in directia observatorilor, fie in
altd parte. S-a constatat ca, atunci cand
privirea era indreptata catre observatori,
activarea cerebrald crestea pe masurd ce
atractivitatea faciali crestea. In situatia in
care privirea era indreptatd in alta parte,
activarea cerebrald descrestea pe masura
ce atractivitatea crestea. ,,Se pare ca este
mai recompensator contactul vizual cu
indivizi atractivi decét contactul vizual cu
persoane mai putin atractive.” (apud Fink
si Penton-Voak, 2002, 157)

Interesant este faptul ca acest ,efect al
atractivitatii” se manifestd la doar cateva
ore de la nastere. Perechi de fete atractive
si neatractive le-au fost aratate bebelusilor
cu varste cuprinse intre 14 si 151 de ore de
la nastere. Cum s-a procedat ? Doi bebelusi
erau asezati pe genunchii experimentato-
rului cu fata spre un ecran alb pe care erau
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afisate fotografii cu fete feminine atractive
si neatractive. De fiecare datd erau ardtate
cate doud fotografii (una atractiva si una
neatractiva). Locul in care acestea apareau
nu era mereu acelasi (de exemplu, in cazul
celor opt fete atractive, patru au fost pre-
zentate in partea stinga a ecranului si patru
in partea dreaptd). Doi observatori expe-
rimentati, care nu aveau cum sa vada ce
este afisat pe ecran, inregistrau timpul in care
bebelusii se uitau intr-o parte sau alta a
ecranului. S-a observat cd bebelusii au
petrecut 61,5% din timp uitindu-se la
fetele atractive si 38,5% la fetele neatrac-
tive. Treisprezece din cei saisprezece copii
au privit mai mult la fetele atractive, autorii
gasind aceastd preferintd ca fiind semnifi-
cativd din punct de vedere statistic. Cum
pot fi explicate aceste rezultate ? O posibila
explicatie ar fi preferinta pentru o imagine
asemanatoare cu fata construitd din fetele
observate in cele cateva ore de viata.
G.E. Walton si N.J. Bower (1993) au
demonstrat ca nou-nascutii carora li se
arataserd patru fete pe o duratd de timp
mai mica de un minut au reusit sa extraga
un prototip facial din fetele prezentate
(apud Slater et al., 1998, 346). O alta expli-
catie are in vedere existenta unui mecanism
perceptiv inndscut specializat in procesarea
fetelor umane. Autorii considera ca rezul-
tatele obtinute nu permit excluderea nici
uneia din cele doud explicatii. Cu toate
acestea, ,,rezultatele sugereaza ca preferinta
pentru fete atractive este prezenta imediat
dupa nastere si nu e rezultatul unui proces
indelungat de observare a fetelor” (Slater,
1998, 353).

O altd descoperire impresionantd care
sustine existenta unui mecanism innascut
de procesare a fetelor este faptul ca ,la
doar cateva ore dupa nastere copiii privesc
mai mult fata mamei decéat fata unui strdin
(chiar cand alte elemente care sd-i indice
identitatea, precum mirosul sau vocea, sunt
eliminate)” (cf. Cirneci, 2004, 41).

Atractivitatea fetei si
caracteristicile psihomorale
ale persoanei

Afirmatii ca ,,fata relevd nu numai starea de
spirit a persoanei, ci si caracterul, sanita-
tea, personalitatea, viata sexuald, populari-
tatea, abilitatea de a face bani, status-ul
social si aspiratiile” (Knapp, 1980, 179) sau
pretentii de tipul : ,, Ardtati-mi fata mamei
dv. si eu va voi spune cine sunteti” (Gibran,
1962) sunt calificate de cdtre Anthony
Synnott (1989, 616), de la care am impru-
mutat aceste exemple, drept ,,extravagante
si nesubstantiale”.

Totusi, oamenii nu ezita sd emita jude-
cati despre persoanele pe care le intalnesc
pe baza anumitor trisituri faciale. in auto-
biografia sa, Charles Darwin noteazd ca
fost la un pas de a nu fi primit la bordul
vasului HMS Beagle din cauza... nasului
sau. Capitanul vasului considera ca oricine
are un asemenea nas nu poseda destula ener-
gie si hotdrare pentru a face fata calatoriei.

A fost verificat faptul ca fata unui barbat
contribuie, in cea mai mare masurd, la
formarea impresiei despre acesta (Symons,
1995, si Wade, 2000, apud Wade, Irvine
si Cooper, 2004, 1083). Capacitatea de
dominare, maturitatea, ,,caldura”, atractivi-
tatea, masculinitatea, forta, competenta
sociald sunt trasaturi deduse pe fata unui
barbat. A. Mazur, C. Halpern si J.R. Udry
(1994) au descoperit ca barbatii care au
fata mai latd sunt perceputi ca fiind mai
dominanti. M. Cunningham si colabora-
torii sdi (1990) sugereaza cd barbatii care
sunt considerati cei mai atractivi, cei mai
masculini si mai puternici posedad atat
trasdturi mature, cat si trasaturi de copil.

J.T. Wade si colaboratorii sai (2004)
au vrut sa vada cum percep femeile fetele
barbatesti care prezinta atat trasaturi faciale
specifice negrilor, cat si albilor. Se stie ca
fetele barbatilor de culoare sunt mai lungi
si mai mari, cu trasaturi mai largi si mai



raspandite. Fetele barbatilor albi tind sa fie
mai scurte si mai inguste, cu trasaturi de
dimensiuni mai mici si adunate spre centrul
fetei (Howells, 1973, 1989). Autorii studiu-
lui au constatat urmaitoarele: posesorii
fetelor cu mai multe trasaturi specifice negri-
lor erau considerati mai masculini, mai
dominanti si mai maturi, dar si mai putin
competenti social. Posesorii fetelor cu mai
multe trasaturi specifice albilor erau per-
ceputi ca fiind mai atractivi, mai ,,calzi” si
mai competenti social (¢f. Wade et al.,
2004, 1090).

Cercetdrile moderne nu au gasit nici o
corelatie statistic semnificativa intre arhitec-
tura fetei sau a craniului si trasaturile
psihomorale. Daniel McNeill (1998, 285)
arata ca ,,metaanaliza unui numar de 30 de
studii a demonstrat ca infatisarea nu core-
leaza cu inteligenta”. in schimb, se accepta
in urma a numeroase cercetari psihosocio-
logice (Berscheid si Walster, 1974 ; Chen,
Schaffer si Wu, 2001 ; Dion, Berscheid si
Walster, 1972; Feingold, 1992; Lin,
1991) cd fata atractiva influenteaza inferenta
caracteristicilor psihologice ale persoa-
nelor : oamenii au tendinta de a le atribui
trasdturi psihomorale mai favorabile per-
soanelor frumoase (in particular, persoanelor
cu fata atractiva) decat persoanelor ,,mai
putin frumoase”. Datele cercetirii noastre
sunt in concordanta cu rezultatele obtinute
pe plan mondial, punand in evidenta haloul
frumusetii fetei feminine la studentii ita-
lieni, olandezi si romani (loturile investigate).

Efectul de halo al frumusetii

in ultimele decenii, frumusetea fizicd a
facut obiectul a numeroase cercetari reali-
zate de catre psihosociologi (Berscheid si
Walster, 1979; Miller, 1970), sociologi
(Gross si Crofton, 1977 ; Chapkis, 1988 ;
Patzer, 1985), antropologi (Boone, 1986 ;
Brain, 1979) sau istorici (Thevoz, 1981).
Cercetdrile empirice despre atractivitatea
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fetei au proliferat in ultimul deceniu (Bruce,
1988 ; Dion, 2002 ; Feingold, 1992 ; Kramer
etal., 1995 ; Henss, 1991 ; Langlois et al.,
1990, 1991, 1994, 2000 ; Lightez al., 1981 ;
Rubenstein, Langlois si Roggman, 2002).
A fost verificata relatia dintre atractivitatea
fetei si trasaturi psihomorale pozitive. Nimeni
nu contesta ,,efectul de halo al frumusetii”
(termen preluat de la Ilug, 2000).

Intr-una dintre primele cercetiri pe
aceasta tema, A.G. Miller (1970) le-a cerut
studentilor s comunice in scris impresiile
lor despre persoanele din fotografiile
prezentate (anterior, fotografiile fusesera
evaluate dupa gradul lor de atractivitate de
catre alti studenti). S-a folosit o scald de
adjective avand 17 dimensiuni. Pentru 15
dimensiuni ale scalei, figurile atractive au
fost evaluate mai marcat pozitiv decat cele
neatractive, persoanele in cauza fiind consi-
derate mai sensibile, mai fericite, mai
demne de incredere etc. Doi ani mai tarziu,
Karen K. Dion, Ellen Berscheid si Elaine
Walster (1972) au aplicat acelasi model
experimental si au ajuns la concluzia ca
,€Xistd un stereotip al atractivitatii fizice,
al cdrui continut este deplin compatibil cu
teza cd what is beautiful is good (apud
Gross si Crofton, 1977, 86). Alan E. Gross
si Christine Crofton (1977) si-au pus intre-
barea dacd nu cumva judecdtile despre
frumusetea fizica a persoanelor sunt afec-
tate de informatiile despre trasaturile lor
psihomorale. Cercetdrile de pand acum nu
sunt concludente privind relatia dintre
atractivitatea fetei si trasaturile psihomo-
rale pozitive ale persoanei : este unidrectio-
nalad sau bidirectionala ?

Interesant este si faptul ca acest stereo-
tip incepe sd se formeze la o varsta frageda.
,Desi nu cunoastem care este mecanismul
care determind asocierea atractivitatii cu
anumite atribute pozitive, aceste asocieri
incep sd se formeze incd de la sfarsitul
primului an de viatd.” (Langlois, Roggman
si Rieser-Danner, 1990; Rubenstein si
Langlois, 2001, apud Ramsey si Langlois,
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2002, 322) Numeroase studii (Dion, 1973 ;
Langlois si Stephan, 1977) au demonstrat
cd cei mai multi copii preferd ca prieteni
copiii atractivi, pe care ii considerd mai
destepti, mai generosi si mai putin agresivi,
comparativ cu copiii neatractivi (Ramsey
si Langlois, 2002, 321). Jennifer Ramsey si
Judith Langlois (2002) si-au propus menti-
nerea stereotipului o datd ce acesta s-a for-
mat. Cu sigurantd cd in viata de zi cu zi
putem intalni persoane atragatoare, dar care
ne dezamagesc prin comportamentul lor,
precum si persoane mai putin atragatoare
ce ne impresionaza prin frumusetea carac-
terului lor. O modalitate de mentinere a
stereotipului e procesarea mai corectd a
informatiei consistente cu stereotipul ,ce
este frumos e si bun” fatd de informatia
inconsistentd cu acesta. Plecand de la
aceasta ipotezd, autoarele au realizat un
experiment avand ca subiecti 104 copii cu
varste intre 3 si 7 ani. Acestia au ascultat
cateva povesti despre persoane (copii si adulti
de ambele sexe) atrdgatoare si mai putin
atragitoare. Persoanele erau prezentate pe
rand ca fiind placute, destepte, prietenoase,
generoase, precum si neplacute, neatente,
neprietenoase si agresive. Doud fotografii
infatisand o figurd frumoasd si una mai
putin frumoasa erau alaturate fiecarei
povesti. Dupai citirea povestioarelor, copiii
erau intrebati care din cele douad persoane
au avut un comportament pozitiv. S-a
observat un lucru interesant: copiii au
facut mai multe greseli, ei au atribuit com-
portamente pozitive persoanelor atractive,
cand, de fapt, comportamentele respective
erau ale persoanelor neatractive, in cazul
personajelor de gen feminin. Cu alte
cuvinte, informatia inconsistenta cu stereo-
tipul nu a fost procesatd corect in cazul
personajelor de gen feminin. Un fenomen
opus s-a petrecut in cazul personajelor de
sex masculin: copiii nu au mai facut
greseli cand povestea era inconsistentd cu
stereotipul. Asadar, stereotipul ,,ce este
frumos e si bun” a functionat in cazul

personajelor de sex feminin, nu si al celor
de sex masculin. Acest lucru poate fi explicat
prin faptul cd atractivitatea este considerata
a fi mai importantd pentru femei decat
pentru barbati si copiii pot invita acest
lucru la o varsta destul de frageda (Ramsey
si Langlois, 329).

Cercetdrile psihosociologice (Cash et al.,
1977 ; Dion et al., 1972 ; Dipboye et al.,
1977) au relevat ca persoanele atractive
fizic obtin mai usor locuri de munca la
interviurile pentru angajare si primesc
referinte mai bune de la locul de munca
decat persoanele mai putin atractive. Tony
Malim (1997/2003, 83) relateazd despre
experimentul lui D. Landy si H. Sigall
(1974), prin care s-a verificat relatia dintre
atractivitate si evaluarea performantelor.
Cercetdtorii au redactat doud eseuri: unul
bun si altul slab. Studentilor li s-a spus ca
eseurile au fost scrise de cdtre studente si
au fost rugati sd evalueze calitatea lor. O
datd eseul bun a fost insotit de fotografia
unei studente atractive si altd data de
fotografia unei studente mai putin atractive.
La fel s-a procedat si cu eseul slab. In ambele
cazuri, eseul studentei atractive din punct
de vedere fizic a fost evaluat cel mai bine.

Alte cercetdri (Dion et al., 1972 ; Sigall
si Ostrove, 1975 ; Stewart, 1980) au relevat
cd persoanele atractive sunt considerate
mai fericite, au o probabilitate mai mare
de a se casatori si de a avea o casatorie
reusitd, in procese juridice (in sistemul cu
jurati) primesc pedepse mai blande decat
persoanele neatractive. in relatia dintre
atractivitatea fizicd a persoanei invinuite si
gravitatea pedepsei intervine ca variabili-
-test tipul de infractiune. Diane S. Berry si
Leslie Zebrowitz McArthur (1988) au des-
coperit, pe bazd experimentald, ca, atunci
cand infractiunea este savarsitd cu intentie
de cédtre o persoana atractiva (cu ,fatd de
copil”), pedeapsa aplicata e mai severa
decat in cazul persoanelor mai putin
atractive (cu fatd maturd). Care ar putea fi
explicatia? Se considera ca persoanele



adulte cu fata de copil (ceea ce induce
impresia de naivitate) s-au folosit de acest
atribut pentru a face acte reprobabile. Daca
insa infractiunea a fost savarsita fara inten-
tie, atunci pedeapsa pentru persoanele
atractive este mai mica decat cea aplicata
infractorilor cu figura neatractiva.

in final, vom spune si noi, alaturi de
Anthony Synnott (1989, 610), cid ,,semnifi-
catia frumusetii este imensa, psihologica si
sociologicd, economica si literard, filosofica
si chiar teologica ; ea are legdturd cu comu-
nicarea nonverbala, cu evaluarea starii de
spirit si a caracterului, cu mobilitatea sociala,
comportamentul de ajutorare de orice fel,
cu sexualitatea si cu atribuirea unor calitati
personale si morale ; mai mult, frumusetea
poate fi vazuta ca fiind fizicd sau spirituala,
interioara sau exterioara, naturald sau
artificiald, subiectiva sau obiectiva, pozitiva
sau chiar negativa”.

Concluzii
Cercetarea noastra a pus in evidenta, pe de

0 parte, existenta unui stereotip al atractivi-
tatii fetei feminine foarte asemanator la stu-
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Anexa

Tabelul 1. Structura pe varsta si sex a loturilor investigate

Italia Olanda Roménia Total
M F Ti M F To | M F Tr | Tm | Tt | Te
Pani la 20 de ani 5 2 7 |17 |39 56 | 27 192 [ 219| 49 (233 | 282
Intre 20 5i30deani| 10 | 23 | 33 [ 23 |20 | 43 |29 |101 [130| 62 |144 | 206
Peste 30 de ani - - - 1 2 3 4 16 [ 20 5118 23
Total 15 | 25| 40 | 41 (61 (102 | 60 |309 | 369|116 395 | 511

Virsta
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Tabelul 2. Atribuirea de caracteristici psihice persoanelor cu diferite tipuri de fete, fara
etichetd si cu etichetd profesionald (primele cinci atribuiri, in ordinea frecventei)

A. Fata dreptunghiulara

Roméni Olandezi Italieni
Fara etichetd Vanzatoare | Fard eticheta | Vanzdtoare | Fari etichetd Vanzitoare
N = 206 N = 163 N = 47 N = 55 N =24 N =16
calmd 66 amabild 95 arogantd 16 |arogantd 14 |[amabild 12 amabild 6
autoritard 58 [ calma 68 calmd 14 calma 14 calmd 12 calma 6
hotdrata 57 cooperantd 55 | invidioasd 14 | placutd 14 hotdratd 8 tenace 6
ambitioasd 54 | placutd 49 serioasd 11 | cooperantd 12 | binevoitoare 7 | hotaratd 5
exigentd 50 binevoitoare 43 | harnici 10 serioasd 11 cooperantd 5 | ambitioasd 4
B. Fata ovala
Roméni Olandezi Italieni
Fidra etichetd | Croitoreasda | Fard etichetd | Croitoreasd | Fara etichetd Croitoreasd
indecisa 54 harnica 74 ambitioasd 17 | ambitioasa 15 | hotarata 7 hotarata 9
ambitioasd 49 | imaginativd 65 |indecisd 11 | calma 12 exigentd 7 calma 6
hotératd 48 calmd 56 calmd 9 imaginativa 12 | curajoasd 5 cooperantd 5
placuta 48 energicd 42 arogantd 8 placutd 10 inteligentd 5 harnicd 5
energicd 46 cooperantd 41 | placutd 7 emotivd 10 | cooperantd 4 imaginativa 4
C. Fata patratd
Roméni Olandezi Italieni
Fira etichetd Studenta Fira etichetd Studenta Fira etichetd Studenta
invidioasa 55 |ambitioasda 70 | tenace 11 indecisd 23 | exigentd 7 indecisa 10
influentabild 49 | indecisa 58 invidioasa 10 | ambitioasa 20 | melancolicd 6 | ambitioasa 4
incapdtanatd 46 | hotdratd 44 calmid 9 serioasd 12 | autoritard 6 conformista 4
inchisa serioasd 38 tacutd 9 lenesa 11 incdpdtanatd 4 | exigentd 3
in sine 45 invidioasd 31 | serioasd 8 invidioasd 8 |arogantd 4 incapatanatd 3
emotiva 41
D. Fata rotundd
Roméni Olandezi Italieni
Fara etichetd Farmacistd | Fara etichetd | Farmacistd | Fara etichetd Farmacista
sensibila 71 amabild 60 timidd 14 calmi 13 omenoasd 10 | serioasd 8
timida 57 calmi 48 emotiva 11 indecisd 13 | sensibild 8 omenoasa 7
melancolica 52 | rationala 48 placutd 10 serioasd 13 | religioasd 6 sensibild 5
tacutd 52 placutd 46 religioasd 9 | placutd 12 rationald 5 binevoitoare 4
calmi 48 indecisd 46 sensibild 9 harnicd 12 serioasd 5 tolerantd 4
E. Fata triunghiulara
Roméni Olandezi Italieni
Fari eticheta Chelnerita Fari etichetda | Chelnerita Fari eticheta Chelnerita
influentabila | energica 55 ambitioasd 17 | ambitioasa 15 | voluntara 7 veseld 7
44 veseld 51 indecisd 11 | calmi 12 hotaratd 5 tolerantd 6
veseld 43 plind de viat3 40 | calmi 9 imaginativa 12 | indecisd 5 harnici 5
nesincerd 43 | amabild 35 aroganti 8 plicutd 10 veseld 5 tenace 4
arogantd 40 | aroganti 33 plicutd 7 emotivd 10 | severd 4 voluntari 3
inchisa
in sine 39

Notd. Sunt prezentate cifrele brute (numarul persoanelor din fiecare lot care au facut atribuiri).
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Tabelul 3. Distributia caracteristicilor psihomorale atribuite de citre studentii roméani celor
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cinci tipuri de fete feminine, fara etichetare (N = 206) si cu diferite etichete (N = 163)

Figura Fira etichetd % Cu etichetd de %
Vénzdtoare
1. Calmai 66 32,0 |1. Amabili 95 58,2
A. Fati 2. Autoritard 58 28,1 |2. Calma 68 41,7
dreptunghiulara 3. Hotarata 57 27,6 |3. Cooperanti 55 33,7
4. Ambitioasa 54 26,2 | 4. Placuta 49 30,0
5. Exigentd 50 24,2 | 5. Binevoitoare 43 26,3
Croitoreasd
1. Indecisd 54 26,2 |1. Harnicd 74 45,3
B. Fai ovals 2. Ambitioasi 49 23,7 |2. Imaginativd 65 39,8
3. Hotarata 48 23,3 | 3. Calma 56 34,3
4. Plicuta 48 23,3 | 4. Energica 42 25,7
5. Energica 46 22,3 | 5. Cooperantd 41 25,1
Studentd
1. Invidioasi 55 26,6 | 1. Ambitioasda 70 42,9
C. Fata patrata 2. {nfluengabilﬁ 49 23,7 | 2. Indecisi 58 35,5
3. Incapitanatd 46 22,3 | 3. Hotarata 44 26,9
4. Inchisi in sine 45 21,8 |4. Serioasd 38 23,3
5. Emotiva 41 19,9 | 5. Invidioasi 31 19,0
Farmacistd
1, Sensibila 71 34,4 | 1. Amabild 60 36,8
D. Fati rotunda 2. Timida 57 27,6 |2. Calmﬁ 48 29,4
3. Melancolica 52 25,2 | 3. Rationala 48 29,4
4. Tacutd 52 25,2 |4. Plicuti 46 28,2
5. Calma 48 23,3 | 5. Indecisa 46 28,2
Chelneritd
1. Influentabila 44 21,3 | 1. Energica 55 33,7
E. Fatd 2. Vesela 43 20,8 |2. Veseld 51 31,2
triunghiulara 3. Nesincera 43 20,8 | 3. Plina de viata 40 24,5
4. Aroganti 40 19,4 | 4. Amabila 35 21,4
5. Inchisa in sine 39 18,9 [5. Aroganti 33 20,2

Tabelul 4. Distributia rdspunsurilor la intrebarea ,,Ce componentd a figurii umane va ofera
dv., personal, cele mai multe informatii despre caracteristicile psihice ale
celorlalti?” (N = 369)

Italieni % Olandezi % Roméni %
Armonia componentelor 12 30,7 28 27,5 103 27,9
Barbia 2 5,1 2 2,0 4 1,0
Culoarea tenului 1 2,5 3 2,9 2 0,5
Forma fetei 6 15,3 8 7,8 17 4,6
Fruntea 2 5,1 0 0,0 13 3,5
Gura 1 2,5 5 4,9 11 2,9
Nasul 0 0,0 0 0,0 2 0,5
Ochii 12 30,7 46 45,1 196 53,1
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Italieni % Olandezi % Roméini %
Ridurile 3 7,6 6 5,9 6 1,6
Sprancenele 0 0,0 2 2,0 8 2,1
Urechile 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Altele 0 0,0 2 2,0 3 0,8
Nonraspunsuri 1 2,5 0 0 4 1,0
TOTAL 40 100 102 100 369 100

Tabelul 5. Distributia raspunsurilor la intrebarea ,,Ce componentd a figurii umane
vd oferd dv., personal, cele mai putine informatii despre caracteristicile psihice
ale celorlalti?” (N = 369)

Italieni % Olandezi % Roméini %

Armonia componentelor 0 0,0 0 0,0 12 3,2
Birbia 1 2,5 4 3,9 20 5,4
Culoarea tenului 6 15,0 22 21,8 100 27,1
Forma fetei 0 0,0 5 4,9 16 4,3
Fruntea 1 2,5 2 1,9 7 1,8
Gura 1 2,5 0 0,0 3 0,8
Nasul 8 20,0 11 10,9 14 3,7
Ochii 1 2,5 4 3,9 7 1,8
Ridurile 3 7,5 1 0,9 19 5,1
Sprancenele 0 0,0 3 2,9 6 1,6
Urechile 19 47,5 49 48,5 156 422
Altele 0 0,0 0 0,0 2 0,5
Nonraspunsuri 0 0 1 0,9 7 1,8
TOTAL 40 100 102 100 369 100

Tabelul 6. Distributia raspunsurilor la intrebdrile referitoare la interesul pentru cunoasterea
caracteristicilor psihice ale persoanelor si posibilitatea de a le afla privindu-le fata

(N = 369)

Credeti cd pot fi cunoscute caracteristicile psihice ale oamenilor dupa figura

(fata) lor ?
Pe dv., personal, |inmod | % Sida, [% |[In mod|% |[Nupot |% Total | %
v intereseazd si sigur, si nu sigur, sa
cunoasteti carac- | da nu raspund
teristicile psihice
ale celorlalti ?
Intr-o foarte 19 37,3 | 65 22,3 6 37,5 2 20,0 | 92 (24,9
mare masura
Intr-o mare 22 43,1 | 120 41,0 7 43,8 3 30,0 [152 (41,2
masura
Intr-o oarecare 9 17,6 | 103 35,4 3 18,8 4 40,0 | 119 32,2
masura
In mica misur 1 2,0 3 1,0 O 0,0 1 10,0 | 5 1,4
Intr-o foarte mici 0 0,0 1 0,3 0 0,0 0 0,0 | 1 0,3
masura
Total 51 100 |292 |100 | 16 100 10 100 [369 | 100
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Abstract

In the present study we have tried to find out if the Romanian students have the same feminine
Jacial attractiveness stereotype as the students in France, Italy and Holland. Also, we examined
the relation between the facial attractiveness stereotype and the professions stereotype. The
results we obtained on three groups (40 Italians, 102 Dutchmen and 369 Romanians) point out
to the uniformity of the feminine facial attractiveness assessment : the preference for an oval
shape of the face. We explained this invariant with the aid of the socio-cultural influence on
physical attractiveness. On the other hand, our investigation emphasized the existence of the
feminine facial attractiveness “halo effect”, meaning that the “what is beautiful is good”
stereotype works for the students that took part in our study. In our opinion, this is a
stereotype without a “kernel of truth”.
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