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Abstract

The review analyzes the contribution of the work to the development
of a sociological perspective on tourism, understood as a multidimensional
social phenomenon with a direct impact on quality of life. The volume,
grounded in empirical research conducted on the southern Romanian
seaside, is situated at the intersection of the sociology of tourism, sociology
of development, and quality of life studies, moving beyond strictly economic
approaches and highlighting the social, cultural, and institutional implications
of tourism. A relevant conceptual contribution is the metaphor of “phoenix
tourism,” used to describe the capacity of destinations to regenerate in the
face of crises and structural discontinuities. The empirical results reveal the
complex relationship between tourism and quality of life, emphasizing, on
the one hand, the benefits of tourism development and, on the other hand,
structural vulnerabilities such as seasonality and insufficiently developed
infrastructure. The review highlights the originality of the approach and
the relevance of the work both for the academic environment and for the
development of public policies oriented toward sustainable development
and the balance between economic progress and social well-being.

Keywords: sociology of tourism, quality of life, sustainable
development, phoenix tourism.
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Résumé

La recension analyse la contribution de I’ouvrage au développement d’une
perspective sociologique sur le tourisme, compris comme un phénomeéne social
multidimensionnel, ayant un impact direct sur la qualité de vie. Le volume, fondé
sur une recherche empirique réalisée dans le sud du littoral roumain, se situe a
I’intersection de la sociologie du tourisme, de la sociologie du développement et
des études sur la qualité de vie, dépassant les approches strictement économiques
et mettant en évidence les implications sociales, culturelles et institutionnelles du
tourisme. Un apport conceptuel significatif réside dans la métaphore du «tourisme
phénixien», utilisée pour décrire la capacité des destinations a se régénérer face
aux crises et aux discontinuités structurelles. Les résultats empiriques révélent la
relation complexe entre le tourisme et la qualité de vie, soulignant, d’une part,
les bénéfices du développement touristique et, d’autre part, les vulnérabilités
structurelles, telles que la saisonnalité et 1’insuffisance des infrastructures.
La recension met en évidence 1’originalité de la démarche et la pertinence de
I’ouvrage tant pour le milieu académique que pour 1’élaboration de politiques
publiques orientées vers un développement durable et un équilibre entre le progrés
économique et le bien-&tre social.

Volumul Perspective sociologice in dinamica turismului romdnesc. Calitatea
vietii localnicilor si turistilor din sudul litoralului, publicat la Editura Pro
Universitaria sub semnatura Georgianei Oprescu, reprezintd un demers stiintific
riguros, fundamentat pe teza de doctorat a autoarei. Lucrarea se inscrie intr-o
directie de cercetare esentiala pentru literatura de specialitate actuald, anume
calitatea vietii in contextul turismului, inteles ca proces social. Din aceasta
perspectiva, analiza turismului este recalibrata, depasind perspectiva predominant
economica si propunind o focalizare asupra implicatiilor sale sociale multiple,
precum interactiunile dintre localnici gi turisti, mecanismele de transmitere
culturald si impactul asupra practicilor cotidiene. Astfel, volumul se situeaza la
intersectia dintre sociologia turismului, sociologia dezvoltarii si studiile privind
calitatea vietii, contribuind la consolidarea unei perspective interdisciplinare
asupra turismului ca fenomen social total.

Cartea este structuratd 1n sase capitole care urmaresc o evolutie analitica
comprehensiva, de la clarificérile teoretice initiale pana la investigarea empirica
a spatiului turistic romanesc.

Primul capitol, intitulat ,,Incursiune in sociologia turismului. Definitii, clasificari
sidinamica”, stabileste reperele teoretice si conceptuale ale lucrarii. Este prezentata
evolutia turismului de la formele sale timpurii, ilustrate prin exemple din Roma
Antica sau din epoca fanariota, pana la configuratiile sale contemporane. Autoarea
defineste turismul ca fenomen social multidimensional, realizdnd o distinctie
clara intre abordarile tehnice si cele sociologice ale domeniului. Totodata, sunt
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delimitate principalele tipologii de turisti in functie de motivatie si sunt analizate
repercusiunile turismului la nivelul comunitatilor-gazda. Aceasta constructie
conceptuald ofera fundamentul necesar demersului empiric dezvoltat in capitolele
urmatoare.

Al doilea capitol, ,,Turismul intre teorie si realitate sociald. O abordare
sociologica”, examineaza dinamica turismului prin prisma structurii institutionale,
cu accent pe sudul litoralului roménesc. Sunt consemnate etapele de transformare
structurald ale regiunii, de la nationalizare si expansiunea marilor complexe
hoteliere pana la adaptirile economice de dupa anul 1989. in acest cadru analitic
este integrata si evaluarea rolului politicilor publice si al strategiilor guvernamentale
in sustinerea si stabilizarea industriei turistice. Un element de originalitate teoretica
il constituie introducerea metaforei ,,turismului phoenixian”, prin care autoarea
surprinde capacitatea statiunilor de a manifesta rezilienta si regenerare ciclica in
fata crizelor si discontinuitatilor structurale, inclusiv in contextul pandemiei de
COVID-19. In ansamblu, capitolul ofera o perspectiva sintetica si nuantati asupra
parcursului evolutiv al turismului din regiunea litorala analizata.

Cel de-al treilea capitol, denumit sugestiv ,,Relatia dintre turism si calitatea vietii”,
exploreaza interdependenta dintre procesualitatea turismului si calitatea mediului
social, privitd din dubla perspectiva: cea a rezidentului si cea a vizitatorului. in
acest context, sunt conturate reperele necesare investigarii perceptiilor localnicilor
si turistilor. Autoarea opereaza o delimitare clara Intre standardul de viata, centrat
preponderent pe dimensiunea economica, si calitatea vietii, inteleasa ca un concept
multidimensional ce integreaza indicatori obiectivi si subiectivi. In aceasta logica
interpretativa, activititile de agrement depasesc statutul de simple practici de
consum, afirmandu-se ca factori cu rol direct In configurarea satisfactiei vietii
rezidentilor. O contributie teoretica relevantd o constituie aplicarea conceptului
de ,,aculturatie”, utilizat pentru a explica modul in care interactiunea dintre turisti
si localnici contribuie la remodelarea valorilor si a identitatii culturale a zonei.
Prin urmare, turismul este conceptualizat ca un potential vector de dezvoltare a
prosperitatii colective in cadrul comunitatilor locale.

Capitolul patru, ,,Designul cercetarii sociologice privind turismul si calitatea
vietii In sudul litoralului roménesc”, marcheaza tranzitia de la constructia teoretica
la analiza empirica a arealului investigat. Autoarea opteaza pentru o metodologie
mixta, care imbind metode cantitative, precum ancheta pe baza de chestionar,
cu metode calitative, reprezentate de interviul semi-structurat. Aceasta abordare
integrativa permite atat surprinderea distributiilor statistice ale indicatorilor
privind nivelul de trai, cat si explorarea dimensiunilor simbolice i interpretative
ale experientelor actorilor-cheie. Capitolul acorda o atentie deosebitd detalierii
procedurilor de esantionare a subiectilor — turisti si localnici deopotriva — aspect ce
contribuie la asigurarea rigoarei metodologice si a validitatii rezultatelor obtinute.
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Capitolul al cincelea, intitulat ,,Interpretarea rezultatelor cercetarii sociologice”,
valorifica datele colectate prin corelarea perceptiilor turistilor si localnicilor. Este
confirmata o vulnerabilitate structurala, respectiv sezonalitatea pronuntata, care
genereaza instabilitate pe piata muncii si favorizeaza persistenta ,,economiei
negre”. Un element central al interpretarii rezultatelor 1l constituie contrastul dintre
nivelul ridicat de fidelitate al vizitatorilor si necesitatea stringenta de modernizare
a infrastructurii turistice. In acest context, constatirile empirice sustin relevanta
metaforei ,,turismului phoenixian”, evidentiind capacitatea zonei de a se reinventa
si de a-si mentine atractivitatea 1n pofida dificultatilor socioeconomice recurente.
Aceastd dinamica scoate In relief tensiunea existenta intre capitalul simbolic al
destinatiei si limitele logistice locale, cu impact direct asupra conditiilor de viata
ale rezidentilor.

Ultimul capitol, rezervat concluziilor si recomandarilor, sintetizeaza valentele
paradigmei calitdtii vietii ca resursd indispensabild in calibrarea politicilor de
guvernanta locala. Se subliniaza faptul ca viabilitatea pe termen lung a turismului
de recreere depinde de armonizarea intereselor economice cu protectia mediului
si echitatea sociald. Recomandarile formulate vizeaza masuri concrete, precum
reducerea deseurilor, utilizarea energiilor regenerabile si combaterea sezonalitatii
prin diversificarea ofertei. O propunere cu caracter inovator este introducerea
conceptului de ,,volunturism”, definit ca instrument de imbinare a pasiunii
pentru explorare cu activitdti de utilitate publica, precum ecologizarea sau
protejarea biodiversitatii. Georgiana Oprescu evidentiazd necesitatea stimularii
volunturismului in zone protejate ale litoralului, precum Vadu, Corbu sau
Techirghiol. In acest sens, este propus un model de colaborare in care operatorii
economici sustin voluntarii prin facilitati de cazare si masa, contribuind astfel la
consolidarea si mentinerea atractivititii destinatiei.

In ansamblu, cartea confirma necesitatea unei abordari integrate a dezvoltarii
turistice, orientatd spre realizarea unui echilibru viabil Intre progresul economic
si bunastarea colectiva a comunitatilor locale si a vizitatorilor deopotriva.

Cu toate ca lucrarea se concentreaza pe zona de sud a Marii Negre, demersul
teoretic si metodologic depdseste particularismul strict regional. Conceptele
operationalizate, precum paradigma calitatii vietii sau ,,turismul phoenixian”,
oferd instrumente analitice adaptabile si altor regiuni aflate in procese similare
de tranzitie. Totusi, o extindere comparativa mai explicitd, prin raportarea la alte
zone turistice din Romania sau prin dialogul cu studii de caz internationale, ar
fi putut consolida potentialul de generalizare. Aceastd limita nu diminueaza insa
consistenta internd a analizei, ci indicd mai degraba directii fertile pentru cercetari
viitoare.
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Contributia originald a autoarei constd in articularea empiricd a paradigmei
calitatii vietii cu dinamica institutionald a turismului litoral, printr-un cadru
analitic aplicabil contextelor posttranzitionale. Volumul Perspective sociologice
in dinamica turismului romanesc. Calitatea vietii localnicilor si turistilor din
sudul litoralului propune un model coerent de analiza sociologica, cu relevanta
atat pentru comunitatea academica, cat si pentru decidentii interesati de elaborarea
unor politici publice orientate spre durabilitate si progres social.
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