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oferã, în schimb, posibilitatea de a identifica
de fapt cauzele acestor comportamente sau
posibilitatea de a le înlãtura. Aºadar, dacã
petrecem o zi în faþa televizorului este impo-
sibil sã nu aflãm ce scandaluri sunt în lumea
sportivã, scandaluri ce au devenit obiectul
cercetãrii lui Dan Ioan Dascãlu. Lucrarea
Violenþa în sport (publicatã de Editura Uni-
versitãþii din Suceava) rãspunde nevoii de a
înþelege mai bine ce se întâmplã în lumea
sportului ºi ce îi determinã pe unii suporteri
sã reacþioneze violent. Dacã ne întrebãm de
ce o astfel de cercetare a avut loc la Suceava,
ºi nu în Bucureºti, poate cã unul dintre rãs-
punsurile posibile constã în obiectivul decla-
rat: �Facultatea de Educaþie Fizicã ºi Sport
Suceava urmãreºte ca, prin activitatea sa, sã
contribuie la participarea ºtiinþei sportului ºi
a altor subdomenii ale cunoaºterii specifice,
la afirmarea ºi dezvoltarea valorilor societãþii
contemporane�.

Prin ce se remarcã aceastã lucrare? Deºi
a fost publicatã în anul 2006, Violenþa în
sport este o carte puþin cunoscutã de specialiºtii
de acest gen, fiind scrisã în România, dar nu
editatã în Bucureºti. Sub coordonarea lui
Sorin-Tudor Maxim, Dan Ioan Dascãlu,
Bogdan Popoveniuc ºi Eusebiu Ionescu,
unii specialiºti ºi-au exprimat opinia cu
privire la violenþa în sport ºi violenþa în
general, oferindu-i cititorului posibilitatea
de a privi acest fenomen din mai multe
perspective: Marius Dumitrescu, Chiara
Piazzesi, Nicu Gavriluþã, Florin Domunco,
Constantin Lupuºoru, Rãzvan Viorescu,
Tatiana Dobrescu, Bogdan Raþã, Carmen A.

Animalele sãlbatice nu ucid niciodatã pentru
sport. Omul este singurul pentru care tortura
ºi moartea creaturilor tovarãºe sunt amu-
zante în ele însele (James Anthony Froude,
apud Maxim, S., Dascãlu, D.I., Popoveniuc,
B., Ionescu, E., 2006, 27). Din pãcate, acea-
stã judecatã este susþinutã de evenimentele
neplãcute pe care le auzim tot mai des la
televizor (la ªtirile de la ora 17 mai ales) sau
la care suntem martori fãrã sã vrem: de la
crime oribile, brutalizarea femeii, a copiilor,
pânã la violenþa verbalã. Agresivitatea, vio-
lenþa îmbracã forme complexe ºi variate,
pentru cã, în fond, este dezirabil sã eliminãm
din viaþa noastrã tot ceea ce este rãu, neplã-
cut ºi puþin acceptat de societate. În schimb
însã, violenþa este încurajatã, acceptatã ºi
lãudatã când se exercitã în numele unui scop
nobil: apãrarea þãrii.

Violenþa în sport, în ultima perioadã, a
dus la creºterea interesului oamenilor de ºtiinþã
faþã de acest fenomen social. Pe plan european,
studiul sistematic al violenþei suporterilor
echipelor de fotbal (huliganii) a fost deter-
minat de întâmplãrile de la Bruxelles, de pe
Stadionul �Heysel� (28 mai 1985), pentru
cã, în urma ciocnirilor dintre suporterii
echipelor Liverpool ºi Juventus Torino, au
fost rãnite 270 de persoane ºi alte 38 au
murit când un perete al tribunei s-a prãbuºit
peste spectatori.

Violenþa în sport este din ce în ce mai
vizibilã în România ºi mass-media ne infor-
meazã despre tot ce înseamnã aceasta: acte
sãvârºite de sportivi, de cãtre suporteri, de
cãtre organizatori sau oficiali. Dar nu ne
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Bucinschi, Valentina Marinescu, Simona
ªtefãnescu, Sonia Ionescu, Gloria Raþã,
Tatiana Dobrescu, Daniela Jeder, Mariana
Milici, Florin Munteanu, Dan Milici, Victor
ªutac. Avantajul acestei abordãri este cã
asigurã acoperirea majoritãþii ariilor de dis-
cuþie: începând cu abordarea violenþei ase-
meni crizei de umanitate, pânã la identificarea
unui model matematic destinat evaluãrii fac-
torilor de risc în ceea ce priveºte apariþia
manifestãrilor violente.

Ce aduce nou în discuþie aceastã lucrare?
Elementul de noutate constã în temele abor-
date, bine documentate, ºi în originalitatea
interpretãrii unui fenomen social îndelung
studiat în strãinãtate ºi încadrat deja în anumite
categorii, definiþii ºi direcþii de cercetare.

Sintagma violenþã în sport poate avea
semnificaþii multiple: poate fi vorba despre
atitudinea sportivilor pe teren sau a supor-
terilor, despre limbajul utilizat de cei din
urmã sau despre acþiunile organizatorilor.
Pentru a evita neînþelegerile, Dan Ioan
Dascãlu defineºte acest concept: �acþiunile
directe sau indirecte ale unor persoane sau
grupuri, fie ei sportivi, oficiali ai miºcãrilor
sportive sau spectatori, acþiuni directe sau
indirecte produse în incintele sportive sau în
afara lor înaintea, în timpul sau dupã desfã-
ºurarea unor evenimente sportive ºi care
aduc prejudicii integritãþii fizice, integritãþii
morale sau bunurilor altor persoane ori gru-
puri� (p. 69). Putem identifica, de asemenea,
pe parcursul lucrãrii perspectiva antropolo-
gicã asupra agresivitãþii, precum ºi diferenþa
dintre violenþã ºi agresivitate.

În carte este menþionat un tip special de
violenþã: violenþa simbolicã. Aceasta este o
formã soft de dominaþie culturalã, socialã,
economicã, ce nu se vede în viaþa de zi cu zi
(F. Domunco, apud Maxim, S., Dascãlu,
D.I., Popoveniuc, B., Ionescu, E., 2006).
În cadrul acestui tip de violenþã se înscrie
sportul, care, �în calitatea sa de agent socia-
lizator,� devine o unealtã prin care clasele
dominante influenþeazã masele ºi îºi con-
solideazã autoritatea în spectacolul de
legitimare a puterii, adicã violenteazã la un

nivel cel puþin simbolic� (p. 133). ªi cel mai
bun exemplu prezentat în acest caz este cel
cu Jocurile Olimpice care s-au desfãºurat în
anul 1936 la Berlin, atunci când Carl Diem
fãcea eforturi pentru a legitima ideologia
fascistã spunând cã, �prin aprinderea sim-
bolicã a flãcãrii olimpice�, sunt generate
�resursele necesare construirii identitãþii
rasei superioare promovate de naþional-so-
cialiºtii germani� (p. 135). Aºadar, Florin
Domunco spune cã, la nivelul Jocurilor
Olimpice, ne confruntãm cu un tip de vio-
lenþã manifestatã de naþiunile puternice care
îºi consolideazã poziþia la nivel simbolic atunci
când sunt în fruntea ierarhiei, pentru cã
întãresc convingerea cã raporturile de forþã
dintre þãrile participante sunt corecte (între
dominaþi ºi dominanþi). Este menþionat faptul
cã nu putem vorbi despre violenþa simbolicã
fãrã sã vorbim ºi despre capitalul simbolic
(prestigiul, onoarea, respectul) aºa cum îl
defineºte Pierre Bourdieu. Astfel, the sport is
not an end in itself; it is a mean of achieving
other ends, conform lui Erich Honecker
(apud Maxim, S., Dascãlu, D.I., Popoveniuc,
B., Ionescu, E., 2006, 134).

În ceea ce priveºte violenþa în sport, prin
cartea de faþã identificãm mai multe teorii
care se completeazã reciproc ºi cu ajutorul
cãrora putem sã ne formãm o imagine mai
clarã despre acest fenomen. Sorin-Tudor
Maxim considerã cã procesul modernizãrii,
care are drept efecte urbanizarea ºi indus-
trializarea masivã, reprezintã factorul ce
determinã apariþia violenþelor din confrun-
tãrile sportive: �Excedat de aceastã preo-
cupare a cetãþii de a-i organiza pânã ºi
viaþa personalã, orãºeanul recurge ritualic
la violenþã � în special prin sport (supapã
prin care tensiunile acumulate de stresul
cotidian generat de o societate închisã se
elibereazã, fãrã a afecta decisiv coerenþa ºi
ordinea comunitarã � violenþa sportivã) pentru
a exprima dreptul la diferenþã ºi identitate�
(S.T. Maxim, apud Maxim, S., Dascãlu, D.I.,
Popoveniuc, B., Ionescu, E., 2006, 14). Pe
de altã parte, perspectiva lui Konrad Lorenz
cu privire la rolul sportului contrazice cele
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spuse de Sorin-Tudor Maxim mai sus. Autorul
lucrãrii Aºa-zisul rãu (1998) spune cã, de
fapt, cucerirea culturalã a omenirii constã
tocmai în capacitatea omului de a se controla
ºi de a face faþã condiþiilor de �stimuli puter-
nic declanºatori de agresivitate�, capacitate
educatã prin intermediul sportului ºi tradusã
prin termenul fairness. Aºadar, situaþia spor-
tivã în sine reprezintã o provocare pentru
cã, în condiþiile în care individului îi este
permis sã îºi exprime public instinctele primare,
este dezirabil ca acesta sã se controleze ºi sã
îºi înfrâneze pornirile. ªi, tot din perspectivã
antropologicã, se considerã cã manifestãrile
politice, care redirecþioneazã luptele de aceastã
facturã spre terenurile de joc, unde rãbufnesc
violenþele de limbaj, agresiunile fizice sau
luptele de stradã, sunt determinate de instinctul
teritorialitãþii declanºat de supraaglomerare.
ªi, de vreme ce nu mai e necesarã violenþa
interspecificã, tot potenþialul agresiv este
redirecþionat la nivelul societãþii.

O abordare ineditã în ceea ce priveºte
rolul sportului într-o societate este cea a lui
Bogdan Popoveniuc: �Sportul pare a fi forma
socializatã a descãrcãrilor violente ce s-a
format în interiorul civilizaþiei odatã cu civi-
lizarea maselor� Emoþiile primare continuã
sã fie în cadrul societãþii civilizate contem-
porane un loc legitim ºi bine definit. Deºi
tendinþa de civilizare a fost de ascundere în
culise a acestora, organizarea socialã a permis
(a fost obligatã sã permitã?) existenþa câtorva
spaþii publice în care violenþa fizicã este accep-
tatã oficial (cel puþin între anumite limite)�
(p. 60). Aºadar, prin statutul dobândit, sportul
asigurã existenþa cadrului social care face
posibilã apariþia emoþiei. Cum pot fi cultivate
emoþiile, depãºirea limitelor, senzaþia con-
trolului ºi a puterii? Rãspunsul pe care Bogdan
Popoveniuc ni-l oferã face referire la sporturile
de echipã ºi contact, pentru cã, prin contem-
plare, prin ascultare, se poate ajunge la o
trãire emoþionalã însoþitã de sentimentul de
siguranþã. ªi datoritã schimbãrilor suferite:
prin manifestãri prelucrate simbolic, violenþa
�înceteazã de a mai fi vãzutã ca tot ceea ce
este violenþã, ci eventual ca� sport� (p. 62).

De multe ori, când se discutã despre
sport, se discutã inevitabil ºi despre efectul
terapeutic pe care acesta îl are. Însã, con-
form autorilor lucrãrii, teoria catharsisului
nu a fost confirmatã de cercetãrile ulterioare.
Conform lui G.W. Russell (p. 86), descãr-
carea temporarã a tensiunii, datoratã unor
situaþii sportive, este urmatã de nevoia
�cultivãrii� ulterioare a emoþiilor provocate.
Aºadar, ceea ce îl determinã pe individ sã se
implice în situaþia sportivã este emoþia, o
astfel de situaþie ºi mai puþin efectul terapeutic
al acesteia. Aceastã teorie deschide o nouã
problematicã în ceea ce priveºte violenþa în
sport, ce depãºeºte astfel perspectiva domi-
nantã în ceea ce priveºte rolul sportului ºi
efectele sale: teoria catharsisului.

Un alt element specific sportului, sistemul
sãu de reguli, îi permite individului sã se
transpunã într-un �spaþiu psihologic� secu-
rizant, în care �anumite tipuri de lucruri
se pot petrece; iar acestea sunt cunoscute
dinainte ºi controlate de arbitri ºi oficiali.
Efectul tuturor acestor lucruri este acela de
a produce un fel de zonã sigurã� (p. 96).
Instalarea zonei sigure duce la apariþia stãrii
de flow: �eºti complet implicat intr-o acti-
vitate pentru ea însãºi. Ego-ul slãbeºte. Tim-
pul zboarã. Fiecare acþiune, miºcare ºi gând
urmeazã din anteriorul, ca atunci când se
cântã jazz. Întreaga ta fiinþã este implicatã ºi
îþi foloseºti calitãþile la extrem� (p. 88).

Pe baza aceluiaºi cadru protectiv, teoria
reversibilitãþii (Michael Apter ºi K.C.P.
Smith) abordeazã din altã perspectivã com-
portamentul indivizilor: stãrile metamoti-
vaþionale de la baza personalitãþii umane
determinã inconsecvenþele comportamentului.
Iar aceste stãri metamotivaþionale au un anumit
conþinut emoþional ºi determinã modul în
care individul se raporteazã la cei din jur.
Conform ultimei teorii, violenþa poate fi deter-
minatã de o singurã stare metamotivaþionalã,
generând apariþia mai multor forme de vio-
lenþã: violenþã furioasã, violenþã palpitantã,
violenþa puterii, violenþa jocului.

De ce e bine sã citim aceastã carte? Din
perspectiva autorilor, aflãm care e motivul
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pentru care oamenii acordã atât de multã importanþã sportului, pentru cã gãsim explicaþii
valide ale violenþei, pentru cã gãsim exemple de cercetãri realizate în acest domeniu ºi pentru
cã acesta este doar începutul unor serii de studii realizate la noi în þarã.

Andreea Costin
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