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RECENZII
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Abstract

The volume is interdisciplinary in nature and analyzes social vulnerability as a
result of the breakdown of ties between individuals and communities, proposing
systemic counseling as a strategy for rebuilding a sense of belonging. Three major
current issues are addressed in depth: NEET youth, seasonal migration, and human
trafficking, highlighting both structural causes and practical solutions, including
the role of institutional partnerships and the Church. The work stands out for
its balance between theoretical foundations and concrete applications, offering
a model of social intervention adapted to the Romanian context. The volume is
presented as a founding step for the development of an academic direction in social
work, highlighting the importance of professional adaptability to vulnerabilities.

Keywords: vulnerability, social problems, exclusion, NEETSs, victims of human
trafficking, migrants.
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Volumul reuneste patru capitole, fiecare semnat de unul din cei patru autori.
In Cuvdntul inainte, prof. univ. dr. Dumitru Stan analizeaza impactul globalizdrii
asupra societatilor contemporane, evidentiind modul in care Occidentul a
transformat acest proces Intr-un avantaj prin asumarea si gestionarea timpurie a
vulnerabilitatilor sociale. Cartea propune o viziune globalista asupra asistentei
sociale, subliniind necesitatea adaptarii ,,retelelor de succes” occidentale la
contextul roménesc si importanta consilierii sistemice ca instrument de interventie.
Probleme precum migratia, traficul de persoane sau criza tinerilor NEET sunt
interpretate printr-o perspectiva internationald, accentudnd ideea ca succesul social
nu depinde doar de resurse materiale, ci mai ales de capacitatea de actiune si
adaptare a profesionistilor.

in Introducere (19-24), autorii subliniazd ¢ vulnerabilitatea sociald apare
atunci cand se destrama legéturile dintre individ si comunitate, dintre persoand si
reteaua sa de sprijin sau dintre subiect si institutiile menite sa-1 protejeze. Aceste
rupturi genereaza marginalizare, excludere si suferinta psihica. Volumul depaseste
simpla descriere a problemelor sociale, propunand solutii sistemice pentru reducerea
efectelor negative si pentru reconstruirea sentimentului de apartenenta. Printr-o
imbinare Intre fundament teoretic si exemple practice, cartea evidentiaza cauzele
si consecintele complexe ale vulnerabilitatilor sociale, analizdnd in profunzime
situatii precum tinerii NEET, victimele traficului de persoane si migrantii.
Bazata pe ideea cd vulnerabilitatea rezulta din ruptura relatiilor care sustin existenta
umand, lucrarea contureaza consilierea sistemicd drept o veritabila punte intre
suferintd si sperantd, capabila sd reactiveze conexiunile sociale si institutionale
ale persoanei.

Primul capitol al volumului, ,,Consilierea sistemicd in asistenta sociala:
restaurarea apartenentei si reconstructia relatiilor in contexte de
vulnerabilitate” (25-61), semnat sef Serviciu Protectiec Sociala DASM Cluj-
Napoca, lect. univ. dr. Carmen Marcela Ciornei, propune o reflectie profunda
asupra modului in care vulnerabilitatile sociale afecteaza demnitatea umana
si asupra responsabilitatilor statului modern in protejarea categoriilor fragile.
Autoarea afirma ca nivelul moral si institutional al unei societdti se reflectd in felul
in care aceasta isi sprijind membrii vulnerabili, iar consilierea sociala devine astfel
un indicator al maturitatii democratice. Capitolul traseaza o evolutie a marilor
paradigme teoretice din asistenta sociald, de la abordarea psihodinamica si teoria
dezvoltarii psihosociale la modelul sistemic, considerat cel mai potrivit pentru a
intelege si repara rupturile relationale care provoaca suferintd, marginalizare si
pierderea sensului de apartenentd. Autoarea arata ca acolo unde apar suferinte
se pot naste si resursele vindecarii, iar rolul consilierului este de a le activa.
Practiciana si universitara lect. univ. dr. Carmen Ciornei detaliaza doud modele de
referinta: modelul Virginia Satir, axat pe cresterea stimei de sine $i comunicarea
autentica 1n familie, si modelul lui Ivan Boszormenyi-Nagy, centrat pe eticd,
loialitate si echilibru intergenerational. Desi pornesc de la fundamente diferite, cele
doua abordari se completeaza in practica, oferind o baza solida pentru consilierea
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sistemica aplicata tinerilor NEET, migrantilor si victimelor traficului de persoane.
Prin exemplificarea a trei studii de caz ce se pliaza exact pe temele abordate in
capitolele urmatoare din carte: un tdndr nevoit sa abandoneze scoala (tdnar NEET),
o migrantd aflata in proces de reconstructie identitard si o victima a traficului de
persoane, lect. univ. dr. Carmen Ciornei ilustreazd puterea consilierii sistemice
de a reda demnitatea, increderea si apartenenta. In viziunea sa, consilierea nu
este doar o interventie profesionala, ci un act de dreptate relationala, o reafirmare
a valorii fiecirei persoane: ,, Existi. Contezi. Nu esti definit de ranile tale. Incd
apartii acestei lumi” (57).

Capitolul al doilea, ,,Analiza sistemica asupra problematicii tinerilor NEET”,
(62-112) semnat de presedintele Asociatiei Institutul pentru Parteneriat Social
,Bucovina” din Suceava, drd. Petru Vasile Gafiuc, ofera o radiografie ampla a
fenomenului tinerilor care nu sunt implicati In educatie, muncé sau formare,
explorand cauzele, riscurile si consecintele acestei realititi sociale. Autorul
propune o abordare integratd, analizand fenomenul la nivel individual, familial,
institutional, comunitar, national si european. Pornind de la definirea conceptului
de tdnar NEET, introdus in Uniunea Europeand in 2010, drd. Vasile Gafiuc
coreleaza legislatia roméneasca relevanta (OUG 60/2016, Legea Asistentei Sociale
nr. 292/2011, Legea Tinerilor nr. 350/2006 s.a.) cu date statistice nationale si
europene, conturand un tablou complex al vulnerabilitatilor tinerilor. Saracia,
lipsa capitalului social si cultural, dar si absenta sprijinului institutional sunt
identificate drept principalele cauze ale marginalizarii. Autorul se opreste asupra
a trei categorii distincte de tineri NEET: cei cu dizabilitati, cei de etnie roma si
tinerii proveniti din sistemul de protectie, evidentiind particularitatile fiecarui grup
siriscurile de excluziune sociald asociate. Analiza se bazeaza pe o diagnozd sociald
si comunitard detaliatd, menita sa ofere un fundament solid pentru politici publice
si strategii locale de incluziune. Drd. Vasile Gafiuc descrie metodologic cele
treisprezece etape ale procesului de diagnoza, de la identificarea problemelor pana
la evaluarea interventiilor, subliniind dificultatile intdimpinate In implementare la
nivel local. In final, autorul pledeaza pentru incurajarea parteneriatelor durabile
intre institutiile publice si organizatiile neguvernamentale, considerand ca doar o
colaborare reald intre actorii sociali poate transforma incluziunea tinerilor NEET
dintr-un ideal teoretic intr-o prioritate sociald efectiva.

Capitolul al treilea, intitulat: ,,Probleme specifice ale individului si familiei ca
urmare a migratiei sezoniere la munci in striinitate. Studiu calitativ: In lumea
capsunarilor”, (113-165) semnat de conf. univ. dr. Viorica-Cristina Cormos,
abordeaza migratia ca fenomen global cu implicatii economice, sociale §i
personale profunde. Autoarea examineaza diverse forme de migratiune, de la
cea sezonierd pand la cea permanentd si aratd cum experienta migratiei devine,
simultan, o oportunitate si o sursa de vulnerabilitate pentru individ si familie.
Analiza surprinde transformarile produse la nivel personal, familial si comunitar,
mai ales in localitdtile cu o ratd ridicatd a migratiei, unde se resimt schimbari in
valorile si normele traditionale. Sunt discutate motivele migratiei internationale,
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economice, politice sau determinate de factori naturali si se propune o tipologie
a migrantilor in functie de nivelul de calificare. In contrapondere cu fenomenul
»~brain drain”, autoarea evidentiaza efectul pozitiv al ,,brain gain”, prin care
migrantii revin cu experientd profesionala si resurse utile dezvoltarii locale. Un
accent deosebit este pus pe migratia sezonierd a fortei de muncd, prezentata ca un
fenomen socioeconomic de amploare, cu efecte ambivalente: beneficii financiare
imediate, dar si costuri emotionale si relationale. Sunt analizate dificultatile
celor plecati: stresul adaptarii, dorul de familie, insecuritatea si riscurile pentru
sdndtate, precum si impactul asupra celor ramasi acasd, mai ales asupra copiilor
si partenerilor. Partea aplicativa a capitolului se bazeaza pe un studiul calitativ
intitulat sugestiv ,,in lumea capsunarilor”, realizat de autoare pe baza metodei
anchetei sociologice prin interviuri cu doudzeci de muncitori romani sezonieri
din Germania. Rezultatele ilustreaza motivele plecarii, procesele de adaptare,
costurile psihosociale si beneficiile economice ale muncii sezoniere, dar si
tensiunile emotionale si familiale generate de separare. Prin aceastd analiza,
conf. univ. dr. Cristina Cormos oferd o perspectiva echilibratd asupra migratiei
sezoniere, evidentiind dublul ei caracter: sursa de supravietuire si factor de
fragilizare sociala.

Capitolul al patrulea, intitulat ,,Rolul Bisericii in prevenirea traficului de
persoane si in reintegrarea sociald a victimelor acestui fenomen”, (166-215) semnat
de drd. Liliana Elisabeta Orza, abordeaza una dintre consecintele globalizarii, a
deschiderii granitelor i a migratiei contemporane, si anume traficul de persoane.
Autoarea examineaza fenomenul dintr-o perspectiva complexa si interdisciplinara,
integrand dimensiuni istorice, psihosociale, juridice, economice si medicale. In
sprijinul analizei, sunt prezentate date statistice actuale din Raportul ANITP 2023,
ilustrate grafic si cartografic, care evidentiaza distributia victimelor in functie de
gen, varsta, educatie si regiune de provenientd. Capitolul subliniazd de asemenea
importanta cooperarii intre institutiile publice, organizatiile neguvernamentale §i
Biserica, aceasta din urma avand un rol semnificativ in activitatile de prevenire,
sprijin moral si reintegrare sociala a victimelor. Biserica si-a asumat 1n ultimii
ani un rol din ce In ce mai mare de interventie in cazurile sociale. Pe baza a sase
interviuri cu preoti, autoarea analizeaza perceptiile clerului asupra fenomenului
traficului, gradul de informare privind institutiile implicate si disponibilitatea
preotilor de a actiona in parteneriat cu acestea. Rezultatele contureaza o imagine
realistd asupra potentialului pastoral si comunitar al Bisericii in combaterea
traficului de persoane, mai ales avand in vedere ca Biserica se afld inca in topul
increderii roméanilor in institutii.

Volumul se incheie cu o sectiune de concluzii sintetice, care reunesc ideile
centrale ale celor patru capitole: vulnerabilitatea ca efect al slabirii legaturilor
sociale si pierderii identitatii, consilierea sistemica drept instrument al reconstructiei
relationale, analiza situatiei tinerilor NEET, impactul migratiei sezoniere si rolul
Bisericii in sprijinirea victimelor traficului. Cartea, semnatd de universitarele
sucevene, sef Serviciu Protectie Sociala Directia de Asistenta Sociald si Medicala
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(DASM) din cadrul Primariei Municipiului Cluj-Napoca, lect. univ. dr. Carmen
Marcela Ciornei, conf. univ. dr. Viorica-Cristina Cormos si cei doi doctoranzi: drd.
Liliana Elisabeta Orza si drd. Petru Vasile Gafiuc, se distinge prin caracterul ei
interdisciplinar, echilibrul intre teorie si practica si prin viziunea aplicativa asupra
asistentei sociale contemporane, devenind o contributie valoroasa la cercetarea
fenomenelor de vulnerabilitate si incluziune sociald in Romania. Conform prof.
univ. dr. Dumitru Stan, cel care semneaza Cuvantul inainte al cartii, acesta afirma
ca volumul se contureazd ca un demers fondator pentru dezvoltarea a ceea ce ar
putea fi o colectie academica de volume de Asistenta Sociala la Universitatea din
Suceava.
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