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STUDII

INFLUENTA CAPITALULUI EROTIC
ASUPRA SUCCESULUI PROFESIONAL
SI SOCIAL

Toana Corina BENGA!

Abstract

The main objective of the study was to explore the theory of erotic capital
created by Catherine Hakim (2011). Starting from her theory — which says that
individuals with a high erotic capital have some advantages in life — I have
analyzed both the construction process of the erotic capital and the advantages
and disadvantages of this form of capital. In my research I was focused on the
following aspects: identifying the components of erotic capital, analyzing the
social construction of erotic capital, and identifying the role of erotic capital in the
personal lives of respondents. I used a qualitative research method, the interview.
The results I obtained are largely in consonance Hakim’s theory of erotic capital,
all its components were presented and commented on by the respondents. Another
important aspect of the study comes from the new perspectives which emerged
during the research. Apart from the components of the erotic capital proposed by
Hakim, in my own research it was identified other essential elements of erotic
capital such as: self-confidence, intelligence, sense of humor, love or ability to
adapt to new situations. This research was an exploratory one, being the basis of
future research.

Keywords: erotic capital, social mobility, beauty, sexuality, femininity, social
capital, human capital.
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Introducere

Teoria capitalului erotic am descoperit-o cu cativa ani in urma atunci cdnd am
citit lucrarea cercetatoarei britanice Catherine Hakim, Puterea capitalului erotic.
Aceasta a plecat de la paradigma tipurilor de capital a lui Pierre Bourdieu, o tema
de interes pentru mine, motiv pentru care am dorit sa cercetez subiectul. Tema
capitalului erotic este una recenta si mai putin cunoscuta pentru spatiul roméanesc.
Pentru prima data conceptul de capital erotic a fost utilizat in anul 2008 de catre
Adam Isaiah Green (sociolog si profesor la Universitatea din Toronto). Totodata,
aceastd temd a mai fost abordatd si de alti cercetatori care au utilizat diverse
concepte cum ar fi: capital sexual, capital de frumusete, capital estetic sau capital
feminin (,,girl capital”), asa cum o sa vedem pe parcurs.

Mai mult, cercetarea sexualitatii In perspectiva unei paradigme stiintifice a luat
amploare in mod semnificativ odata cu secolul XX. De altfel, cercetarea stiintifica
a sexualitdtii a fost marcata initial de puternice prohibitii. Desi sexualitatea umana
este obiect de studiu astazi pentru mai multe stiinte, primele demersuri au fost
relativ timide si au apdrut abia la mijlocul secolului al XIX-lea. Perspectiva initiala
a fost Insd mai degraba medicala. Henry Havelock Ellis a fost cel care in 1897 a
publicat prima lucrare dedicata cercetarii sexualitatii, Studii de psihologie a sexului
o lucrare in sapte volume care pana in 1935 a fost interzisad publicului larg, fiind
destinata doar medicilor (Bulai, 2009).

Preocuparea majora asupra sexualitatii si, implicit, Intelegerea consecintelor
controlului social al acesteia s-a produs doar odata cu aparitia lucrarilor lui Freud
si cu nasterea psihanalizei. Ulterior, cercetarile din sociologie si antropologie au
pus accentul in $i mai mare masura pe rolul factorilor sociali si pe diferentele
culturale in manifestarea acesteia.

Spre deosebire de sexualitatea specificd restului animalelor, cea umana nu
are prioritar o functie biologica, ci una sociala. Relatiile sexuale detasandu-se de
scopul lor biologic, au adesea la baza pldacerea fara scopul procrearii. Instinctele
sexuale 1n cazul omului sunt controlate social si nu fizic ca in cazul celorlalte
animale. Mai mult, chiar si stimularea sexuald (biologica in natura sa) are la
om o dimensiune sociald. Prin urmare, normativitatea nu asigura doar controlul
social al sexualitatii, ci si stimularea ei prin gestiunea expunerii corpului si prin
regimul normativ al vestimentatiei. Din acest motiv putem considera capitalul
erotic un rezultat al modului in care societatea controleaza si deopotriva stimuleaza
sexualitatea.

Studiul lui Hakim face apel la teoria formelor de capital a lui Bourdieu, iar
conceptul ei e a propus initial intr-un articol publicat in 2010. Un an mai tarziu,
ea publica o lucrare mai ampld, Puterea capitalului erotic, in care isi dezvolta
teoria. In esentd autoarea a adaugat la cele trei tipuri clasice de capital — social,
economic si cultural — o a patra forma, cel erotic. Teoria lui Hakim s-a bazat pe
o serie de cercetari pe care ea le-a realizat timp de mai multi ani privind statutul
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femeilor pe piata muncii analizand totodatd mecanismul de functionare al relatiilor
de gen. Desigur, este o abordare empirica de apreciat, dar poate la fel de bine sa
fie considerata si restrictiva, prin natura particulard pe care o au cercetdrile sale
strans legate exclusiv de piata muncii, in conditiile in care interpretarile propuse
de ea exced aceasta sferd. In continuare voi prezenta elementele centrale ale teoriei
capitalului erotic in acceptiunea lui Hakim si abordarile altor autori cu privire la
aceastd tematica, urmand apoi sa detaliez propriul demers de cercetare asupra
subiectului.

Delimitari conceptuale

Conceptul de capital erotic a fost utilizat in literatura de specialitate pentru
prima datd de catre sociologul Adam Isaiah Green. In articolul siu publicat in
2008 — The Social Organization of Desire: The Sexual Fields Approach — Green
defineste capitalul erotic ca fiind suma atributelor cantitative §i calitative pe care
un individ le poseda, atribute care produc un raspuns erotic din partea celorlalti
(p-29).

Interesul pentru capitalul erotic il regésim si in studiile altor cercetétori care au
utilizat concepte similare precum: capital corporal (Wacquant, 1995), capital fizic
(Shilling, 1993), capital estetic (Anderson et al., 2010) sau capital feminin/gir/
capital (Mears, 2015, 2020). Toate aceste abordari (inclusiv cea a lui Hakim) au in
comun ideea potrivit careia aceastd forma de capital — indiferent de cum o numim
—reprezintd o resursa pe care o pot avea indivizii (de aici optiunea pentru termenul
capital), ea putand sa se concretizeze in beneficii materiale sau simbolice precum:
castiguri materiale, status social ridicat, oportunititi relationale etc. In al doilea
rand, un alt punct comun important Intre autorii mentionati este dat de caracterul
social pe care il implica capitalul erotic ,,capitalul erotic apartine domeniului
sociabilitatii: este lucrat, administrat, implementat (...), implica de asemenea,
cunostinte §i tehnici, cum ar fi postura corporald, gesturi, aspect” (Marti, 2015).
Cu alte cuvinte, putem spune ca aceastd forma de capital este expresia corpului
in relatiile cu alterii, iar interesul pentru corp a fost prezent dintotdeauna. De la
medici, biologi, sexologi, istorici, artisti, filosofi pana la psihologi si sociologi,
corpul a fost punctul central al multor studii. O abordare sociald a corpului o
regdsim si la Goffman 1n lucrarea Viata cotidiana ca spectacol unde este prezentata
legatura dintre corp (pus in valoare de individ) si societate care impune un anumit
tip de comportament, un management al prezentarii sociale a sinelui. in perspectiva
sociologiei corpului, acesta este definit de reguld ca ,,interfata dintre individ si
ceilalti, care in ansamblu constituie societatea: acest raport se defineste si prin
intermediul spatiului individual care interfereaza cu spatiul celorlalti” (Griinberg,
2010).

Asa cum putem observa, problematica capitalului erotic (sub diferite denumiri)
a fost studiata de-a lungul timpului de multi cercetatori, iar Hakim a creat propria
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teorie a capitalului erotic pe baza unor cercetdri existente anterior. Autoarea
britanica a fost insd prima care a enumerat componentele capitalului erotic si a
prezentat un model teoretic detaliat de analiza a modului de functionare al acestuia,
chiar daca, asa cum o sa arat, modelul poate fi privit cu suficiente rezerve. Prin
urmare, scopul demersului meu de cercetare a fost inclusiv acela de a analiza
empiric posibilele limite ale modelului.

Prin sintagma capital erotic Catherine Hakim se refera la: ,,0 combinatie
oarecum nedefinitd, dar extrem de importantd, intre frumusete, senzualitate, arta
autoprezentarii si abilitati sociale — o combinatie intre farmecul fizic si cel social,
datorita careia unii oameni reusesc fara nicio dificultate sa-i atraga pe cei din
jur, in special pe membrii sexului opus” (Hakim, 2014). La fel ca alti autori care
trateaza conceptul de capital (Beker, 1975; Bourdieu, 1986; Coleman, 1988;
Putman, 1994) ca fiind totalitatea resurselor dobandite intr-o anumita sfera sociala,
resurse ce influenteazd mobilitatea sociald ascendenta, si Hakim considera ca si
capitalul erotic permite In egala masura mobilitatea sociala (ascendentd). Mai mult,
la fel ca celelalte forme de capital care se interconditioneaza reciproc, si cel erotic
are o astfel de capacitate, el putand aduce beneficii in dobandirea celorlalte forme
de capital si, desigur, el depinzand la randul lui de acestea.

Atat timp cat existd un izomorfism structural pentru Hakim intre toate aceste
forme de capital si o intercorelare sistematica a lor in modul in care ele functioneaza
ca factori ai mobilitatii sociale, o sa insist asupra modului in care cele trei forme
clasice ale capitalului la Bourdieu sunt intercorelate pentru Hakim cu capitalul
erotic, cu mentiunea ca unele teze sunt expres formulate de Hakim, altele sunt
doar subintelese 1n teoria sa.

Forma de capital care are legatura cea mai directd cu capitalul erotic pentru
Hakim este capitalul economic. Asa cum pentru Bourdieu oamenii cu resurse
financiare mari au sanse mai mari de a investi mai mult in educatia lor sau
a copiilor lor sau de a cumpara orice fel de bunuri materiale sau simbolice,
Hakim considera, 1n aceeasi logica argumentativa, ca acelasi capital economic ne
permite sa achizitiondim o mare parte din elementele capitalului erotic precum:
articole vestimentare, accesorii (genti, pantofi, bijuterii), proceduri la saloanele
de infrumusetare, creme, proceduri medicale cu rol estetic etc.

Celelalte doua forme de capital pe care le trece in revista Hakim din perspectiva
interactiunilor lor cu capitalul erotic sunt capitalul cultural si capitalul social.
Primul dintre ele este format la Bourdieu atat din educatie, pregatire si experienta
profesionala — elemente utilizate In primul rand in vederea obtinerii unor venituri
financiare — cat si din cunostinte culturale si artefacte, in timp ce capitalul social
se refera la totalitatea relatiilor pe care cineva le are cu ceilalti indivizi, relatii care
conduc la conexiuni utile. Hakim nu insista in mod deosebit asupra relatiei dintre
capitalul erotic si capitalul cultural, acesta fiind, asa cum vom vedea in continuare,
o limita importanta a abordarii sale, prin excluderea indirecta a aspectelor culturale
din cadrul capitalului erotic. Ea pune insa accentul pe relatia dintre capitalul erotic
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si capitalul social, cel erotic fiind un generator al capitalului social, iar capitalul
social oferind la randul sdu oportunitéti financiare, dar si de relationare, relationare
care mareste atractivitatea atat privat cat si public. Cu alte cuvinte, detinerea de
capital erotic ne ajuta sd ne crestem si capitalul social.

Trebuie sa mentionez totusi cd Hakim aminteste faptul cd Bourdieu include
intr-o maniera indirecta si capitalul erotic in modelul sau nefolosind insa o astfel de
sintagma. Tocmai in cadrul capitalului cultural, el considera ca au un rol important
elemente precum bunele maniere — element caracteristic claselor sociale inalte in
viziunea sa — sau frumusetea unui trup bronzat care poate fi asociat cu vacante
scumpe (Hakim, 2014). Din nefericire, Hakim nu a insistat suficient asupra acestei
componente si In demersul meu a reiesit ca fiind mai importantd relatia dintre
capitalul erotic si cel cultural decat relatiile cu celelalte forme de capital. Evident,
acest aspect nu este o dovada in sine a unei ierarhii anume, ci premisa unor studii
viitoare care pot intari si nuanta aceste relatii.

Capitalul erotic la Hakim

Desi la prima vedere capitalul erotic pare determinat de caracteristici personale,
pentru Hakim el are o dimensiune aproape integral sociala. Sintetizez in continuare
componentele capitalul erotic din perspectiva lui Hakim pentru o intelegere mai
ampla asupra conceptului si pentru a crea o imagine mai clard asupra bazei
cercetarii exploratorii derulate.

Frumusetea fizica, aparent un atribut biologic, este de fapt unul dobandit pe
parcursul vietii. ,,O alurd elegantd, tinuta vestimentard potrivita si o coafurd
inspirata pot conferi individului o infatisare complet noua” (Hakim, 2014),
infatisare care atrage si pe care o poti schimba ori de cate ori vrei pentru ca nu
este ceva cu care te nasti. In opinia mea, aceste considerente nu se bazeazi pe
o analizd foarte sofisticatd, ele fiind destul de intuitive. Cred cd mai important
este sd luam in calcul cd standardele de frumusete au intotdeauna o conditionare
culturala si istorica.

Senzualitatea ,,angreneaza personalitatea si stilul unei persoane, feminitatea
sau masculinitatea, felul de a fi sau talentul de a interactiona pe plan social”
(Hakim, 2014). Autoarea atrage atentia asupra faptului cad senzualitatea nu
este acelasi lucru cu frumusetea. Frumusetea presupune trasaturi ale corpului
atragatoare, trasaturi care sunt statice, in timp ce senzualitatea se remarca prin
felul in care ne migcadm, vorbim si ne comportam.

Aspectul social este format din: ,.farmec, sarm, abilitati sociale, capacitatea
de a te face atragator, de a-i face pe oameni sa se simta in largul lor atunci cand
sunt in preajma ta, sd fie fericiti, sa-ti caute compania” (Hakim, 2014). Este
evident ca aceasta componenta este exclusiv contextuala fiind un construct social
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dependent de un anumit model cultural. Retinem ca dimensiunea sociald in cazul
aspectului social este mai importanta decat in cazul frumusetii sau senzualitatii.

Pofta de viata este o combinatie intre sdnatatea fizicd, ,,energia” transmisa
celor din jur si jovialitate. Oamenii cu simtul umorului si ,,plini de viatd”, afirma
Hakim, sunt precum un magnet pentru cei din jurul lor. In majoritatea culturilor,
de reguld vedetele, actorii, sportivii si in general cei cu simtul umorului au avut
si au o apreciere deosebitd din partea semenilor lor. Sunt oamenii care transmit
stari pozitive celor din jur.

Prezentarea sociala se referd la ,,stilul vestimentar, machiaj, parfum, bijuterii
sau alte podoabe, coafura si accesoriile alese de oameni ca sd-si promoveze
statutul social si stilul personal” (Hakim, 2014). Studiile amintite de autoare arata
ca persoanele ,,]Ja modd” — cele care acorda importantd aspectului vestimentar —
sunt mult mai bine vazute de cei din jur decat persoanele care nu au o preocupare
fatd de felul in care se imbraca.

Sexualitatea reprezinta in acest caz ,,competenta sexuald, energia, imaginatia
eroticd, spiritul ludic si orice alte caracteristici care ne ajutd sa ne satisfacem
sexual partenerii” (Hakim, 2014). Aceastd componentd a fost lasatd la sfarsit
pentru ca ea este evidentiabila pentru Hakim doar in relatiile intime in timp ce
celelalte cinci apartin prioritar sferei publice.

In afara acestor componente, Hakim mai adaugi o componenti secundara:
fertilitatea, aceasta putdnd fi consideratd un ,,ingredient” al capitalului erotic
feminin, dat fiindca acesta a fost si este considerata quasiunanim ,,un dar” al
femeilor. Autoarea precizeaza ca in trecut fertilitatea era o caracteristica extrem de
valoroasa in cele mai multe societati'. Nu voi pune accentul pe aceasta componenta
pentru ca in aceastd faza a studiului exploratoriu nu pot afirma ca femeile, prin
prisma fertilitatii, detin mai mult capital erotic decat barbatii sau cé aceasta
caracteristicd, indiscutabila istoric, functioneaza si astazi la fel.

O parte din considerentele lui Hakim sunt totusi problematice. Analizind
componentele enumerate pana acum remarcdm mai intai o linie de demarcatie
discutabild intre aspectul social si prezentarea sociala, componente care la prima
vedere par sinonime. In abordarea autoarei diferenta dintre cele doui este data de
»~imortalitate”. Astfel, prezentarea sociala este ceea ce putem observa chiar si intr-o
fotografie fiind vorba de elementele statice, pe cand aspectul social tine mai mult de
aspectele ce tin de dinamismul unei persoane, elementele pe care le putem observa
in comportamente. Datorita faptului cd oamenii cu greu pot face o distinctie clard
intre aspectul social si prezentarea sociala, in studiul meu am ales s unesc aceste
doud componente intr-una singura. In plus, in viata sociala conteazi de fapt foarte
putin o astfel de distinctie, pentru foarte multe persoane cele doud acceptiuni fiind
considerate identice. Imaginea celorlalti are in vedere in practica atat aspectele
fizice, statice, cat si elementele dinamice de la nivelul comportamentului si rareori
in raportarea la Alteri simtim nevoia unor astfel de diferentieri, ceea ce nu e cazul
in raportul dintre frumusete si senzualitate spre exemplu.
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Un alt aspect problematic este dat de lansarea de catre Hakim a ideii ca de
reguld persoanele tinere dispun de mai multd senzualitate, pentru cd odatd cu
trecerea timpului aceasta trasatura se estompeaza. Consider cd afirmatia lui Hakim
este problematica si necesita analize empirice suplimentare. Una dintre ipotezele
mele, diferitd de abordarea lui Hakim, este aceea ca timpul influenteaza negativ
senzualitatea doar impreund cu prezenta altor elemente precum boala, izolarea
sociala sau varsta extrem de Tnaintatd care presupun pierderea sau diminuarea
severa a unor functii biologice. Ipoteza mea este consonanta cu abordarea lui
Adam Green care, intr-un articol din 2013, critica afirmatia lui Hakim cu privire
la pierderea capitalului erotic odata cu trecere varstei, argumentul fiind acela ca,
pentru o mare parte din indivizi, acumularea de experienta este un factor care
conduce mai degraba la cresterea senzualitatii. Experienta, scrie cercetatorul, ne
face sa stim mai bine cum sa ne comportam, cum sa ne punem in valoare calitatile,
sd ne cunoastem mai bine.

Totodata, in lucrarea sa, Hakim face mai multe afirmatii considerate
controversate sau problematice care au adus o serie de critici asupra teoriei sale,
facandu-se de fapt in multe situatii o confuzie intre teoria capitalului erotic si teoria
deficitului sexual masculin, ambele, este drept, fiind prezentate in aceeasi lucrare.
Ma voi referi la doud exemple in acest sens cu conotatii insd mai degraba politice
(din partea lui Hakim sau a unora dintre criticii ei). Este vorba de atacul autoarei
asupra feministelor pe care le vede ca principale vinovate pentru faptul cé femeile
nu valorificd la maximum capitalul lor erotic, ceea ce este discutabil, cel putin
pentru cd ar presupune ca acestea ar avea o putere extraordinarad asupra publicului.
Putem, in opinia mea, sd nu fim de acord in totalitate cu teoriile feministe, dar
nici nu vom acorda prioritate exclusiva capitalului erotic — care prezinta riscul
de a sustine reprezentarea femeilor doar prin aspectele lor fizice sau doar din
perspectiva estetica. Succesul social si profesional nu se rezuma doar la aceasta
resursa estetizata, ci trebuie privit in corelatie si cu alte caracteristici, asa cum o
sd ardt in analiza mea. Totodata subliniez si faptul ca nu trebuie sa uitdm cé acest
capital erotic nu are doar anumite beneficii, ci si costuri, asa cum voi prezenta pe
larg pe parcursul articolului.

A doua teza controversatd este cea conform careia barbatii vor mai mult sex
decat femeile (de aici aparand deficitul sexual masculin numit de Hakim) care nu
este argumentata in niciun fel, macar din perspectiva biologiei sau a etologiei. Mai
mult, abordarea autoarei este una exclusiv sociala, iar sexualitatea ca atare este in
propriul sdu model o caracteristica secundara si mai degraba privata (pentru critica
asupra teoriei lui Hakim a se vedea Green, 2013 sau o recenzie a cértii realizata
de Warhurst, 2012).

Cu toate limitele amintite, meritul lucrarii lui Hakim este unul major: ea
este primul autor care detaliaza dintr-o perspectivd sociologici componentele
capitalului erotic, motiv pentru care consider ca teoria sa meritd explorata si
rafinata pe baza unor studii mai extinse.
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Studiul componentelor capitalului erotic

Chiar daca studiul stiintific al capitalului erotic a debutat relativ recent,
componentele capitalului erotic au constituit preocupari frecvente 1n spatiul public.
A fost vorba in primul rdnd de reglementarea normativd a comportamentelor
in spatiul public, norme care priveau in special persoanele din inalta societate.
Normele de conduita, cele de prezentare sau ale ritualurilor publice de relationare
au constituit permanent preocupari specifice ale unor categorii sociale foarte bine
delimitate. Astfel de preocupari, desi diferite in continut, sunt prezente in toate
epocile istorice, inclusiv in prezent. Modelele de conduita sunt promovate astazi,
inclusiv Tn mass-media traditionald si in online si se adreseazd in primul rand
persoanelor care activeaza in sfera publica (Carter, Steiner, & Allan, 2019; Marti,
2015). Acesta a fost unul dintre motivele pentru care am ales ca participanti la
cercetarea mea personalitdti care au larga deschidere la sfera publica.

Asa cum am mentionat, exista insa si abordari stiintifice care nu sunt legate direct
de capitalul erotic, dar care sunt relevante pentru analiza anumitor componente ale
acestuia. Pot fi mentionate in acest sens cu titlu ilustrativ lucréri din sociologia
modei (Duduciuc, 2012), sociologia si antropologia corpului (Griinberg, 2010;
Corbin et al., 2008; Le Breton, 2002), studiile sociologice asupra feminitatii
si masculinitdtii (Bourdieu, 2017) sau lucrarile despre sexualitate (Foucault
1995, 2005). Toate aceste abordari oferd perspective particulare de analiza a
componentelor capitalului erotic, desi fiecare in parte are obiective specifice. De
altfel Hakim se bazeaza pe multe din ideile lansate in aceste abordari, diferenta
fiind aceea ca ea le reuneste intr-o teorie a capitalului erotic.

Trebuie sa insist asupra faptului cd abordarile stiintifice privind diferitele
componente ale capitalului erotic au fost insotite permanent si de preocupari
exterioare cercetdrii stiintifice, legate in special de practicarea anumitor profesii
sau de codurile de conduitd sau bune maniere promovate in societate. Societétile au
creat profesii si profesionisti care au gestionat si au aplicat ,,retete” de manevrare a
capitalului erotic, existand in orice societate experti in constructia si manipularea
acestui capital (experti iIn moda, cosmeticad, medici esteticieni etc.). Poate una
dintre cele mai vechi astfel de ,,retete” pe care o gasim 1n spatiul romanesc este
un manual de sfaturi pentru femei aparut in timpul regimului comunist, in anii
1980. Autoarea, Constanta Popovici, le transmitea cititoarelor ca este absolut
normal ca toate femeile sa 1si doreasca sa fie frumoase: ,,Fiecare femeie vrea sa
fie frumoasa! Aceasta este caracteristica femeilor adevarate, neinfluentate de
unele tendinte de masculinizare pe care le intalnim uneori in moda. Feminitatea
trebuie sa apropie — nu sd respingd — si ca sd atragd nu trebuie sa ascunda mult,
dar nici sa se descopere ostentativ!” (Popovici, 1980).
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Metodologia cercetarii

Mi-am propus sa analizez empiric componentele capitalului erotic pe doud
directii. Prima este data de studiul procesului de constructie a capitalului erotic, iar
cea de-a doua directie se concentreaza in jurul beneficiilor si costurilor capitalului
erotic. Fiind un studiu exploratoriu, m-am concentrat doar asupra capitalului erotic
feminin pentru care existau cele mai multe analize la Hakim fara a asuma teza ca
aceastd forma de capital este detinutd doar de catre femei.

Am ales metoda interviului pentru ci era cea mai relevanta pentru a ajunge
la nivelul de profunzime cerut de analiza mecanismului de functionare sociald a
capitalului erotic. Am apelat la un numar de participanti relativ omogen selectati
— 1n special din punct de vedere al profesiei — tocmai pentru cé, In aceastd faza a
studiului, diferentele foarte mari m-ar fi facut sd ajung greu la concluzii valide,
data fiind natura exploratorie a studiului pe care l-am realizat. Astfel, am apelat
in special la actori si actrite, persoane care, prin natura meseriei, se preocupa in
mod deosebit de cel putin o parte a componentelor capitalului erotic. Este vorba
de persoane care sunt interesate inclusiv profesional de modul in care se prezinta
in spatiul public si care, prin natura profesiilor au totodatd un nivel reflexiv inalt
asupra acestor preocupdri. Doi dintre respondenti au avut un statut special, dar
nu foarte diferit, este vorba de un profesor de actorie (tot cu expertiza de teatru si
film) si o respondenté care a avut o activitate publicd importantd in mass-media
si fostd purtatoare de cuvant a Guvernului, avand o experienta, diferita, dar tot
profesionald, in domeniul managementului imaginii publice. Am dorit sa realizez
numai interviuri fata-in-fatd, fara sa le combin cu interviuri on-line, tinand cont
de natura subiectului abordat. Pentru aceasta etapa exploratorie m-am oprit asupra
a noud interviuri, toate realizate fatd-in-fatd. Mentionez cé au mai avut loc si alte
discutii, cu alte persoane, insa mult prea generale pentru a putea s le iau in calcul
in analiza datelor.

In demersul de cercetare am urmarit ca obiectiv general explorarea tezelor
privind capitalul erotic lansate in teoria lui Hakim (cu accent pe identificarea
mecanismelor si a instrumentelor de constructie a capitalului erotic). Totodata,
am avut si doud obiective secundare:

a) Identificarea modului in care timpul influenteaza pozitiv sau negativ capitalul
erotic;

b) Identificarea beneficiilor si a costurilor pe care le aduce capitalul erotic.

Desi m-am centrat pe capitalul erotic feminin, am ajuns si identific in urma
interviurilor si o serie de aspecte de tip relational care ar putea sa existe intre
capitalul erotic feminin si cel masculin. Acest obiectiv nu a fost formulat ca atare
initial, dar pe parcurs, odata cu primele interviuri, am tinut cont de acest aspect
incercand sa aflu mai degraba relatia dintre capitalul erotic feminin si cel masculin.

In cadrul cercetarii calitative au fost realizate un numar de noud interviuri, trei
barbati si sase femei, in perioada octombrie-noiembrie 2020 si februarie-martie
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2021. Pentru cd o parte dintre respondenti mi-au solicitat s nu le fac public
numele, voi oferi doar cateva informatii despre profesiile acestora in tabelul de
mai jos.

Tabel 1. Informatii despre respondenti

Nr. crt. | Nume Gen Varsta Profesie
1 cv.? masculin 26 ani actor de teatru
2 H.M. masculin 69 ani profesor de actorie
3 M.C. masculin 54 ani actor de teatru si film
fosta moderatoare TV, jurnalista si fosta
4 AA. feminin 38 ani purtdtoare de cuvant a Guvernului
5 FT. feminin 41 ani actrita de teatru
6 R.I. feminin 41 ani actrita de teatru, film, radio si voce
7 AG. feminin 27 ani actrita de film si teatru
actrita de teatru, film, televiziune, radio si

8 T.P. feminin 45 ani voce

N.C. feminin 45 ani actrita de film si teatru

Analiza datelor?

Voi prezenta in continuare datele rezultate din cercetarea realizata, pe cele doua
directii anuntate. Este vorba despre procesul de constructie a capitalului erotic si,
respectiv, beneficiile si costurile acestei forme de capital.

Procesul de constructie a capitalului erotic

Capitalul erotic. O constructie sociala

Capitalul erotic are majoritar componente care tin foarte putin sau chiar deloc
de caracteristici pe care o persoand le are de la nastere. Cu toate acestea exista
componente, precum frumusetea, unde teza constructiei sociale este diluatd de
acceptarea largd in societate a ideii ca frumusetea este ceva Inndscut, un dat
biologic.

Inci de la primele intrebiri din interviuri a reiesit ci persoanele intervievate
au pus un accent deosebit pe elementele ce tin de dimensiunea sociala, chiar daca
tineau cont si de elementele fizice. Respondentii au sugerat o relatie care poate
merge in orice directie: chiar si atunci cand existd o baza nativa pentru un aspect
frumos al copilului/tdnarului, el/ea poate sa devind mai putin frumos/frumoasa
pe parcursul vietii sau poate s devina si mai frumos/frumoasa. Spre exemplu,
unul dintre actori a declarat ca: ,,o fata frumoasa cand e mica poate sa nu mai fie
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frumoasda cand e mare, dar asta din cauza mentalitatii. Adica depinde de ea daca
ramane frumoasd. Nu fizic e important, ci daca gandeste frumos atunci si ea este
frumoasa” (C.V., barbat, 26 ani).

Mai mult decat atat am primit si raspunsuri care s-au concentrat asupra cauzelor
pentru care cineva poate sa 1si piarda frumusetea cu referinta la o persoana tanara.
In general aceste cauze graviteazi in jurul neincrederii in sine, a neputintei, a
incapacitétii in a face fata in anumite situatii: ,,cu alte cuvinte daca o femeie este
pesimista si nu mai are energie, nu mai transmite incredere in ea si in ceea ce
face, isi pierde frumusetea” (C.V., barbat, 26 ani).

In special respondentele femei au subliniat si caracterul relativ al frumusetii, nu
doar in ideea de pierdere-castig, ci si in ideea de dependenta a frumusetii de criterii
particulare legate de individ sau de comunitatea din care face parte: ,,frumusetea
e ce percepem noi si cum te intelegi tu pe tine” (R.1., femeie, 41 ani). Observam
ca frumusetea nu este ceva general valabil. O femeie poate fi considerata urata
potrivit unor standarde sau de o majoritate, dar ea poate avea ceva diferit, special,
avand ,,...o prezenta care impune” (R.1., femeie, 41 ani).

Am intalnit Insa si respondenti care, fara sa le mentionez termenul de constructie,
au ales sd descrie frumusetea ca un construct folosind chiar acest termen. Un actor
important al scenei Teatrului National a declarat: ,,Totul pe lumea asta este un
construct. Toate calitatile si defectele pe care le avem sunt un construct. Si in
permanentda o comparatie. Compar trasaturile unei femei cu trasaturile alteia si
asa pot spune cd prima este mai frumoasa sau nu” (M.C., barbat, 54 ani). Trebuie
sd mentionez totusi cd ideea de construct poate fi legatd in cazul actorilor de
ideea de constructie a personajelor dramatice si, probabil, familiaritatea cu ideea
de construct care a aparut si la alti respondenti clar formulata, a aparut pentru ca
personajele din teatru si film, prin natura lor, sunt constructii. Chiar daca ei nu
mi-au sugerat legétura cu personajele, ci au vorbit de viata lor reala, cred ca exista
totusi o abatere in raspunsuri pe care am tinut s o subliniez ca atare.

O perspectiva similard au avut-o si alte respondente care au pus accentul pe
relatia organica dintre elementele considerate Innascute si elementele addugate
prin educatie si prin experientele individuale. Mai mult, ele au subliniat ideea de
constructie care este permanentd, prezenta pe toatd durata vietii, sugerand chiar
faptul cad putem vorbi de un capital care creste in timp. Aceasta teza este contrara
teoriei lui Hakim care a vadzut varsta mai degraba ca un factor care actioneaza
negativ in orice conditii asupra capitalului erotic. Teza acumularii capitalului erotic
este de exemplu ilustratd de actrita A.G. (27 ani): ,,frumusetea este ceva cu care
te nasti, este o educatie pe care o primesti in copilarie, este un construct apoi pe
tot parcursul vietii”’. Subliniez ca toate persoanele intervievate au pus accentul
pe ideea de ,, punct de apogeu al atractivitatii” la maturitate, atunci cand reusim
sd acumuldm experienta.

Argumentele pentru care respondentele mele au insistat asupra acestor aspecte
sunt legate de faptul ca atribute precum senzualitatea si atractivitatea au tendinta de
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acreste odata cu varsta si de a ajunge la un nivel optim odata cu maturitatea, datorita
experientei individuale (si am spune si sociale totodata) care este cumulativa, iar
cu trecerea timpului experientele noastre devin tot mai reflexive. Persoanele
intervievate au mentionat insa si faptul ca acumularea prolifica in timp a capitalului
erotic (concept utilizat pentru a surprinde pe scurt toate componentele sale) tine
si de nivelul inalt de autocunoastere si autoapreciere.

Spre deosebire de abordarea lui Hakim, am remarcat si alte tipuri de sintagme
care au jucat un rol esential In decriptarea componentelor capitalului erotic precum:
iubirea de sine, cunoasterea de sine si increderea in sine. Pentru majoritatea
respondentelor, dar gi a respondentilor, aceste elemente reprezintd ingrediente
esentiale in cultivarea frumusetii, a atractivititii/senzualititii. In opinia atat a
barbatilor, cat si a femeilor a aparut ideea ca o femeie nu poate si fie atragatoare
dacd nu se cunoaste pe sine. lar acest lucru se poate dobandi doar la maturitate.
Spre exemplu R.I. (femeie, 41 ani) a declarat: ,, la maturitate frumusetea este
legata de educatie, de maniere, de lucruri care tin de psihic, de atitudine, de
comportament”. Aceasta idee consider insad cd merita o atentie deosebita in studiile
viitoare care vor pune accentul si pe capitalul erotic masculin. In acest moment,
pentru cd s-a identificat in cazul femeilor o legatura direct proportionala intre
atractivitate si cunoasterea de sine, pare ca se pune de fapt o presiune suplimentara
pe acestea comparativ cu barbatii, ceea ce reflectd norme de gen inegale. Prin
urmare, apare intrebarea: in ce masurd apare sau nu aceasta presiune a cunoasterii
de sine si in cazul barbatilor cu capital erotic?

Cu toate acestea, o concluzie in consonanta cu teoria lui Hakim este datd de
ideea de construct, insd asa cum am aratat mai sus, frumusetea unei persoane,
atractivitatea acesteia este mult mai mult un construct decat un dat cu care ne
nastem, toti respondentii mei punand accent pe ceea ce construim pe parcursul
vietii. Trebuie sa subliniez insd cd atat respondentele, cat si respondentii au
accentuat in mod special o caracteristicd esentiald a persoanelor atragatoare,
componentd pe care Hakim nu a mentionat-o in teoria sa. Este vorba despre
increderea in sine.

Daca acceptam teza constructiei sociale a capitalului erotic atunci este necesar
sa radiografiem mecanismele prin care acest capital este construit.

Functionarea capitalului erotic si analiza componentelor sale

Unul dintre obiectivele studiului a fost de a identifica mecanismul si
instrumentele necesare constructiei capitalului erotic. In continuare voi sublinia
elementele definitorii ale capitalului erotic identificate de participantii la cercetare.

Elementul central in jurul céruia au gravitat toate discutiile legate de
componentele capitalului erotic a fost ideea de incredere in sine. Chiar daca au
fost formulari care au fost tangentiale, precum iubire de sine si cunoastere de
sine, elementul primordial care determina autoperceptia capitalului erotic, dar si
identificarea acestuia la ceilalti, este increderea in propria persoand. Aldturi de
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acest rol central al Increderii, au mai fost prezente si alte atribute care au vizat:
cumpitarea si ideea de masura in comportamentele si interactiunile oamenilor,
aparand sintagme precum ,,simplitate” sau ,,modestie” in definirea capitalului
erotic (atractivitate generic numitd de catre participanti), dar si elemente care tin
de ideea de grija fata de corp atat din punct de vedere vestimentar — termenul de
»eleganta” fiind unul important Tn definirea atractivitatii — la fel si ideea de grija
propriu-zisa fatd de propriul corp si propria personalitate. Participantii au folosit
sintagme precum: ,,0 femeie trebuie sa nu uite niciodata ca modestia, simplitatea
si eleganta sunt cdteva elemente fundamentale. Apoi trebuie sa aiba multa grija
de ea. Sa se ingrijeasca de ea, de mintea ei, de inteligenta ei, de cultura ei”
(M.C., barbat, 54 ani). De fapt, toate participantele, atunci cand s-au raportat la
propria atractivitate si la propriul istoric al preocuparilor lor pentru modul in care
aratd, au enumerat elemente consonante cu sintagmele amintite: ,,am finut cont
intotdeauna sa fiu delicata si ingrijita” (A.G., femeie, 27 ani) sau ,,am pus accent
pe disponibilitatea de a asculta, sa fiu atenta la cei din jur si sa ma ingrijesc din
toate punctele de vedere” (F.T., femeie, 41 ani).

Un aspect important asupra caruia insist este raportul dintre dimensiunea
interna si cea externa a atractivitdtii. Majoritatea respondentelor, inclusiv in
cazul barbatilor, au tinut sa insiste asupra dimensiunii prioritar interne pe care o
are oricare dintre componentele capitalului erotic. Polaritatea interior-exterior a
aparut ca atare la toti participantii, iar in unele cazuri optiunea a fost chiar radical
in favoarea factorilor interni: ,,0 femeie trebuie sa fie frumoasa in interior, nu la
exterior”, a declarat pe de-o parte T.P. (femeie, 45 ani), iar A.G. (femeie, 27 ani)
subliniaza ca: ,, O femeie trebuie sd fie gingasd, pozitivd, zambitoare §i inteleapta.
Mintea si sufletul sunt aspectele de care o femeie ar trebui sa aiba grija sa fie
mereu in crestere”.

O altd componentd a capitalului erotic care a fost mentionatd frecvent de
catre respondenti a fost ideea de tel, de obiective, de aspiratii pe care o femeie
atractiva trebuie sa le aiba, acestea fiind atribute ale capitalului erotic poate mai
putin asteptate. Cuvantul-cheie care a aparut in mai multe interviuri a fost cel de
aspiratii, aspiratii care trebuie sd ocupe un loc central in activitatea unei femei:
wpentru mine o femeie atragdtoare inseamnd o femeie care are un tel, care are
pentru ce sd se lupte in viata, o femeie care gandeste frumos” (C.V., barbat, 26 ani).

Prin urmare, persoanele intervievate au asociat atractivitatea si cu alte aspecte
fatd de teoria lui Hakim precum: increderea in sine, educatia pentru frumos,
capacitatea de a avea echilibru, masura in orice si prezenta aspiratiilor.
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Beneficiile si costurile capitalului erotic

Beneficiile capitalului erotic

Pentru Pierre Bourdieu achizitia oricérei forme de capital influenteaza mobilitatea
sociald intr-o directie ascendentd. Hakim a preluat aceastd idee, considerand ca
si capitalul erotic permite acelasi gen de ascensiune sociala. Sintagma capital ne
trimite Intr-adevar la o astfel de evaluare si, implicit, cresterea capitalului de orice
tip ar presupune obtinerea de beneficii. Trebuie sa mentionez ca interviurile mi-au
oferit insa si o perspectiva diferitd, aceea ca, fata de alte forme de capital, Tn mult
mai mare masurd, capitalul erotic poate marca nu doar beneficii, ci si costuri. Prin
urmare, in aceastd sectiune voi analiza beneficiile si costurile capitalului erotic,
mentionand cd aici paralela cu teoria formelor de capital a lui Bourdieu este doar
partiald. Costurile capitalului erotic, in aprecierea participantilor mei, nu doar ca
exista, dar sunt comparabile cu beneficiile.

Absolut toti participantii au putut sd enumere cel putin citeva avantaje pe care
o femeie cu capital erotic le poate avea. Aceste avantaje se pot clasifica in doua
tipuri: avantaje in zona profesionald si in zona relationala (a capitalului social) ca
factor care poate mari celelalte forme de capital.

Un beneficiu mentionat de toti respondentii barbati si doar de o singura
respondenta este puterea. Pentru acestia, atractivitatea este in stransa legétura cu
acest beneficiu: ,,0 femeie atractiva face ce vrea cu oricine. O femeie increzatoare
in sine face tot ce isi propune” (C.V., barbat, 26 ani) sau ,, Nu poti sa stai nemiscat
la ceva frumos, energic, inteligent. Femeia frumoasa aduce si razboi si pace pe
lume” (M.C., barbat, 54 ani).

Am mentionat la caracteristicile capitalului erotic legatura acestuia cu energia,
entuziasmul, increderea in sine, dar, atunci cand interviurile mele s-au centrat pe
tema beneficiilor atractivitatii, exact aceste ,,ingrediente” au fost considerate reteta
succesului social intr-un rationament de tipul urmator: ,,Jumea e mai atenta la
cineva frumos. Atdt barbatii cdt si femeile. Frumosul se impune mult mai usor in
relatiile sociale, usile se deschid mult mai repede in jurul frumosului in general”
(A.G., femeie, 27 ani). Mentionez cd in cazul relatiei dintre capitalul erotic si
succesul social, Tn general, participantele au incercat sa sublinieze, asa cum se
observa in citatul anterior, faptul ca aceastd corelatie este exact de acelasi tip si
in cazul barbatilor.

O perspectiva interesantd in radiografierea beneficiilor a adus-o actrita F.T.
care a plecat de la distinctia dintre beneficiile directe si cele indirecte, ea sugerand
ca beneficiile directe ale atractivitatii sunt minime. Beneficiile existd doar intr-o
manierd indirectd datorita faptului ca frumusetea este un simplu declansator al
unor reactii ale Alterilor care furnizeaza un feed-back pozitiv, acesta generand
la randul lui tonusul de care are nevoie o femeie pentru a ajunge la performanta,
dar si o crestere a autoaprecierii i a Increderii in sine: ,,Pofi sd ai mici avantaje
punctuale datorita farmecului personal, poti sa ai mai multe usi deschise, sa fii
inconjurat de mai multi oameni frumosi. Te simti tu mai bine, esti mai fericita
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iar asta atrage o energie pozitiva” (F.T., femeie, 41 ani). Mecanismul este deci
considerat ca fiind unul complex, in niciun caz direct.

Alaturi de beneficiile legate de zona profesionald si de castigurile materiale,
capitalul erotic influenteaza pozitiv capitalul social 1n sensul ca largeste orizontul
relatiilor sociale. Este foarte important de mentionat insa cé in acest caz dimensiunea
de gen nu este atat de importanta in opinia majoritatii participantilor, femei sau
barbati. Relatia de influentd poate exista si exclusiv Intre femei, o femeie atractiva
reusind sa isi dezvolte relatii si oportunitati relationale inclusiv cu alte femei, ea
putand fi admirata si consideratd model de alte femei, nu doar de catre barbati.
Ofer un citat sugestiv in acest sens: ,,0 femeie atractiva atrage privirile fara doar
si poate. Cu sigurantd atunci cand vorbeste o asculti si nu doar ca barbat, ci si
femeile o vor asculta pe alta atragatoare (...) Datorita faptului ca am fost si sunt o
femeie atragatoare am castigat multi prieteni in viatd, am avut ceva usi deschise,
am fost fericita”, marturiseste T.P. (femeie, 45 ani).

Costurile capitalului erotic

Asa cum am precizat, unul dintre obiectivele cercetarii a fost de a descoperi
si dezavantajele pe care le are o persoana cu capitalul erotic, perspectiva care nu
existd in teoria lui Hakim. Autoarea pune accentul doar pe posibilele beneficii si
aminteste doar factori de reprimare ai capitalului erotic (de unde se pot subintelege
si cateva costuri, insd nu Intr-o manierd directa).

Costul principal al capitalului erotic este dat tocmai de mecanismul constructiei
sale. Cu alte cuvinte, pentru ca atractivitatea este in primul rdnd o constructie,
individuald si sociala, acest demers in sine reprezintd un cost implicind munca,
consum de energie, de timp si chiar un consum de capital economic. Ofer un
citat ilustrativ al actritei A.G. care afirma ca ,trebuie sa fii atractiva, frumoasa
oricand. Daca vrei sa fii frumoasa trebuie sa muncesti mult, sa aloci timp pentru a
investi in tine din toate punctele de vedere, sa petreci timp alegand haine, pantofi,
genti, bijuterii, creme, saloane si multe altele care costa bani multi cdteodata”
(femeie, 27 ani). Evident, aceste costuri mentionate pand acum sunt legate doar
de una dintre componentele capitalului erotic, si anume frumusetea fizicd. Din
raspunsurile participantelor la studiu aceasta investitie de resurse de timp, energie
si bani in estetizarea imaginii este un cost raportandu-ne la implicatiile de gen,
femeile intervievate considerand ca barbatii consuma mult mai putin din aceste
resurse pentru a ardata bine: ,,pentru barbati e mult mai simplu. Ei nu au nevoie
de atdt de multe accesorii, de atdt de multe creme, nu isi vopsesc parul, nu isi da
nimeni seama dacd la doud evenimente are aceeasi camaga ca oricum seamand
mult intre ele” (A.G., femeie, 27 ani).

Subliniez insa cé in toate interviurile realizate, participantii nu doar au admis,
ci chiar au insistat asupra costurilor capitalului erotic. Un aspect interesant in acest
sens, precizat ca atare de participante, este faptul ca toate discutiile cu mine pe
aceste subiecte au avut un caracter foarte privat, chiar intim. Participantele mi-au
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marturisit cd ele nu discuta public astfel de subiecte, nici macar cu apropiatii (iar
una dintre respondente mi-a marturisit cd nu poarta astfel de discutii nici mécar cu
sotul) pentru cd, in acest fel, ,,s-ar dubla costurile daca acestea ar fi marturisite”.
Femeile incearcd de obicei sd mascheze efectele negative resimtite de ele la
nivel subiectiv. Analizand raspunsurile intervievatelor cu privire la ascunderea
costurilor reiese cd o marturisire a acestora le-ar face sa se simtd vulnerabile in
fata celor care le afld astfel slabiciunile. Pentru participante a fi atractiva inseamna
si a fi o femeie puternica, iar dezvéluirea suferintei ar insemna pentru acestea sa
isi creeze o imagine de femeie slaba asa cum afirma si actrita N.C. (45 ani): ,,0ori
sunt femeie puternica ori sunt femeie slaba? Expunerea suferintei intotdeauna
atrage noi oportunitdti pentru ceilalti de a te face si mai mult sa suferi. Lacrimile
le tinem pentru noi daca nu vrem amplificarea lor”.

Am descoperit in cercetare ca aceste costuri sunt mai mari decat cele la care
mi asteptasem. In mod paradoxal, tocmai femeile care par cele mai puternice
sunt cele care suferd cel mai mult aceasta pentru ca ele incearcd in mai mare
masurd sd ascundd costurile resimtite: ,,Oamenii le vad mereu cu zambetul pe
buze, chiar arogante ar spune unii, dar de multe ori zdmbetul si aroganta sunt
doar o modalitate de a masca toata suferinta §i toate lacrimile varsate in privat
din cauza raului oamenilor din jur care vine odata cu succesul” (N.C., femeie, 45
ani). Identificam deci un cost social (tindnd de interactiunea cu ceilalti) pregnant.
Aceste reactii sociale sunt profund legate inclusiv de modul in care functioneaza
social capitalul erotic. Pe de-o parte femeile pot fi estetizate de catre alteri prin
acest capital erotic dorit si muncit, pe de alta parte femeile sunt parte a unor reactii
de competitie genizate care marcheaza elementele negative ale capitalului. Astfel,
un capital erotic ridicat poate aduce cu sine frecvent suferinta personala: ,,femeile
atractive plang de regula foarte mult. Nu ai cum sa nu pui la suflet toate rautatile si
injuriile din jur, chiar daca unele barfe sunt nefondate” (A.A., femeie, 38 ani). Asa
cum declard respondenta, suferinta este data de unele comportamente sau reactii
ale celor din jur si se refera la gelozie, invidie si barfa. Indiscutabil conotatiile
stereotipale negative din societate legate de ,,succesul femeilor atractive” au si
ele un rol important. Prin urmare tot un cost pentru persoanele cu capital erotic,
suplimentar celui anterior, este dat de imaginea negativa pe care unii oameni o
au 1n raport cu o persoand frumoasa, atragatoare, dar mai ales de succes. De fapt,
imaginea negativa creata de alteri si,, bdrfele nefondate” sunt o interpretare (voit)
eronata a capitalului erotic. Din exemplele de barfe pe care respondentele mi le-au
oferit reiese ca suferinta este data de faptul ca cei care creeaza barfe reduc de regula
calitatile persoanei cu capital erotic doar la frumusetea fizica, nerecunoscand si alte
atribute precum munca dintr-un anumit domeniu, capacitatile relationale, energia
sau inteligenta celor cu capital erotic.

Subliniez un aspect important care reiese din analiza costurilor mentionate
de respondenti si care poate fi considerat mai degraba o forma a unui deficit de
capital social. Detinerea de capital erotic sporeste orizontul relatiilor sociale, insa
acelasi capital erotic, prin consecintele negative pe care le are asupra imaginii unei
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persoane (chiar pe baza unor ,,bdrfe nefondate” asa cum a marturisit A.A.), poate
la fel de bine sa restranga cercul relatiilor sociale. Cu toate acestea, mentionez insa
cd In cadrul interviurilor conceptul de barfa a fost folosit ca avand impact negativ
numai atunci cand, cu ajutorul barfelor, sunt distribuite informatii neadevarate
sau cand prin barfe femeile sunt reduse doar la calitétile lor fizice. Nu trebuie sa
uitdm Tnsa ca barfa joacd un rol important in mentinerea controlului social, astfel
oamenii dezbatand, contestdnd sau sanctiondnd anumite comportamente pe baza
unor norme sociale, asa cum mentioneaza antropologul Boehm in volumul colectiv
The Oxford Handbook of Gossip and Reputation (Boehm, 2019). Tot acesta ne
spune ca barfa este de fapt un mijloc de intrajutorare intre oameni, prin intermediul
ei facand schimb de informatii cu privire la moralitatea si reputatia cuiva (2019,
259). Cu alte cuvinte, persoanele intervievate nu au manifestat o problema cu barfa
in sine, ci doar cu atacurile la reputatia lor simtind-o ca o amenintare la imaginea
personald atunci cand, cu ajutorul barfei, se disemineaza si informatii neadevarate.

In ceea ce priveste perceptia asupra costurilor capitalului erotic si o dovada in
plus a caracterului privat al acestor costuri este faptul ca in aceastd problematica
experientele feminine nu se intdlnesc cu cele masculine. Diferentele de gen au fost
clar conturate in acest caz. Barbatii au considerat ca nu este suficient temei pentru
o femeie frumoasa sa sufere, iar suferinta si influenta celorlalti, a etichetelor sau
a diferitelor alte forme de comunicare subterand (zvonuri, barfa) nu ar trebui sa
afecteze o femeie daca este puternica, frumoasa si sigura pe sine. Spre exemplu
H.M. mi-a declarat ca: ,,frumusetea daca nu este bine construita si daca are doar
o carcasa exterioard, lipsita de continut in interior provoca multe dezavantaje,
inclusiv dezamagiri, violentd, cuvinte urdte la adresa persoanei frumoase. Adica
daca esti frumoasa doar la exterior, risti sa ai multe dezamagiri in viata pentru ca
oamenii nu au ce sd gdseascd in tine si nu te vor aprecia”. Cu alte cuvinte ideea
e cd o femeie cu adevarat frumoasa nu ar trebui sa sufere. Daca sufera, atunci
nu este frumoasa cu adevarat. Citatul este ilustrativ exact pentru motivele pentru
care o mare parte din femei ascund de fapt suferinta. Daca femeile participante la
cercetare pun un accent mai mare pe anumite sanctiuni simbolice si au sentimentul
cateodata ca lor le sunt impuse standarde mai 1nalte decat barbatilor, cei din urma
diminueaza semnificativ importanta zvonurilor care nu sunt reale: ,,de ce sa ma
afecteze ceva ce nu e adevarat? Eu stiu cine sunt, stiu ce fac. Nu are rost sa ma
consum pentru ce inventeazda lumea despre mine” (C.V., barbat, 26 ani).

Dupa cum a reiesit din tot ceea ce am prezentat, capitalul erotic aduce cu sine
numeroase beneficii, dar si o serie de costuri care nu sunt de neglijat. Chiar daca
Hakim nu pune accentul pe aceastd dimensiune a capitalului erotic in abordarea
sa, simpla enuntare a acestor dezavantaje in studiul de fatd consider ca este un
argument solid pentru o viitoare cercetare care sa aiba ca principal obiectiv
explorarea si dezvoltarea implicatiilor negative ale capitalului erotic.
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Capitalul erotic si celelalte forme de capital

In cursul interviurilor au aparut spontan remarci/trimiteri la relatia dintre
atractivitate — in spetd capital erotic — si celelalte forme de capital. In finalul
interviurilor am discutat in mod explicit cu participantii relatia dintre capitalul
erotic si alte forme de capital (apelénd, desigur, la termenii utilizati de acestia).

Un prim aspect de remarcat este relatia dintre capitalul erotic si capitalul
economic. Aceastd relatie a fost privita ca fiind de determinare directa de catre
majoritatea participantilor, dar a existat totusi o exceptie. Aceasta a privit posibilul
efect negativ al capitalului economic asupra capitalului erotic. Daca perspectiva
uzuald, cel putin intuitiva public, este aceea ca, la fel ca orice forma de capital, si cel
erotic poate duce la cresterea capitalului economic, am identificat si o perspectiva
opusd, suficient de bine argumentata, care meritd un studiu mai aprofundat. Cu
alte cuvinte, capitalul economic foarte ridicat poate duce la pierderea capitalului
erotic In consonantd cu ideea de masura si echilibru, din cauza ca investitia de
resurse financiare poate duce la ,,exagerare”, la ,,pierderea cu totul a naturalului”,
la operatii estetice care ,,scad atractivitatea” (M.C., barbat, 54 ani). De altfel
aceasta idee, prezenta in cuvintele participantului, reprezinta tot o forma de control
restrictiv si genizat a capitalului erotic feminin.

In acelasi timp insa a fost mentionat de multiple ori ¢i un capital economic,
dincolo de accesul la anumite obiecte/produse care se pot cumpéra, ofera oamenilor
siincredere in sine, prestigiu — elemente mai degraba simbolice, dar care influenteaza
pozitiv capitalul erotic. Relevante in acest sens sunt doud afirmatii venite din partea
intervievatilor: ,,banii nu aduc frumusetea, dar o pot mentine. Cu bani femeile au
grija de ele fizic, ceea ce le face sa se simta bine, sd se simtd increzdtoare in ele”
(C.V,, barbat, 26 ani) si ,,cu bani iti poti intretine in principiu frumusetea fizicd.
Dar asta influenteaza si felul in care arati psihic. Femeile daca au grija de ele
fizic se simt bine si pot radia frumusete” (F.T., femeie, 41 ani).

Am pus in corelatie si capitalul social cu cel erotic cu referintd particulard in
cazul capitalului social pe relatiile cu colegii si cu familia, iar in cazul capitalului
erotic centrandu-ma pe frumusete, senzualitate, atractivitate. In acest caz, primul
aspect care a fost subliniat a fost relatia de tip biunivoc intre cele doud forme de
capital. Pe de-o parte capitalul erotic influenteaza in sens maximal tipul, natura
si calitatea relatiilor cu ceilalti (in special familie si colegi), iar pe de alta parte
relatiile sociale sunt un factor stimulativ si pot declansa un feed-back pozitiv care
sd creasca capitalul erotic.

Desi cu un rol secundar, ideea de consum cultural a existat tangential in
majoritatea declaratiilor legate de beneficiile si de mecanismul capitalul erotic. A
participa la evenimente culturale, ,,a merge la spectacole”, ,,a citi carti”, ,,a avea
culturd generala”, ,,a avea bogatie culturald” sunt elemente care iti sunt permise
de capitalul cultural, evident, prin intermediul capitalului economic. Teza relatiei
capitalului erotic cu cel cultural a existat in toate interventiile, de foarte multe ori
elementul de echilibru invocat frecvent s-a legat de nevoia unei educatii care te
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face echilibrat, cumpatat si deschis mental. Subliniez si aici inca un aspect care nu
a fost tratat aproape deloc la Hakim, relatia capitalului cultural cu capitalul erotic.

Concluzii

Consider ca in urma interviurilor realizate se pot reliefa cateva aspecte esentiale.
Pe de o parte putem vorbi de o validare a multor teze din teoria Iui Hakim, o mare
parte din temele propuse de socioloaga britanica confirmandu-se la nivelul modului
in care gandesc participantii care au capital erotic mare sau care, prin natura
profesiilor, au relatii sociale si profesionale cu astfel de persoane. Componentele
capitalului erotic prezente la Hakim au fost reliefate de toti participantii mei care,
in mod evident, nu cunosteau teoria capitalului erotic si nu aveau nici macar
preocupdri in zona cercetdrii corporalitdtii sau a sexualitatii. Mentionez insd ca
este vorba doar de un studiu exploratoriu, agsadar generalizarile nu sunt posibile in
faza aceasta. In al doilea rand, mult mai important, pot spune ca interviurile mi-au
reliefat si perspective noi asupra capitalului erotic, aspecte si elemente care nu sunt
prezente in teoria lui Hakim, unele doar posibile completari, altele in contradictie
cu unele din tezele cercetatoarei britanice, ceea ce cred ca reprezintd un plus in
cercetarea acestui subiect. Punctez aceste idei care pot contribui la dezvoltarea
teoriei capitalului erotic. In primul rand, cercetarea efectuata a scos la iveald o
posibild componenta noud a capitalului erotic, si anume increderea in sine. Pe
de alta parte, inteligenta si simtul umorului par a fi, la rdndul lor, componente
mai importante in mecanismul capitalului erotic decat in abordarea lui Hakim. A
reiesit de asemenea cd un loc esential in mecanismul constructiei capitalului erotic
il ocupa sentimentele si ma refer aici la iubire si fericire. Alaturi de posibile alte
componente care pot fi introduse in teoria capitalului erotic, reiterez importanta
echilibrului, a masurii ca si raportul interior-exterior in definirea frumusetii,
balantd inclinata in special catre aspectele interioare.

De asemenea, consider ca un aspect important, si el diferit fatd de teoria lui
Hakim, este confirmarea uneia din premisele mele initiale , aceea cd, in afara
beneficiilor pe care le are capitalul erotic, acesta are si costuri legate de: consumul
de energie, de timp, de resurse financiare, necesare in constructia capitalului
erotic; dar si efecte negative la nivel subiectiv, de natura sociala, datorate efectelor
geloziei, invidiei, barfei care duc la stari de suferinti cu puternice implicatii
de gen; existenta unei imagini negative si etichetarea persoanei cu capital erotic;
toate acestea putand conduce la un deficit de capital social.

In fine, dincolo de noi aspecte reliefate in studiu, subliniez faptul ca ideea
diminuarii odata cu varsta a capitalului erotic, cel putin In aceasta faza a cercetarii,
nu se sustine.
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Limitele si perspectivele de cercetare

Cercetarea de fata, in pofida limitelor metodologice ce reies in primul rand din
faptul ca a fost o cercetare exploratorie, a deschis noi directii viitoare de cercetare,
cel putin pentru motivul cd o serie de factori pe care nu i luasem in calcul au
devenit relevanti pe parcursul derularii cercetérii. Evident, o alta limita a studiului
este datd de numarul redus al interviurilor gi totodatd de omogenitatea grupului.
Omogenitatea, desi a fost un element de utilitate in studiul exploratoriu de fata, a
adus cu sine si intrebari legate de masura in care datele din cadrul cercetarii s-ar
putea regasi si la alte categorii de populatie. Asa cum am mentionat, actorii au o
autoreflexivitate mult mai mare in ceea ce priveste comportamentul lor pentru ca,
prin natura meseriei, trebuie sa decripteze personaje, inclusiv pe ei. In acest studiu
mi-am dorit sa inteleg cum teoria capitalului erotic 1si regaseste componentele in
datele empirice, iar intr-un studiu ulterior voi folosi rezultatele pentru a construi
un instrument sistematizat de masurare a capitalului erotic cu o precizie care sa
permitd analize si comparatii. Completari utile asupra problematicii capitalului
erotic pot fi aduse in continuare fie prin cercetari calitative (cu un numar mai mare
de participanti), fie prin alte metode, inclusiv pe baza unor abordéri experimentale
in care sa se incerce masurarea capitalului erotic si a posibilelor sale efecte.
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Note

"Hakim da exemplul femeilor din India de Vest care trebuiau sa-si demonstreze
fertilitatea Tnaintea cdsatoriei, astfel, dupa logodna, femeile daca nu nasteau, nu
se putea finaliza casatoria.

? Pentru confidentialitate s-au folosit initiale de conventie.

31n cadrul interviurilor realizate precizez ci nu s-a folosit conceptul de capital
erotic, ci conceptul de frumusete sau atractivitate, insd nu cu sens de componente
ale unui intreg, ci ca sinonim pentru capitalul erotic.
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