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Studiul de fatd include o analizi de conlinut de exp; Jorare operatd asupra emisiunilor
culinare transmise de trei canale nationale de televiziune (PRO TV, Acasd TV, Tele
7 Abc) si un interviu de tip focus-group cu tineri, studenti din diverse zone ale [dril
privind preferintele alimentare, semnificatiile atribuite acestora, precum si perceplia
asupra emisiunilor culinare televizate. Imaginarul culinar reflectat in emisiunile TV
de profil nu este unitar, ci este scindat intr-unul , centrifug”, corespunzator bucdtariei
internationale: al visului, evaziunii, aventuris, explorarii, exotismului si unul
,.centripel”, legal de bucdtiria romédneascd. al traditici autohtone, al intoarcerii la
origini, al Roméaniei eterne”, , profunde”, marcate de ritmurile sacre ale existenter.

Introducere

Emisiunile culinare televizate constituie un
aspect incd putin explorat al mass-media din
Romania. In contextul lumii actuale profund
interconectate, globalizate, In cadrul cireia
comunicarea mediatici transnationald si cea
intercultural constituie un sector important,
romanii se intilnesc cu patternuri culturale
diverse care pot sau nu intra in rezonanta cu
modelele locale. In domeniul culinar, se pot
crea astfcl inteze interesante, s¢ pot asimila
modele noi sau se poale accentua tendinta de
a mentine specificul national.
Se axeazd roménii de astizi pe preparaf“

traditionale sau tind si se orienteze spre b
tiria internationald si s# asimileze noi modele
culturale? Se reflectd In mass-media de profil
preferintele actuale ale roménilor? Exis
anumite decalaje intre ,,agenda media s'

agenda publicului” in matetie de ahmemaue
O ascmenea problematicd exploreaza studiul
de fata.
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Designul cercetarii

Obiectivele cercetdrii. Studiul de fatd
indeplineste un scop exploratoriu: el nu
urmireste verificarea unor ipoteze, nu
incearci sd obtind rezultate reprezentative,
nu cautd si generalizeze, ci vizeazd
cunoasterea specificului programelor
culinare televizate si surprinderea unor
asppcte particulare ale imaginarului culinar
reflectat de emisiunile TV de profil.
Concluziile studiului pot sta la baz

structuririi un

Q’)

10T lp oteze m a cristalizarii unor
cercetdrl reprezentative viiloare, menite s
puni in lumind valorizarea unor dimensiuni
si componente ale imaginarului cultural al
roménilor potrivit emisiunilor culinare,
precum si adresabilitatea accstora conform
cu definitiile de anticipare alc publicurilor

vizate.

Metodologia cercetdrii. Studiul de fatd
cuprinde o analizd de continut de explorare

* Referat prezentat la Seminaral Le goQit: entre saveurs et valeurs, organizat de Universitatea Burgundiei (Dijon)
in cadrul DESS Stratégies de Communication Internationale §i Laboratorul LIMSIC (27 - 28 martie 2003) si

desfasurat ia Primédria Dijon (Cuisines Ducales Dijon).



aemisiunilor culinare difuzate de trei canale
nationale de televiziune (PRO TV, Acasd TV,
Tele 7 Abc) si un interviu de tip focus-group
cu tineri, studenti din diverse zone ale tarii
privind preferintele alimentare, semnificatiile
atribuite acestora, precum si perceptia asupra
programelor culinare televizate.

Recurgerea la tehnica analizei de continut
a emisiunilor culinare a permis, gratie carac-

“terului sdu sistematic si relativ obiectiv, sesi-*

zarea unor aspecte semnificative pentru pro-
blematica abordatd — legate de ,,agenda
media” vis-a-vis de domeniul culinar si,
totodati, a facilitat ob{inerea unor date com-
parabile cu rezultatele interviului de grup.
Grila de analizd de continut, utilizatd in acest
studiu, este inclusa in ANEXA 2 (vezi pag.
85). ' '
Tehnica interviului de tip focus-group a
ficut posibild urmarirea dinamicii comuni-
cérii in grup, a structurdrii opiniilor in grup,
a filtririi anumitor aspecte si a interpretdrii
lor. Grila de interviu corespunzatoare intervi-
ului de tip focus-group se regdseste in
ANEXA 1 (vezipag. 83). Rezultatele analizei
de continut au fost coroborate cu cele ale
interviului de tip focus-group pentru a obser-
va asemdindrile, respectiv diferentele dintre
abordarea mass-media asupra domeniului
culinar si cea a publicului.
S-a apelat la o abordare preponderent
calitativimenita sa asigure o analizd cat mai

Validitatca si fide] it
a asigura validitatea si a datelor, pe
ldngA recurgerea la o qnumlté_ structurare a
datelor prin intermediul grilei de analizi de

continut (ANEXA 2 -*vezi pag. 85,

tea cercetdrii. Pentru

fidelitate

de interviu (ANEXA 1 —vezi pag. 83), mate-
rialele supuse analizei de continut au fost
inregistrate pe casete video si vizionate in
mod repetat, iar discutia de grup a fost inre-
gistratd cu reportofonul si audiatd de mai
multe ori, iar unele parti au fost transcrise.
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Pe cét posibil, s-a Incercat o sistematizare a

elementelor vizate de cercetare: grila de inter-
viu a fost structuratd pe teme. Punctele de
vedere exprimate de tineri in cadrul focus-
group-ului au fost delimitate de interpretarile
operate asupra acestora.

Limitele cercetirii. In ceea ce priveste
analiza de continut, principala limitd priveste
relevanta temelor urmadrite. O altd limitd a
acestui studiu ar putea consta in elaborarea
grilei de categorii (utilizarea unor categorii
destul de flexibile ar putea diminua precizia
analizei). O problemi s-ar putea regdsi in
aplicarea propriu-zisd a grilei de categorii:
in introducerea efectivd a temelor in grila de
categorii. In plus, pot exista si probleme
legate de interpretirile datelor pe parcursul
analizei.

Referitor la interviul de tip focus-group,
materialele fiind Inregistrate doar pe casete
audio, nu s-a putut urméri adecvat comporta-
mentul nonverbal (mai ales mimica si gesturi)
al tinerilor in cadrul focus-group-ului. In plus,
in timpul desfdsurdrii interviului de grup, din
motive personale, citiva dintre participanti
au fost obligati sa se retragd, crednd posibile
dezechilibre In dinamica grapului (au ramas

otusi 8 persoane din 11 pana la sfarsit). Pro-
bleme pot surveni si din formularea Intreba-
rilor: din gradul lor de adecvare la subiect,
din gradul lor de inteligibilitate pentru

ncmam la focus-group, din "a“acnatea

Specificul emisiunilor gastronomice
televizate. Analizi de continut

~

ale dc televﬂzmn in aptaman2 3 - 9
mar wrtic 2003: a) Ocolul pamantului cu farfuria
plind (prezentator: Petrisor Tanase) - Tele 7
Abc, sAmbitd 8 martie; orele 16.00— 16.30;
b) Cu diddaca in bucdtarie (prezentator:
Cristina Cioran; invitat permanent:
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Alexandru Papadopol) — Acasd TV, sambaitd
8 martie, orele 17.30 — 18.30; ¢) Bucatdria
Jui Radu (prezentator si realizator: Radu
Anton Roman; invitat permanent: Florin
Busuioc)—PRO TV, duminici 9 martie, orele
14.00 - 14.40.

Ocolul paméantului cu farfuria plina

Emisiunea Ocolul padmantului cu farfuria
plind prezintd sdptdmanal cildtoriile lui
Petrisor (vedetd a domeniului culinar in
Romiénia, bucétar profesionist si autor de cérti
de bucate) in diverse tari ale lumii. Telespec-
tatorii au astfel ocazia sd cunoasci feluri de
mancare specifice penfru zona respectivd
(exotice insd, bineinteles, pentru romani).
Accentul emisiunii cade pe latura turisticd,
prezentarca hotelurilor si a fmprejurimilor
este privilegiaid, iar partea culinard nu durea-
zd decat cateva minute si este destul de lipsitd
de dinamism. Prin generic, emisiunea isi
dezvaluie incd de la inceput caracterul exotic:
in imagine apar diverse feluri de méancare
apartindnd bucitiriei internationale si
locurile carora le sunt asociate.

In editia din 8 martie a emisiunii (Ziua
Femeii), Petrisor prezintd o escapadd in
Franta, pe Coasta de Azur, la Grand Hotel de
Cap Ferrat. Insotitorul lui Petrisor in aventura
turlstlca si culinard este Michel, un tandr de

igine francezi. Emisiunea 1l are ca invitat
pe bucétarul»,ei al hotelului vizitat, Jean-

3

Emisiunea se axeaza pe bucatdria interna-
fionald, prezentand preparaie exclusiv din
alara tarii. Predomin# ingredientele exogene,
printre materiile prime utilizate pentru
prepararea alimentelor apar, deci, num '
ingrediente exotice (din afara tiri1): de exem-
plu, crevete, file de dr)rada, salatdl creatd,
masline, trufe, ule: de ma ic
Grand Marnier.

Emisiunea prezintd preparate frugale,
,usoare” din crustacee/ peste si legume/

fructe (de exemplu, salatd de crevete cu sos’

aromatizat, file de dorada cu cartofi, prijitura
cu fructe).

Alimentele festive (nu tocmai potrivite
pentru consum cotidian, c¢i-mai curind
adecvate In contextul unei vacante exotice pe
Coasta de Azur), pregdtite si ornate meticu-
los, obtinute prin prdjire (salata de crevete,
file-ul de doradd) sau coacere (aluatul crocant
al préjiturii cu fructe) ocupd locul principal.
Preparatele se detaseazd de modul natural de
prezentare si consum (alimente in general
crude, design simplu), ele tind si se incadreze
intr-un model cultural specific zonei,
privilegiind latura rafinamentului sofisticat
si exotic.

Importanta adaosurilor este accentuatd:
sunt prezentate preferential aperitive (ca
salata de crevete cu sos aromatizat) sau deser-
turi (ca prajitura cu fructe de padure). Valoa-
rea mesei tinde sd nu se regdseascd in
consistentd (in capacitatea de a crea o stare
de satietate), ¢iin varzetatea, aroma si aspec-
tul felurilor de méncare. Mancdrurile
,usoare” (in general frugale, cu un continu
scazut de grasimi) prevaleazd asupra celor
,grele” (in general sitioase, cu un continut
ridicat de grasimi). Ornarea alimenteloreste
foarte importanti; pe ldngd arome si
caracterul lor frugal, preparatele necesitd si
un aspect atrigator, un design care si tenteze
privitorul.

Importanta aromeloreste si ea subliniati:
sosurile asociate preparatelor sunt aroma-

tizate, Gustul nu este neglijabil: buc#tarul-
sef isi recomanda méncarea ca fiind: ,,usoara
Qi grietaaga’ Aahnqnnnh gugtaned narfasts’?
Ql éubtua:a PRETLY AW DR L@ Lah Ja 2N 5L1DLUCLDC!5 i_!\./.li\./\.,l(x
Prezenia mirodeniiior nu este ignoratd: apar
condimente {existente si la noi in tard) ca
busuiocul.
Domi 4 mén arari]s reci ca salata de

w ¥

zond. Totodatd, nu sun
cate eventuale virtuti terapeutice alc alimen-
telor.

Alimentele prezentate In emisiune sunt
infitisate in decorul bucitériei hotelului
(cadru firesc, acolo au fost gitite), dar, in

obiceiuri din



“general, accentul cade pe descrierea locurilor
exotice vizitate.

Prezentarea méncdrurilor si biuturilor se
realizeazd separat. Vinurile roze, specifice
zonei, sunt prezentate separat, dupd felurile
de méncare. Unitatea intre méncare si biuturi
este absenta.

Vedetele care au frecventat barul hote-
lului sunt evocate in emisiune prin interme-
diul fotografiilor inrdmate si expuse chiar in

acest local. Starurile din show-biz (ca Liz

Taylor) sau politicienii celebri (ca Bill
. Clinton) confer# credibilitate localului, sunt
un fel de garantie a calitatii.

Bucdtarul invitat in emisiune este, din
punct de vedere al apartenentei de gen, bdrbat,
iar, din perspectiva nationalititii, francez
(cetdtean striin); dacd preparatele culinare
sunt infitisate In bucitirie (gata [Hcute),
bucéatarul este prezentat pe terasa hotelului
unde se desfasoari cu acesta o discutie cvasi-
biografica, din care aflam cd J.C. Guillon a
ajuns sd profeseze in domeniul culinar gratie
conjuncturii, s-a perfectionat treptat, iar func-
tia de bucktar-sef i-a adus numeroase satis-
factii, dar si mari responsabilititi (ca de ade-
vdrat ,,manager”).

Prezentatorul emisiunii, Petrisor si 1nsot1—
torul sdu, Michel se aratd destul de rezervati
in bucdtarie; gradul de implicare este scizut:
Petrisor nu este in tinutd de bucitirie, el doar
prezintd invitatul special (bucdtarul-sef J.C.
Guillon) si discutd despre preparate cu acesta,
f3rd a se atinge micar de msmr‘arp fard a o

4 a se atinge micar de mine ao
1 atit mai le fard
i. Petrisor si Miche
apar in emisiune mai mult in calitate d

turisti. Emisiunea In intregul ei este mai putin

dinamica si antrenantd decét cea de pe Acasi

o

V sau de pe PRO TV - unde vedem bucatele
evoluand din starea de I‘ﬂgi‘c’:di(‘i‘l‘xi; pz‘mé ia
stadivl final de preparate cu 11 are si unde

€
prezentatorii pregitesc ei in
méncare si se implicd gu tatlv olfactlv si
tactil.

Imaginarul vizat sireprezentat in emisiu-

m

ne integreazd visul escapadel in locuri
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exotice, impulsul aventurii, exploririi si cu-
noasterii unor spatii accesibile doar unui
public relativ instédrit. Voiajul si aventura
asociatd lui devin astfel mai importante decAt
bucitdria si stilurile de alimentatie. Avem in
fatd mai curdnd o emisiune de publicitate
turisticd (aspect nedeclarat, continutul latent
al programului) decét una culinari (statutul
,oficial”, manifest al sdu). Analiza de conti-
nut a permis redefinirea semnificatiei emi-
siunii, disimulatd potrivit unui dispozitiv de
scenarizare vizuald si verbald declaratd in
grila televizuald sub un generic culinar.

Cu didaca in bucitirie. In decorul unei
bucitérii albe de lux, dotate ultramodern,
luminoase si cu multe flori, emisiunea Cu
déddaca in bucdtdrie, difuzati de canalul de
televiziune Acasd TV, prezintd aventurile
culinare destul de exotice ale ,,dddacei”
Cristina Cioran, alituri de ,,stipénul casei”
si ,.tatdl copiilor”’, Alexandru Papadopol si
de invitatii speciali — bucitari-sefi. In cadrul
editiei festive din 8 martie 2003, in emisiune
este invitat un bucdtar de origine arabi,
Joseph.

Emisiunea se centreazd pe bucdtiria
internafionald, prezentand exclusiv preparate
exotice. Prevaleazd ingredientele exogene:
broccoli, capere, andive,v branza de
Roquefort, ldmaie, creveti, rozmarin, piper,
masline, ciuperci chinezesti, ulei de misline

tele 111d€' ape mvl
bazeazi pe un amestec
mancirurile, ,,visul lui Joseph” (crevete cu
ficat de géscd) si muschiul de vitel cu mi-
duvd, sunt preparate indeosebi prin prifjirea

ingredientelor. Salaia

1egumc crude iar

—h

fes a¥eo s groe maitle oo
INCiaae un mixX ae

legume crude, fiind potentats, astfel, imﬂ.orﬁ
tanta consumului legumelor Intr-un mod ¢4
mai apropiat de natur, firi a interveni prin
metode de gétit (fierbere / coacere / prijire).
Baza mesei si adaosurile apar ca relativ
echilibrate: Cristina Cioran si bucitarul
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Joseph pregitesc atdt mancédruri nu foarte
.grele”, bazate pe creveti si ficat de gascd
sau muschi de vitel de lapte (cele prepa-rate
de bucitarul-sef invitat in emisiune), cat si
aperitive frugale (salata de broccoli realizatd
de prezentatoare). Se remarcd, totusi, o
tendintd spre alimente relativ,,usoare”(cuun
continut scdzut de grisimi): in primul rand
salata de broccoli, crevetii cu ficat de gisci;
chiar muschiul de vitel ,,de lapte” este destul
de ,,usor”. Alimentele prezentate sunt, in plus,
diverse, sofisticate, aromate. Toate prepara-
tele prezentate sunt condimentate; apar varii
mirodenii din afara {drif. piper alb, piper
negruy, rozmarin etc.

in cadrul emisiunii, sunt prezente atét
ménciruri calde (cele preparate de bucitarul
invitat in emisiune), cat si alimente reci (ca
salata de broccoli).

Se contureazd fendinfa spre alimente
festive, extrem de speciale” (cum le numeste
prezentatoarea Cristina) sau ,,simandicoase”
(cum le spune invitatul ei permanent,
Alexandru), alimente destinate mai putin
consumului zilnic, potrivite mai mult pentru
ocazii: produsele culinare sunt foarte

* sofisticate atét din punctul de vedere al colec-
tirii si prezervirii ingredientelor, al combi-
nirii si al prepardrii lor meticuloase, cat si
din cel al designului.

Aspectelor culturale nu li se acordd un
intcres deosebit; nu sunt prezentate traditii
de preparare a alimentelor si datini, obiceiuri
asociate lor. Totodati, nu sunt reliefate even-
tuale semnificatii simbolice si proprietdti
vindec#toare ale alimentelor.

Prezentatorii pun accentul pe aspectul
preparatelor, pe bogitia si complexilatea
designuiui alimentar. De pildd, ornarea labo-
rioas# a produselor culinare este vitald pentru

Fhiai ot b gy

szt ot aran (ieiotisa ol ot A
prezentatoarea Cristina si peniu nvifatit sat.
u

Biuturile nu se asociazd cu mancarea,
sunt chiar absente din emisiune. Nu apar
deloc referiri 1a biuturi alcoolice / racoritoare,

cu exceptia laptelui din biberoanele copiilor -

lui Alexandru.
Bucstiria cosmetizati a unei case obis-

nuife constituie decoru/emisiunii. Activitatea

gastronomicd se desfasoara In bucdtdria unei
casc obisnuite (casa lui Alexandru, tatél
copiilor pe care 1i ,,dddiceste” prezentatoarea
programului culinar, Cristina). Bucitiria nu
este Tnsi cea tipic Intalnitd la roméani: este
una de lux, dotatd ultra-modern, spatioasd,
albi-strilucitoare, plind de flori — o bucétdrie
estetizat, asa cum si-ar dori cei mai multi
dintre telespectatori, constituitd In spiritul
sloganului postului: ,,Acas# viata e fru-
moasd”. Totul este infrumusetat in bucitiria
,de Acasd”: chiar gospodina (Cristina), foarte
atent coafatd si machiatd, poartd un costum
grena cu fustd mini (la care e atasat un sort
,,simbolic”) si cizme cu toc Inalt.
Bucdatarul-sef Joseph, invitat in emisiune,
este un specialist renumit (a lucrat la cele mai
mari hoteluri, a avut clienti celebri). Din pers-
pectiva apartenentei de gen, bucltarul este
barbat si, din punct de vedere al nationalitdtii,
striin, de origine arabd; faptul c# bucéiarul
provine din afara Romaniei se armonizeazd
cu tendinta emisiunii spre exotic, spre.
bucatiarie internationali. Joseph sustine ci cei
mai mari bucitari sunt birbatii, afirmatie cu
care prezentatorii par de acord. Se contureaza
astfel rolul expertuluiin arta culinara (obliga-
toriu barbat si, de preferintd, specialist striin).
Prezentatorii si invitatul (bucatarul-sef,
Joseph) se afld in bucitdrie si contribuie la
urilor, le gustd, le miros,
le ating, ceea ce conferd emisiunii dinamism
si potenteazd gradul de implicare a telespec-
tatorilor. Initial, In cazul preparirii salatei de
broceoli, prezentatoarea Cristina se carac-
terizeazd prin implicare ridicatd (giteste).
Ulterior, o dat cu intrarea in scend a bucdta-
rului-sef, Joseph, prezentatoarea Tsi asumi un
rol mai putin activ: implicarea este medie
(gustd din méncare, o miroase, tine platoul).
Invitatul, bucitar-sef se aratda permanent
puternic implicat in prepararea produsclor
(gateste).
Prezentatoarea este intr-o fZnutd.de
bucitirie, Insd estetizati (cu sort, dar cu un
costum visiniu cu fustd mini si cizme cu toc

v

tnalt); Alexandru este Tmbricat ,,casual”, in

prepararea mane



haine obisnuite de zi. Invitatul, bucétar-sef,
este in (inutd de fucru: costum special, sorf,
servet la brau.

Prezentatorii, Cristina si Alexandru, inde-
plinesc rolurile gospodinei obisnuite si,
respectiv, al stdpanului casei. In ceea ce
priveste diferentele de roluri de gen, femeia
(chiar dacd nu exceleazd (ca un macstru al
artei culinare) este gospodini si se aratd activa
in bucitirie; birbatul pare extrem de neaju-
torat In bucétirie (nu din lipsa abilitdtilor, mai
curdnd pentru ¢ nu a prea avut langenta cu
aceasta), el indeplineste, mai curénd, un rol
pasiv. Femeia — gospodind nu se Indurd s
se despartd de bucitdrie nici mécar de 8
Martie (chiar dac birbatul se oferd si o ajute,
¢a nu are incredere In capacitatea lui de a se
descurca). .

Vedetele capitd importantd Tn emisiune.
Bucitarul evocid vedetele din show-biz (de
exemplu, Madonna) sau pofitica (de pilda,
Bill Clinton) care au frecventat hotelul unde
a lucrat Joseph. Star-urile acordd un fel de
certificat de garantie calititii produselor
culinare create de bucitarul-sef invitat in
emisiune. Joseph observd o tendinta a
vedetelor (mai ales din show-biz) de a ménca
frugal pentru a se mentine in forma.

Bucitaria lui Radu. Emisiunea Bucd-
tdria lui Radp, transmisd de canalul de
televiziune PRO TV, prezentati de Radu
Anton Roman {etnograf si specialist in
gastronomie) si avandu-1 ca 1nv1tat permanent
pe Florin Busuioc, se desfdsoard intr-un cadru
traditional roméanesc. Decoru/ emisiunii ne
introduce intr-o o bucétarie fraditionald
romdneascd, dotatd cu stergarc, vase smal-
{uite, un DULm cu vin si flori pe masé, o sobd
veche, icoana Sfantului Gheorghe spintecand
balaurul. i’reparalelc prezentate apartin si ele,
in totalitate, bucitiriei nationale. Chiar
genericul ne introduce intr-o ambianta
traditionald, specific romaneasci: farfurii si
stergare (obiecte de artd populard), legume /
fructe din spatiul culinar autohton succe-
dandu-se pe ccran si culminand cu aparitia
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titlului emisiunii pe o farfurie smaltuita, ase-
zatd pe un stergar. Emisiunea promoveazd
bucdtdria romaneascd, prezentand exclusiv
specificul culinar traditional, autohton. Editia
din 9 martie 2003 a emisiunii, analizata aici,
se axeazd pe sidrbitoarea ortodoxd a
mucenicilor.

Preparatele prezentate (mucenici, colaci,
placinte cu méruntaie) contin cu precddere
ingrediente endogene (din interiorul tarii).
Preponderenta fdinosului este in concordanta
cu ,siptimana albd” (fard carne), premer-
gitoare Postului Pastelui si cu sarbitoarea
mucenicilor la care se consumd asemenea
preparate culinare; mancérurile sacre roma-
nesti mizeaza pe prezenta fainosului (de
exemplu, specialitdtile de pdine, colacii).
Maéncarea ,,albd” de mucenici poate trimite
la ideea de sacralitate a jertfei (divine /
umane) iar In contextul sz“iptiménii dinainte

ic Postul Pastelui poate reprezenta o pregitire
pentru post, un inceput al purificarii.

,Ciorba primordiald” a mucenicilor
muntenesti se prepard prin ferbere, iar pentru
obtinerea pldcintei cu miruntaie se recurge
la prijireasi coacereaingredientelor; proce-
deele de pregitire a alimentelor par mai
aproape de culturd (de cea traditionald
roméneascd), decat de natura.

Mucenicii zemosi se consumd de obicei
ca desert, iar placinta cu méruntaie constituie
un "peritiv, preferinta pentru adaosuri
(aperitive/ desert) poate indica o orientare
spre gust (arome pairunzidtoare) si varietate
(a preparateior cuiinare).

Dintre condimente (ingrediente care
conferd o aromd specificd mancdrii) sunt
selectate atét cele autohtone (cimbru, usturoi,
ceapd, hrcan etc.), cat si cele din ufar
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mancari
folosesc condlmente, deopotrwa endogene si
exogene.

Sunt prezentate atit mancaruri calde, cat
si reci. Mucenicii muntenesti se servesc reci,
iar plicinta cu miruntaie - calda.






