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DoNATELLA DELLA PoORTA, Mario Diawt,
Social Movements: an introduction, Oxford:
Blackwell, 1999

Lucrarea este structuratd in noudl capitole
i introducere, fecare dintre autori scriind
ciite patru capitole si o parte din introducere.
Dupd cum sugereazi si titlul in carte sunt sin-
tetizate diverse abordin si tecni referitoare la
migcdrile sociale, fiecare dintre capitole este
destinat unum aspect specific al miscinlor so-
ciale. Astlel, cei doi autori prezinid patru per-
spective teoretice asupra miscirilor sociale,
incepind din 1960: perspectiva interactio-
nistf, perspectiva rafionalistd, perspectiva
noilor migciini sociale din Europa, abordarea
proceselor politice dominante in contempo-
raneitate.

in cele nould capitole sunt tratate subiccte
precum schimbirile din seciorul administra-
tiv si descentralizarea in productia industri-
ald, influenta cadrului cultural si simbolic in
maobilizarea politicd, analiza structurilor or-
panizafionale 51 a resurselor, inleractiunea
dintre migcirile sociale si sistemul politic etc.

Bazath pe treizect de am de cercetare teo-
retica si empiricd, cartea oferd pentru cititor o
baza teoretich bine documentatd in proble-
matica miscarilor sociale,

Lavinia Marei

ErizaLpg, Luis Lorez-YArTo

wDinamica de grupas. Cincuenta anos des-
pues” (secunda edicion). Henao, Bilbao: Edi-
tarial Desclee de Brower, S A, 1997

. I'rebuie i ne intoarcem la primele zile, in
august 1946, E cald s multi au plecat in
vacantii. Totul ne invitd la ea. Amintirea anilor
celui de-al doilea Rizboi Maondial este loarte
{;mnspmﬁ 1 existd multe lucrun de siarbatont
n aceste momente s-a constatat ca loate
stiintele au inregistrat un avans notabil, cu
exceptia stiintelor sociale. |...| Asa s-a fondat
Centrul pentru Investigarea Dinamicii Gru-

purtlor in M.LT. (Massachusets Institute of
Technology, Boston), in fruntea ciruia s-a
aflat psihosociologul Kurt Lewin™ (p. 31),

Astlel isi incepe Luis Lopez-Yarto Elizal-
de povestea despre istoria 1 originea dinamicii
grupurilor. Autorul s-a nidscut la Madnd in
1635, este doctor in psihologie la Universitatea
Complutence din Madrid, licentiat in filosofie,
litere 51 teologie (Innsbruck, Austria ), Master
of Arts, Psychology (Columbia University,
New York ). Este profesor de psihologie socia-
li si de dinamica grupurilor la Universitatea
Pontificia Camillas din Madrid; a condus nu-
meroase luerdini de cercetare, multe din ele cen-
trate pe eficienta dinamicii grupurilor. Specia-
lizat in dinamica grupurilor in Bethel, Maine
(1971} si in Esalm, California (1973), a tinut
cursuri pe aceastdi lemd de pesie 25 de ani.
Printre ciirtile publicate amintim: . Dogmatism
st dinamica grupurilor™ (Madrid: 1980) s
<Dogmatismul si educatia™ ( Madrid; 1982).

Cum reiese si din tilto, lucrarea |, Dinamica
grupurilor. Cincizect de ani mai tirziu” se vrea
0 mtoarcere in tmp la inceputunle constituiii
dinamicii grupurilor, cu o scurtd incursiune
de-a lungul evolutici sale pentru ca spre final
s fie analizatd situatia din prezemt

Lucrarea se constiluie din urmitoarele
douid etape: o primd parte care ne introduce in
problematica analizei conceptuale, cu definitii
si intentii de abordare, urmat de un scurt isloric
intitulat ,Dromul american spre succes” si
instrumente, metode si teorii folosite in dina-
mica grupurilor. In contrapozitie cu drumul
american spre succes se afli  Durerea care
vine din Europa™ o prezentare a autorilor care
au cercetal dinamica grupurilor. A doua parte
a luerdrii ne ancoreazd in prezent, si anume
«Dinamica grupurilor in anii nondzeci. Alter-
nativa integririi” si concluzia autorului: ,\Un
model integrator”,

Lucrarea de fali nu se vrea a [i o critic a
principiilor trecule propuse de Kurl Lewin,
Dewey John, Tavistock, Maslow si altii, ¢i un
indemn de a depisi istoria prin introducerea de
instrumente si metode noi de investigatie, Luis
Lopez-Yarto Elizalde dii si solutia realiziiri
acestui lucru, in ultimul capitol al Jueriirii,
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printr-0 metod3 integratoare, in sensul ¢ii: noi
suntem interesati &3 lucrdm cu gropurile care
vor cu adevarat si invele si 53 se maturizere
impreund, si pentru aceasta trebuie luate in
calcul toate elementele valide ale diferitelor
orientdn. Dupd cincizeci de ani a venil mo-
mentul integrini” (p. 191).

Referindu-se la dinamica grupurilor in anii
noufizeei, autorul asociazi conceplului-evolu-
tia in rindul prohlemelor sociale: acum doud-
zeci de am nu existau in Spania copii rezultaty
din cupluri divortate, nu se resimiea presiunea
exercitatd de exigeniele vielii si rata somajului
ar fi pdrut o fantezie macabri.

O altd tezi sustinutd inci de la inceputul
lucriini este aceea: mulli sunt cei care stiu ce
trebuie si facH, dar putini sunt cei care cunose
de ce fac ceea ce fac. Cu alte cuvinte, putini
sunt cei care an avul posibilitatea de a reflecta
cu privire |2 unele presupuneri teoretice, care
Justificii si dau sens activititilor citre un rezul-
tat pozitiv. Dacdl pina acum am surprins prin-
tre riinduri, in mod implicit, care este scopul
lucrlrii propus de autor, iatd si scopul expus in
mod explicit de el insusi: aceastd carte, mai
putin prietenoasi, dar bine inlentionatd, pre-
tinde 58 vil ajute in drumul vostru spre inde-
pendentd. Aceastli independentd pe care o im-
plicii cunoasterea istorici si a ciitorva baze teo-
retice fundamentale™(p. 164 ).

Carl Rogers (1970) afirma cd dinamica
grupurilor este _inventia de tip social de o
rapida difuzare 5i probabil cea mar puternicd™,
in zlele sale aceste cuvinte au atras puternic
atentia i au dus la intrebdri de tipul: ce este
aceastd realitate atit de importantd care se
exprimid cu numele de «dinamica grupu-
rilor»7". La inceput, acest concept nu era un
temen care si aibd un buletin de identitate”
international. In Spania se numeste , dinamica
de los grupos”, ceea ce nordamencann si en-
glezii numesc mai comun | Sensitivity Trai-
ning”, .Laboratory Methed”, sau , Group
Encounter”. Analizind conceptul de ,dinami-
ca grupurilor” se remarcd faptul i acesta
poate imbrlica trei acceptiuni diferite: a) ca
ansamblu de fenomene care se petrece cand
doudi sau mai mulie persoane inleractioneazi.

Si aci avtorul di un exemplo interesant: se
vorbeste de o dinamicd a unui mic grup si intre
Adam si Eva; pentru ¢d in acele momente cru-
ciale ale primei lor , probleme de familie™, pro-
vocatd de mir, existau forte opuse si puternice;
b) pentru descrierea unei stiinte sau a unuwi
cimp de studiu; ¢) ca ansamblu de metode
practice de lucru cu grupurile. De fapt acest
aspect al dinamicii grupurilor (ca metode prae-
tice) reprezintd suportul lucririi de fati: meto-
de de lucru fard o istorie indelungald si pe care
psihologin le-au utilizat co mai mult sau mai
putin succes pe parcursul a cincizeci de ani.

Autorul criticd diferite tehnici de lucru care
nu s-au niiscut din teorii clare. Cauza ar N
aceea ¢l nu s-a definit ce este un grup uman
pentru a deduce apoi, in mod normal, cum tre-
buie tratat. Scopul acestei lucrin este bine con-
turat: se incearcd a fi un drum, o incursiune
prin ultimii eincizeci de am in dinamica pru-
punilor”, rispunzindu-se la urmitoarele pro-
bleme: cum si unde s-a ndscut, ce pretindeau
cei care foloseau de la inceput acest instrument
puternic si care erau ideile lor cu privire la om
51 ce gindeau despre grupul uman. Si pentru ci
am amintit anterior de metodd ca suport al
lucririi, autorul vrea si arate dacd metoda folo-
sitd de cercetdton, intr-un anumit timp si loc
care a devenit indepdrtatd pentru noi, mai este
valabild si azi.

Urmitoarele trei capitole fac un scurt istoric
al conceptului. Apoi se face referire la autori
care au studiat si cercetat aspectele sociale din
cadryl _dinamicii grupurilor”. In acest caz
amintim de trei tipun de orentdri, de forte care
mentin vie vechea polemicd intre individualisti
si institufionalisti: forie interpersonale. grupale
st intrapersonale. Desi azi nu se mai poate vorbi
de o adevaratd polemici, datoritd istoriei, aces-
tea coexistd. incd o datd ne intalnim cu spiritul
critic al autorului care pare a Ii mai degrabé un
indemn, in sensul ci telul nostru in prezent nu
este de a ne intoarce in trecul pentru & intin
polemica. Az, una din aspiratiile noastre ar fi
de a intdlm o posibild completare si combinare
a obiectivelor. In lucrare prin termenii folositi,
limbajul {aparatl conceptual) metodologic,
sunt propice psthologier sociale i pedagogiei si
se indepineazi de psihologia clinici.
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De ce durerea vine din Europa? Pentru i
momentul istoric al cunosterii conceptului se
afli sub semnul pesimismului, unde valoarea
primordiald nu este de a reduce impactul cu
duntatea realitifii inconjurdtoare, ci de a face
cunoscule mecanismele oculte pentru a pune
stipanire pe ele sub orice formi. Datoritd aces-
tui aspect, raportul intre limbajul psihologiei
sociale si al celei clinice este inversat,in sensul
ci aparatul conceptual si metodologia ar i pro-
prii psihologiei clinice si psihanalizei si nu psi-
hologiei sociale sau pedagogier,

Asa cum am-ardtat si la inceputul prezen-
trii, lucrarea se incheie cu punctul de vedere
al autorului sub forma unei premise (intilnite
in capitolul al XIl-lea — ,Dinamica grupurilor
in anil noudzec. Allernativa integririi”) si sub
forma unei solutii (in capitolul al X1V-lea—,.0
metodd integratoare”). Se punc astfel proble-
ma fundamentald dacd dinamica grupurilor a
acelui timp istoric de inceput (angust 1971 in
Bethel, Maine, Statele Unite), in acel cadru
democratic si activ (Bethel al anilor ‘70) ar fi
validi si pentru un Paraguay indepiriat si dic-
tatorial. Acesta este aspectul fundamental care
ar trebui si caraclerizeze un concept: winiver-
salitatea. In Spania, relatiile personale por-
nesc de 1a noaptea evadirii si ambiguitdtii”(p.
157). Iatd cauzele care au determinal ca gene-
ratiile ce au Irdit in timpul ultimilor cineizeci
de ani s3 ramina cu citeva atitudini indelung si
cu inversunare nvitate (ceea ce am numi noi
vechile mentalitifi). latd ce identifici autorul:
negarea realitdpii, care ar putea si se descrie in
urmitoarea formé: nu trebuie s3 privest ce s-a
intimplat, dacsi vrei si suporli oroarea; con-
fuzele relafii cu autoritaten, unde explozia li-
bertitii 2 indus sentimentul de nemultumire
cand se vorbeste de putere; culinl prezeniului,
unde, printre resturile naufragiului multor ilu-
zii renaste nestatornicia cultului momentului
prezent si o folerantd indiferentd, ca fruct al
unei reactii (pp. 157-160),

Autorul nu exclude g1 existenia unui grad
ndicat de probabilitate ca ,dinamica grupu-
rilor™ actuald s ia in caleul anumite afirmatii
ide o largd acceptiune care totusi s3 se dove-

deascd a [i false. Separarea de trecut (de isto-
ric), considerd Luis Lopez-Yarto Elizalde, se
face tocmai prin forma naturii umane: noi sun-
temm partial scufundafi in temporalitale, care se
comportd mai mult decdt o dimensiune, "Nu
suniem nici memorie purd, nici proiect pur, cu
toate i ambele lucruri sunt o parle insepara-
hild din noi insine” (p. 163). Astfel, ,.dinamica
grupurilor” a intalnit in prezent un material de
iucru de o importantd magnitudine. Dar nu este
mai pulin adevirat cd urmele trecutului sunt
profunde si constituie filtre la care trebuie si
accedem, desi includ vechi traume si compli-
cate conflicte. Celor doud dimensiuni tempao-
rale prezentate de autor anterior, prezentul si
trecutul, li se aldturil cea de-a treia: proiectia
viitorului firdl de care experienta este inutili

Soluba pe care o di autorul este urmi-
loarea: dupd cincizeci de ani trebuie 3 apliram
o muncd de integrare, deoarece noi suntem
construiti din afard spre interior $i, de aseme-
nea, din interior spre afari.

Lucrarea este prin urmare o invitatie la
reflectie asupra trecutului, nu pentru a- eluda,
ci pentru a-1 expune in prezemt prin studiile
cercetdtorilor, pnn metodele, teoriile si instro-
mentele folosite, pentru ca apoi prin experienti
sd-l proiectdm in viitor. Putem spune ci prin
aceastd lucrare am pornit pe drumul spre inde-
pendentd pentru ci am giisit solutia: metoda
integratoare. Independenta spre care ne fin-
deamnd autorul se constituie tocmai pe cu-
noasterea trecutului, a istoriel si a bazelor teo-
retice fundamentale, indispensabile cunoasterii
stuntifice, fapi criticat si de autor cind se
referd la tehnici de lueru care nu an o bazi eo-
reticd clarii. , Intrebind un celebru profesionist
in psihologia grupurilor ce trebuie si faci o
persoand care isi incepe lucrul in acest cimp
problematic, a primit acest inlelept, simplu si
confuz rispuns: la final intotdeauna va trebui
dumneavoastrd si improvizafi',

Alina Ovedenie



