CALITATEA VIETIT IN PERIOADA DE TRANZITIE

Ronanie enters in the period of tranzition to the market
ccononiy with « low level economic standard and quality of
lw’j’(}. According with owr recently research (stratifical simple,

= 2030 persons |, the most difficult aspecls of quality
of Tfe in Romeniia are : houshold tneomes, rising of the
pretees, suppling wilh goods, the peaple’s fear for social con-
fhictes and personal securitu, opportunities for free tinie,
prrblic transpori,

*

Dreclatinate acuny cirea trel decenil de persistenta paradoxald a sdrd-
clei intr-o tara atit de bogatd precunm Statele Unite ale Americii <1 de reve-
Iatia p(wmh atii pmducmn cnor giave dezechilibre ecologice cauzate de
expansiunea economicd necontrobadtd, putind transtorma mediul inconju-

ritor imfr-un medin mmpropriv exi sfcmm omului, cereetirile p}nmd cali-
tatea vietil «-au *mpn.\ 1y prezent, dotoritd dexchiderit teoretice si intere-
smiul praetic ol temel, drept unul din domeniile predilecte ale stiintelor
soeinle, Apitute mual intiiin tarile dezvoltate in eare s-a atins un inalt agrad
al bundsiorii. (mr (“;J(ztm vietlh continua =i fle selizutd !, cercetirile de
profil s-nu generalizat in intreaga houe, inclusiv o in societifile cele mai
sarace. In hwcﬁe dv situatin coneretd a tavilor lor, cercelitorii care se
ocupi de astfel de studii tind =84 dea prioritate fie elarificiiii aspectelor teo-
retice fundanentale ale calitatin vietil, conexiunii ei complexe cu sistemul
sacial 1 ansamblu s oeu mmp(mcmdv acestila, fie preccupidrii pentru
ulcmﬂiu(nu catlor s1omjlencelor accesibile in condititle existente, care,
puse i1 aplicare, ay ]-m(u avea un impacet favorabil asupra eaditdfi vietii
imediat sau pe terinen jung, sau, axa cui considerdm ¢d exte s1 eazul inst-
mtulul nostye®, <8 vizeze concomitent amhele aspecte,

intre umlhpidv spreini edte revin stimtel rewanesti in gerazal $1
stiintelor sociale in particular in perioada p(ﬁ-l!e‘.ulutlﬂ rd, studierea
ealititii vietit ate un caracter nrgent. & yecomendil in accst sens necesi-
tatea fundamentirii nnes politiri cociale eencopute la nivel global care =a
stopeze procespl de degrudore biotogied w spirituald Ia care 2 fost supus
poporul nostru in special moulilmii ani ai regimului totalitar s, apoi, sd
griabeasct 81 8a tsureze evolutia ealitidtii vietil din Romania spre standar-
dele Tunii civilizate. Calitatea vietii poate i definitid e valoarea pentin

IoPentru a tlustra starcs de spiril notidm aiel Tnerarea vnui repulat om de siiintd ~— John
Henneth Galbraith - 4 New Indusiriol Stole, Vloughton Miftlin Company, Beston, 1967, tn care
se afirma textunl ceea ce conleazd nu este cantitatea de bunurd pe care le avem, el calitatea
vieth (p. S}

* ppstitutul de Catitatea Vieti

sEnciclogie Romdneasei™, Yerie noud, Anal Ib, pr. 34, p. 166 —171, Bueurestf, 1531



T loan Marginean. Gheorghe Suenl 2

om a viefil sale, nuisura in care conditiile de viaid oferd onmudu posibilitatea
dil\!d(‘(‘lll multiplelor sale nmm, orsdul in cnre Vigln este h}ﬁhbhi(d_f[)dl'(.‘
pentiu om ({ ,Ald,].lll Zaanfiy)., Sint spbrumete deei nu nweal datele obice-
tive ci sieriteriile de perceptie o acestora 31 sadisfuctin, Avind in vedere
aceste axpecle, carve intiunese un inalt grad de scord n rindul specialis-
tilor, domeniul ealititin vietii consta din snsanthiul conditislor lizice, ceo-
nomice, sociale, 1-111 mwle politice, de=dndtate elesin care adese ormanii,
continutul i natura ‘\11\1141 lor I care }wux( pd, bunurile 31 serviciile
Ly eare au acces, modelele de consum adopiate. modul st stifol de viatd,
evaluarea gradulni In eave tmprejurdriie st rezoliatele corospund asteptil-
vilor populatied, stivile subiveiive de satistactie, msatisfoetic, Terieire, fius-
trare ete.
{'ele cileva date pe cave le prezentdnm in convinte =int cdifleatonte
1 privinta consecinlelor dezastrooase wle politicil veehindud reghn in 1:‘115111
calitatil vietil, Fixatin nonbneadd, do enve spferea fostnl dictad 1. de w
realiza, cu oriee pret, huerdel de noe "Hl{ﬂuzﬂa* adux I zmp 1en \l 0 llihm
rea abersntd a resurselor de eare dispunes economin xifel, pe
o ndelungatad pericada d“ timp din 1065 m m «‘9‘ Npmwpw 357, din
venitul nedional s-a aloeat activitatil productive, it re cuve multor ohiective
ambitioase dar jnconsi st@ e din puiet de veders suvi;u% gnoende, arien
destinata consutuabng veusind ot nud pedin ST Hna pasal cnpevolie soeinle
ale unei populadii pendra care nslguraren sebzistented dovendse moulimiil
ani preoceopares de eipeienio. Covespunzator, prineips U indicaioil obicclivi
ai calitATH vielii au fost supusi unel eroziand progresive, unil dinive ¢j situ-
mdu-se in 1939 ta cele mad coborite vidori din hu:‘n;;;e‘. Bunsonrd, i ciuda
propagandel stfruitorre intretinute do veghu o fegdiura cu 2&‘4%1-1/:‘\” sll-
nientatie rationald realiinten erw e i Pomdnia indicwtorii consumului
~¢ situpn cw melt sab pivelol wedin curopesn i mujoritaten moduselor,

ARRISHITE I

dupd cum urmeazi
Consuwm mediv anual pe focaitor
|
. . Nivetul | famania
Porodiaspn ' o
QUTHNERL, PORG
!
o | i
darne si produose din carme (da) o 5,4
Peste si produse din peste g E PR 8,46 !
Laptle si produse lact ate (fard wvat) !
; (o) 207 18
tGerdsimd {exclusiy ity (kg 2 16,4
1Oui (hue.) LooeT o8
q { N
Zahar si produse din zahdr (& *) : 41 ; 24 4
Fructe st produsc din fruete (kg ' nE Hd, 9
Legume si produse din legume (ki 105 ; 131,14 |
Cartofi (k) 64 7,7
Cereale, in echivalent I'dind (nclusiv, ! i
orvez) (kg Coogn 1654,4 ¢
. | ],

Datele infitisate maisus permit nu numal o earacterizare cantitativa
a acestel componente a calitiitil vietii i si una calitativiy, ele atestind atit
situares consumului alimentar din Romdinia, cel mal adesea, sub cifrele
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medil curopetie, ¢it =i orienturea acestula <pre produse cn o mai redusi
valoare muiritiva,

In privinta unor bunvri de folsintd indelungatd, comparatia eu
Europa conduce Ja wrmitoarele rezultate :

. Nivelhal ! .

Produosul mediu Homania

(huedli e 1.000 locuitord) ‘ 1488
cUropean

!

Aparale de radio S PR
Aparale TV LGh S A4 Y
Frigidere b1 D178
Masini de spalat rule S 148
Autolurisme i w3 f 1
Aspiratoare de praf ! 1654 CT76

Nitwatia nu ce prezintd mai bine niet in alte demenii cu apont i]'npm'—
tant Ia realizarea nnui standard de viaid civilizat, Astfel, daea in Furopa
unui medic i revin 365 persoane, in Romania 1 revin 552 persoatie, dacd
la 10.000 de persoane in Europa revin 80 de cadre medii sanitare. in tara
noastrd revin 59, dacit in Europa Ia 10,000 de Tocuitori revin 52 de studenti
admisi, pentru t.na noastrd cilta cortexpunzitoare este de numai 15, daci
nuncirul total de studenti o 10,006 de locuitort este 1 Eurtopa de "1() la
noi ecte de numai 7L

Alimentotia, hunurile de folosintd ipdelungatd, mvatamintul <
asixtenta medicald, o care ne-ann veferit mai sus, sint m‘;ﬂc)(ue) sociale pen-
tru promovaren calititii vietii, o viegii eaatare, Te aecea ne putam astepia
ea insnficienta acestor mijfoace, aleetind culituten vietil, =& prejudicieze
in cele din urma vietin inzest. Pentin testalea acestel ipoteze simiple, sta-
tistica sociald ne sta o dispozitie, infre altele, cu doi indicatori ew o 1e-
marcabild putere de validave @ meortalifates infantild si durata medie o
vietit. Or, statistica aratd ed durata medie 2 vietii a cunoseut in Romdnia in
anii 'S0 o curbd deseendenti, ajungind Ia 693 ani in 1989, fatd de media

curopeand de 73,0 ani, ar mortahitatea imfantild Ia 26,9 o mie (cea mai

inare de pe (ommem po cind in Furopa vivelunl medin a fost de 9,8 Ia
mie, oratul see al acestor cifre aducind o dexmintire irevecabild vastel
canmpeanil propagan d]\h( ¢ puse ta eale de vegimml detunict pentin a ascunde
tristul adevidr =i o ne convinge de contrarinl.

Perioada de tranzitie de la societatea hipercentralizata In societatea
liberei initiative, odatd cu amelioraren necesard a wior componente vitale
ale calitiin N letil, va aduce desigur in eimpul sfiu problematic noi especte
¢irora societaten <0 diferitele el compaitinente va tiebui =f le eaAseasci
solutionares:.

Ca unitate aeademicit de speci mhitate, Institutul de l”el‘vcl“re a Cali-
tatn Vietii este desigur dator =i studieze tonte implicatiile p{ ioadei de
tranizitie asupra calititi vietii. In acest scop, s-ou }nueffut Po realizat,
incd din primul an de activitate, mat multe cereetdnl de am ]‘lwn(ﬁ Sau pe
(1oamnii mial res{ninse eare aun p{lxm.s acumulares unul bogat {ezaur de
date, precum s formularea unor sinteze preliminere privind diferitele as-
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pecte ale calitatii vietii in etapa actuali. Intie aceste programe, de o deo-
sebitd utilitate s-a ardtat cereetarea care o aval ca oblecliy realizirea
unei diaenoze a calitatii vietii m momentul de debut al (ronzitiei 2. Pro-
iectul acestel cerceliiyt este o vartania usor modificatd o siudivdni mtre-
prins e eitiva ani in urmd de Citadin Zamfir 21 colaboratorii 2. Datele pe
care e imtemeiazd concluziile proviu in principal dintr-o m\mawam-

walizatd pe un esantion nafional styatificat pe cotle, cuprimzind m Tola
"( A de persoane din 15 zone socvio-culturaie acoperind intreaga {aug,
carora i se adaned municipiol Bucaresii L

In cele ceo wrmeazi vom prezenta modul cum este percepula eali-
tatea vietn p()rnmd de la un model de analizil 1n care sint iplicati 2(i de
indicatori utilizafi in cercetare, reprezentind toate componentele ealitigii
vietll s oanume : ostarea sandatiti, freeventa momeuntelor de bucurie i
vialid, securitatea personality relatiile din familie si cn veeinii, mediul an-
hiant i confortul locuintel, : ddministiarea localitdtiior, veniturile gospo-
diaviel familiale, aprovizionarea cu mdrfurl alimentare st nealimeniare,
prestirile de servieii. institatile publice, respeciarea drepturiior personale,
conducerea societitii, posibilitatile de recrecre xide peliecere a timpului
liber, un indicator de satisfactiec fald de viafa de 7z cu 7zt =1 4 indicatond
Prin care se exprinl eventualele temeni ale })U])ilidll(’l ivestigate in legi-
turd cun somajul, contlictele sociale, seenritaten personalidl =i cresterea pre-
turitor.

Dispuoind raspunsurile date de subiceii pe trei nivele valoriee @ inalt.
medin sisedzod 31 supunind analizel informatitde astfel oblinuate, nu rezul-
tat 6 grupdari privind d])l((l('l(‘l abitalnn vietil, din care @ in irel grupani
(o e, Ny unul din aceste nivele valorice ennoasie o freeventd elar majoritard,
intr-alta (d) freeventele sint aproape cgal repartizate pe cele {rei nivele
valorice, iar in alte doud (h, ) se constald o fendintad spre una din cele
dowd extreme, astfe] :

A, sase indicatori perceputi preponderent pozitiv, respectiv peste
H50°, din freevente situate la nivelul valorie Sinalt™; relatiile cu vecini
(84,795), conforinl locuinter {(TL1Y9,), loecalitaiea (69,7%0), relatiile in
familie (65,19, stavea sandtiatii (63,09), medinl ambiant (53 SY0Y G

h. sase indicator? pereeputi ta nivel cuedin spre tnalt™ @ conditiile
de muncd (insumarea freeventelor celor dowi nivele di o valoare de 32,6 %,) .
feana de soma] (30,97 G). ((}11(111(‘“!(‘,1 socied 4 (79,995, satisfactia {ati de
viata de zi eu zi (7 7,80 ole asistenia sanitara (75,59, aprovizionaren cu
hunuri alimentare "H.J“.,), mvaiamimtad (70,5 ’“" ol

¢. un indicator este pereeput ]lli‘pu[!hi‘i'{nu inonivel Lmediv’
frecventa momentelor de bueurie in vm{(e (H8,69%,);

d. doi indicavori an valorile pereepule relativ egal distribulie e
foate eele trel nivele @ administrarea localitigilor, securituten personald ;

¢

2 La cereetaren eoordonaid de loan Miarginean si Gleorghe Socol a participal intregul
personal al institutuiui. Redaciaren raportalnd o fost realizatd de coordonator] hmpreunsd cu
Elena Beca, Silvia IHHtime, Georgeia Mitren, Hie Sandu.

8 Vezi CAtdlin Zamfir {coordonaior), Imju,uum 31 suese de pariofie a calitafii viefii, Bucu-
resti, Idit, Academiei, 1984.

% Esantionul a fost elaborat pornind de Ta o schemil conceputd de dr. Dumitra Sandu.
Veri ,,Buletinul informativ’, nr. {1990, al Aseciatici Seciolegilor din BRominia.
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e osaxe  Indicatori sint perceputl la nivel jymedin spre sedzut ™
respectarea dreplurilor celtitenesti (69,99%,): tunetionarea  imstitutiilor
publice (71,9%,), transportul in comun (m.b ”U poxibilititile de petw(ew
4 timpului Hber (74,79)), tesuna pentru securitatea personali in perioadi
care irmeazi (77,3%), teama de izbucnirea unorv conflicie sociale (79,19,

I. patru indicatori sint perceputi preponderent negatiyv @ prest: mlv
de servieil (51,29, aprovizionarea cu bunuri nealimentare (57,29%,), teama
de cresterea preturilor (63,39;,), veniturile gospodiriei fnnuh‘dlv (6:3.69,).

Diagnoza calitatii vietil
Fsantion national (N -2 205

— In procente --

Nivel

NT. . . ! I Non
Indicalorl | i -
ert. Inalt | Mediu | Scizut | Taspuns
] ]
1. . Stavea de sanitate BN 287 N, 1 (2
2. Freevenla momentelor de bucurie it viaia 14,7 8,6 D66 0,1
g3, Securilate personali 20,0 0 36,0 1 33,4 1,6
4. Relatitle din familic 39, 1 25,2 8.3 3,4
5. Aedinl ambiant CB3L8 27,4 17,6 1,2
6. l.ocalilatea 33,7 24,2 2,2 0,9
7. Administrarea locualilatit 30,5 37,8 30, 4 1,5
8. Transportul In comun 25,0 294 44,7 4.5
4. l.ocninla i, 20,7 I 0,7
10, Conditiite de muncea 46,5 36,1 15,5 1,0
11, Veniturile gospodaried 4.4 30,7 83,0 1,3
12, Relaliile cu vecinii 84,7 12,2 {8 1,3
13, Aprovizionarea cu bunuri alimentare 3T, 35,8 : 26,5 4,6
i4. ‘Aprovizionarea cu bunuri nealimentare 15,3 26,0 a7z 0,8
15. ‘Prestarile de servieii 15,5 30,5 0 51,2 2,8
th.  Asistentd sanitara 2,0 33 L2303 1,2
17, Calitatea invalamintului 44 5 26,2 1 12,8 | 16,5
18. ‘lustituiiile publice 24,9 i, 8 30,1 5,2
19. Lespectarca drepturilor celilenest: 27,8 40,8 | 29, 1 D,
20. Conducerea socictilii 41,1 38,8 18,6 1,5
21, Drosibilitati de petnuw a limpului liber NS DN T I R 3.5
22, iSalislactia fald de viala de zi cu 7 ST | 7,1 ! 21,6 0,6
: i
1 i i
TEMERT IN LEGATURA CGLU Nu Putiu Mult
| | | | |
22, Somaj S 7% N 2 B B B TN 5,1
24, IConflicte sociale AT I T TN T BtV A
25. Securitatea personali ! 20,6 ' 41,(7 l 55,7 2,1
26, Creslerea prefurtlor : T, I 27,7 | 63,3 ! 1.3
i [ i i I

Asadar, jumatate din cei 26 de indicatori ai calitatii vietii se situeazi
in zona criticd (ultimele patru grupdirij, dintre care unii sint de importanti
deosebitd pentru nivelul de trai: veniturile sclzute ale gospodiriei fami-
liale (peste care se suprapune teama de cresterea preturilor in viitorul pre-
vizibil), lipsa mérfurilor nealimentare, calitatea slabi a terviciilor, trans-
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portul in comun ; altele se referd Ia mediul social 21 politie : functionarea
institutiilor publice, rexpectarea drepiurilor cetdtenesti, teama de con-
fliete 31 pentiu securitatea personali.

Extinzind analiza la nivelul a 14 grupuri de populatie cu care am
operat (constituite dupd criterii denografice; rezidentiale 31 profesionale:
<ex, virstd, rezidenta, profesie), constatim existenta unor similitudini pu-
fernice o valorilor indicatorilor cu cele mentionate anterior, In acelasi
timp, in functie de aceste caracteristicl profilul diagnozel c*'iht;\t,.n' vietil
dobindeste unele elemente suplimentare dupd cum urmeaza :

a. Sernl. Profilurile  diagnozel calitdtin vietil infocmite pentiu
hirbati =i pentiu femel sint aproape identice intre ele si dextul de apropiate
de infatisarea dingnozel rezultate pe mtregul esantion. Femeile atribuie
in plux o valoave seazuti posibilitatilor de petrecere w tiimpului Liber. De-
altiel, este sexizabilii o usoerd tendinta de apreciere mat exigenta a calb-
tatil vietil din partea acestora, 13 indicatori din cei 26 hmd situatl pre-
pnn(lolent la nivel critic, fata de 1 i eazul barbatilor. De mentionat ¢d,
in eomparatie cu dingnoza generald, la bivhati apare in zona criticd s
indieatorul satisfuctiel fata de viata de zi cu zi, iar ha femel respectarea
drepturilor cetifenestn st secimritatea personald.

h. Vipsta. Gruparile alefituite in funetie de acest eriteriu duce Ia profile
ale ealitagil vietil sensibil diferite (’I profilul diagnozel globale. Tinerit
ipersoane b virstid de 1= 30 de anl) enuut apreciert mal eritlee decit per-
soanele in virsta de 31-- 060 de ani, inett 1 cazul for apar suplimentar 6 in-
Jieatori in zona eritied {este vorba de securitatea personald, adminisitarea
Toealitatil, transportul in comun, institutitle publice, respectarea drepiu-
rilor cetitenesti, teama de somajl,

¢. Rezidenta. Dingnoza ealitdtil vietil capatd o configuratie mal favo-
yahild in cazul loeuitorilor din rural, comparativ eu cer din urban. Pentru
locnitorii din mediul rural, 8 indieatori <int apreciati preponderent cu
varoaren L inali T, fatd de 5 in cazul populatici de o oras. Penfru populatia
dive medivl urbar un numadr de 13 indicatori se aflid in zona critied, fatd de
nuai S in rural, Diferenta priveste seeuritatea peisonalad, A(]nnm\inu e
Toealitiatii, transportal in comun, institutile publice, respectarea drepiu-
rilor cetftenesti, posibilitdgile de petrecere a timpului liber.

d. Pm}'}'.x-ir: Criteriul profestonal {inelusiv dond grupurt de popu-
fntie inactivii — penlisionari si easnice) introduce diferentieri substaniiale

I
in configuratia profilelor diagnozei calitia{n vietii, La functionari, pensio-
nart, tehnicien; -nristri, cadre cn studill superioare, tarani $1 casnice nu-

iyl de indicatort o od fafl cu valoarea . inalt’” sporeste de la 5 (citierau
pe ansamblul populatiel), fa 6, 7 s chiar 9 (cazul taranilor). Dobindesc
aeeastit clasificare condueerea soecietiini (Ia tirani), asistenta sanitard (Ja
firani s easniee), condititle de muned (da tehnicient- -maistii o sioeadre cu
studii superioare} 1 temerlie de foma) care NU reprezimti o preocupare
pentne tirand, intelectuali &1 casnice).

Cer 4 mndicatort plagati o niveluld cel mat sedzut pe ansamblul esan-
flanutul (venit Lll““, temerile de eresterea prefurilor, aprovizitionarea cil
marhur pealimeniore, prestivile de servicily sint situail in zona critici sl de
oerinirile sucm—pn)',?'es.}s;ium}e. in oplns, ca o purticularitate, tdranit includ

<
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I zonha eriticd aprovizionarea cu produse alimentare, iar grupul tehinicieni-
malstry apreciazi tot astfel calitate nl\(mnnllntllu.. T acelest nivel
critic este situat xi transportul in comun de citie functicnard, cadrele cn
Sfudil superioare =1 casnice.

Coroborind constaidride dingnozei institutului nostin cu celelalte
date ale statisticil sociale rezultd o calitate a vielil sefizutd, Remcedierea
acestet xitoatii 1eprezintd o pl'inri*‘ﬂv p()liii(-ﬁ a pericadel de tranzitie.
O mnbunatative radicald va 11 posibild insd numai in conditiile unet imbu-
wiiatiri radicale in domeniul cconomic. In actiunea de atielionure o cali-
{131 vie(il intregi populatin, un hr( \pu ial {rebuie =3 reving Ompunlm de-
favorizaie : 1.311111.110 numercase, cele tinere, nmimp wentale, copiii orfant
s1 col abandonati, persoaiele “JI\HH((‘ fii sustindtori, cele handiea pate.
La acest nltim nivel se cer reunite efortwile (;;uhnv\n elor stetule cu cele
ale gocietdtii civile, ale administiaiied cu cele sle Institutiilor filenizopice,
pentiu o se asivuin o protectic sociald cotespunziiosie.
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